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Dear Reader,
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South American content.
Wish you a joyful reading!

by Roland SZABO, Editor in-Chief
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y
. Amikor lapzarta el6tt nem sokkal megkérdezte a
szomszédom, hogy el merjen-e utazni Brazilidba,
. mert olyan sok rosszat hallott a kdzbiztonsagrol,
® elmosolyodtam. Jémagam egy hatizsakkal bejartam

. . o . . ., a brazil labdarugo6-vébé helyszineit, de voltam luxus
‘ tanulmanyuton is, melyet egy 6tcsillagos ridi szalloda
A O U r | St | C G u | d e t() —I_U r| SZ.-U ka,l U-U’ka ‘a U Z szervezett. Kétségtelen, egy dél-amerikai Utra néhany
< orszag esetében alaposan fel kell késziilni. Vannak
a Ka rl b -te rseg h eZ e S bizony olyan varosok, amelyek szegénynegyedeiben

o
4 M 4 nem tandcsos sétdlgatnia egy eurdpai turistanak.
the C a'l.lbbea/n and Del -Am erl kahOZ De ha odafigyeliink sajat biztonsagunkra, nem kell

aggoédnunk. Venezuelat is felfedeztem a caracasi

() iZeZZs% ﬂiﬁg:zierrkte?zigard' bandahabort idején. A turistak ,odafigyelése”
I.l gesop elséként azt jelenti, hogy ki kell valasztani, mennyire
kalandos és mennyire pihends utazast szeretnénk.

Az ismert turistaparadicsomok kornyékén nagyon
by Rébert Richard KISS, Company Group Editor in-Chief vigyaznak mindenhol a vendégekre, nem kell
aggodni.

When my neighbor, not
much before the deadline,
asked me if it would be safe
for them to travel to Brazil

— since having heard so
many bad things about its
public safety —, | smiled. |
have backpacked around the
sites of the Brazilian Football
World Championships,

but have also been on a
luxury study trip organized
by a five-star hotel in Rio.
Undoubtedly, in the case

of certain countries, you
have to prepare thoroughly
for a South American trip.
Certainly, there are some
cities whose slums should be
avoided by European tourists.
But if you are careful about
your own safety, you need
not to worry. For instance,

| explored Venezuela even
durin the Caracas gang war.
For a tourist, being “careful”
primarily means selecting
how adventurous or how
chilled out a trip you would
like to have. Around the
well-known tourist resorts,
foreigners are well-protected,
so there is no need to worry.

6 TROPICAL : : - 1= fafsr Ty ' i B TROPICAL 7
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But what should
you visit on the
continent?

You can safely walk around in the
inviting neighborhoods of

Buenos Aires: the houses with their
vivid yellow, blue and red colors will
charm visitors in La Boca, as well
as the street tango teachers and the
Maradona lookalikes will make you
smile. The Sunday flea market is the
best one all over the world. Another
favorite city of mine is Rio de Janeiro,
where the incredibly talented amateur
football players keep kicking the ball
throughout the night on the sandy
beach of Copacabana. But, Rio is
intoxicating even outside the carnival
season. As for natural attractions, the
Iguagu Falls are the most beautiful
ones on the continent — | have seen all
the more famous ones, so | feel, | can
safely say that. The waterfall system
- which is located on the three-fold
border between Brazil, Argentina, and
Paraguay - is much more monumental

De hova is
utazzunk a
kontinensen?

Buenos Aires hangulatos
negyedeiben batran sétalgathatunk,
a sarga-kék-piros rikit6 hazak a
La Boca kornyékén elbtivolik a

www.tropicalmagazin.hu
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latogatokat, az utcai tangotanarok,
a Maradona-hasonmasok pedig
mosolyra késztetnek. A vasarnapi
bolhapiac pedig a legjobb a vilagon.
A varosok koziil Rio de Janeiro még
a kedvencem, ahol a Copacabana
fovenyén éjjel is rigjak a labdat a
bamulatos képességli amatér focistak.
Rio nem csak a karneval idején
mamorito.

A természeti latnivaldk koziil
az Iguacu-vizesés a legszebb a
kontinensen (a hiresebbeket mind
lattam, ezért merem kijelenteni).
A brazil-argentin—paraguayi harmas
hataron talalhato vizesésrendszer
sokkal monumentaélisabb szerintem,
mint a két Niagara-vizesés. Az
argentin oldalon a fak kozé épitett
emelvényeken sétalgathatunk, még
kisvasuton is utazhatunk. A brazil
rész kisebb, de innen is remek fotdkat
készithetiink az ,0rd6g torkardl”.

Az Amazonas rengetegét a
legtobben Manausbdél indulva fedezik
fel. Ha nincs sdargaldz elleni oltasuk,
akkor is batran véllalkozhatnak egy
kisebb turara a Rio Negro kornyékén.
A természeti csoddk koziil a venezuelai
Angyal-vizesés is rendkiviili, bar
szerintem egzotikusabb a La Restinga
kiszdradt laginaja Margarita szigetén
(ez szintén Venezueldhoz tartozik).

Az Ecuador altal birtokolt
Galapagos-szigetcsoportot 6nallé
tara keretében érdemes felfedezni.
Quitébdl és Guayaquilbél kisreptilével
utazhatunk ide, szerintem ez jobb,
mint az ériasi tengerjaré hajokkal
bejarni a szigeteket, mert nincs

TROPICAL 9
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than the two Niagara Falls, in my
opinion. On the Argentinian side, you
can walk on the platforms built among
the trees, or even take a mini-train ride.
The Brazilian part is smaller, but also
offers great spots to take photos of the
“Devil’s Throat.”

Most people explore the wilderness
of the Amazon starting from Manaus.
Even if you have not been vaccinated
against yellow fever, it is safe to take
a smaller trip around the Rio Negro.
Among the natural wonders, the
Angel Falls in Venezuela are also
breathtaking, although the most exotic
place, in my opinion, is the dried-out

TROPICAL

lagoon of La Restinga on Isla de
Margarita (which also belongs to
Venezuela).

The Galapagos Islands — parts of
the Republic of Ecuador — are worth
exploring in a whole separate trip.
You can travel here from Quito and
Guayaquil with a small airplane — in
my opinion, this option is better than
exploring the islands with huge cruise
ships, because it is not as crammed.
Beside the main island, Seymour is
extremely interesting for its seals
and golden iguanas, and Plaza for its
red soil and frigate birds. On another
island, for example, we can swim with

www.tropicalmagazin.hu

zsufoltsagérzésiink. A fészigeten
kivil Seymour az aranyszin( iguanak
és a fokak, Plaza a voros talaj és

a fregattmadarak miatt rendkiviil
érdekes. De van olyan sziget, ahol
pingvinek tarsasagaban Uszkalhatunk
(az Egyenliténél vagyunk, nincs hideg,
mégis vannak itt is pingvinek).

Az ember alkotta csodak kozdil
Machu Picchu romjait és a Maracana
Stadiont emelném ki. Apropé, ha
szeretik a focit, vagy ide, vagy a Boca
Juniors Buenos Aires-i standionjaba
feltétlendl menjenek ki, ha meccs van,
soha nem felejtik el az élményt.

A Tropical mostani szamaban mesés

penguins (though it is the Equator, and
it is not cold, there are still penguins
here).

As for man-made wonders, | would
highlight Machu Picchu and the
Maracana Stadium. By the way, if you
like football, you should either visit
this one, or the stadium of the Boca
Juniors in Buenos Aires - if you see a
match here, you will never forget the
experience.

In this issue of Tropical, we will
also introduce wonderful Caribbean
landscapes to you. Aruba is safe
and absolutely beautiful. There are
dreamlike beaches with white sand

karibi tajakat is bemutatunk Ondknek.
Aruba biztonsagos és meseszép.
Alomszer(i fehér homokos strandok is
vannak, s hollandos hangulat. Curagao
hasonl6, csak itt az Amszterdam
vilagara hajazo, az ottani stilust a dél-
amerikai szinvilaggal keverd hazak
latvanya is amulatba ejti az utazét.

A Dominikai Kéztarsasagban
lattam a leghosszabb fehér homokos,
palmafas tengerpartot, és az itteni
szdllodak ar-érték aranya talan a
legkedvez6bb. A francias stilus
kedvel6inek a Guadeloupe-szigeteket

www.tropicalmagazin.hu
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ajanlom. Kuba egyedi hangulata
feledhetetlen, de mar nem olyan, mint
10-15 éve, csak szolok. Bar talalunk
Che Guevara-plakatokat, és a hatajtos
Zsiguli limuzinbdl is repeszt par az
utakon, meg vannak még hatvanéves
amerikai autok, de az utcakép egyre
modernebb (akik el6sz6r latogatnak
el ide, ezen a kijelentésen nyilvan
mosolyognak majd). Ez persze nem
baj, az inkabb, hogy sokat kell még
dolgozniuk a helyi idegenforgalmi
szakembereknek azon, hogy kezelni
tudjak a turistak aradatat (ismét

TROPICAL 11
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there, as well as a Dutch atmosphere.
Curacao is similar, but here the
spectacular houses - that resemble
the feeling of Amsterdam by mixing
the Dutch style with South American
colors — amaze the traveler.

| have seen the longest beaches
with white sand and palm trees in the
Dominican Republic, and, perhaps,
hotels here have the best value for
money. For those who like French
feeling, | recommend the Guadalupe
Islands. The unique atmosphere of
Cuba is unforgettable, but it is not
what it used to be 10-15 years ago -
just saying. Although we can see Che
Guevara posters, and a few six-door
Zsiguli limos are still cruising the
streets, what is more, there are sixty-
year-old American cars, the streets are
becoming more and more modern (but
those visiting for the first time will, of
course, smile at this statement). The
problem is not this, though; it is the fact
that local touristic professionals will
have to do a lot more work in order to
be able to handle the flood of tourists
(the door is open to visitors from the
USA again, but the infrastructure
is struggling to keep up with it).

i, =\ OO

Nevertheless, Cuba is still an extremely
lovable place.

Jamaica is one of my personal
favorites, with the Rastafarians, its
hedonistic hotels, and the hits of Bob
Marley. Although there are excellent
family hotels, | would still recommend
it to just couples. The islands of St.
Martin and Martinique are suited for
holidays with children, they are safe
and gorgeous. | could go on, but the
point is that the dreamlike world of
the Caribbean will amaze travelers,
whichever part of it they choose to visit.

johetnek szabadon az USA-vendégek,
de az infrastruktira nehezen birja). Am
Kuba igy is rendkiviil szerethet6 hely.
Jamaica nagy kedvencem, a
rasztakkal, a hedonista hotelekkel, Bob
Marley slagereivel. Bar vannak remek
csaladi szallodak, én inkabb paroknak
ajanlom. Gyerekkel is nyugodtan
pihenhetiink St. Martin vagy Martinique
szigetén, biztonsagban, meseszép
helyen. De sorolhatnam tovabb, a
karibi térség alomvilaga leny(igozi az
utazokat, barmelyik helyet valasztjak.

WWW.F7SAILING.COM
+36 20 436 3340
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S aﬂillg on the
Caribbean Sea

VITORLASSAL
A KARIB-TENGEREN

One of the special ways to discover the
Caribbean world is to sail with a sailing

yacht for 6—12 persons. It is an unusual and
strange experience, a kind of nomadic luxury
— we can have our own view of the sunset
from a place that is unreachable for the
simple tourist, on our own deck with an icy
cocktail in our hands. It is an experience that
is usually the privilege of the richest only. At
the same time, we will likely have to make our
own breakfast, and probably no one will wash
the dishes for us.

by Miklés HERENDI, Capo Skipper, f7sailing

A karib-tengeri vilag megismerésének egyik
kiilonleges maddja az, amikor 6—12 személyes
vitorlas jachttal jarjuk be a szigeteket.
Egyediilall, furcsa élmény, afféle nomad luxus
— a naplementében a kilatast az egyszer(i
turista szamara elérhetetlen helyrél, sajat
hajonk fedélzetérdl, jeges koktéllal a keziinkben
szemlélve olyan élményt kapunk, mely altalaban
csak a leggazdagabbak kivaltsaga, ugyanakkor
j6 eséllyel magunknak f6zziik majd a reggelit
masnap, és valdszinlileg a mosogatast sem
végzi el senki helyettiink.

Szerz6: HERENDI Miklds, vezet6skipper, f7sailing

www.tropicalmagazin.hu

Sailing yachts — with the help of a
professional steersman and proper
navigation skills — might reach places
that is unknown for those who arrive
with charter flights or cruise ships. If we
chose to travel by sailboat, we can have
the experience of the Spanish explorers
when they had the first glimpse on

the outline of the tall volcanic islands
emerging behind rainclouds. During an
average 2-4 hours of traveling between
the islands, we can also experience how
our bodies react to the stronger waving
caused by the trade-wind blowing from
the wide ocean in the east. After a day
or two, we will even more appreciate
the freshwater of ponds, creeks, rivers
and cascades in the rainforest, or the
fresh fruit from the local markets, as if

A vitorlas jachtok — persze hozzaért6é
és helyismerettel rendelkez6
kormanyos irdnyitasa mellett — olyan
helyekre is eljuthatnak, melyeknek

a chartergéppel vagy cruise shippel
érkez6k még a létezésérdl sem
tudnak. Vitorlassal utazva nap

mint nap atéljik, mit éreztek a
spanyol felfedezék, mikor a messzi
es6felhékbdl elészor kibontakoztak
el6ttiik a magas, vulkanikus szigetek
halvany korvonalai. A szigetek kozotti,
atlagosan 2-4 6ras atkelések soran
persze azt is megtapasztalhatjuk,
hogy miként reagal szervezetiink

az er6sebb hullamzasra, melyet a
rendiiletlen kitartassal keletrél fujo
passzatszél a nyilt 6ceanrdl hajt felénk
— jutalomképpen viszont mar egy-

két nap utdn is ugy tudunk orilni az
esberdei tavacskak, patakok, folyok és
zuhatagok édesvizének, vagy a helyi
piacok friss gyiimdlcseinek, mintha

hénapokat toltéttiink volna ezek nélkil.

Mindennap mdashol ébredhetiink, és
az agyunktdl a 26-29 fokos tengerig
négy-ot Iépésnél tobbet nemigen kell
megtenniink.

A Karib-tenger valamennyi szigetének
bejarasahoz, megismeréséhez
nagyjabél 180 napnyi hajézast
kellene tervezniink, mivel a térség
szamtalan szigetbdl all, melyek egy iv

mentén, 10bb ezer kilométer hosszan
fekszenek az Atlanti-6cedn és a
Karib-tenger hataran. A kereséképes
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koru, egyszer( foldi haland6 szdmara
leginkabb az a lehetéség adott, hogy
évrél évre, egyenként egy-két hetes
etapokban egy-egy szigetcsoportot
jarjon be vitorlazva. A szigetek nagyon
valtozatosak foldrajz, él6vilag és
kultira szempontjabdl egyarant.

Az Eurépai Uniéhoz tartozik tébb
terilet is, Nagy-Britannia (Brit
Virgin-szigetek), Franciaorszdg (St.
Barths, Guadeloupe, Martinique

és St. Martin), valamint Hollandia
(Aruba, Curagao, Sint Maarten,

Saba, Sint Eustatius és Bonaire)

is megd&rzott néhany tengerentdli
teriiletet, melyek igy az EU részévé

is valtak. A tul kivancsi vagy irigy
itthoni kérdezéknek tehat nyugodtan
mondhatjuk, hogy pl. Délnyugat-
Franciaorszagban vitorlaztunk. Az
EU-s szigetek kivalo kiindulépontjai

a turdknak, mivel ide altaldban jok a
repiil6jaratok, valamint EU-s arszinten
és EU-s valasztékbdl intézhetjik

a bevasarlast a hajézasunkhoz.
Gasztronomiai szempontbdl a francia
szigetek messze kiemelkednek, itt a
szupermarketek polcain a normandiai
vaj, a francia sajtok és borok teljes
kinalata a helyi specialitasokkal
kiegésziilve (Eurépdaban szinte
ismeretlen halak, gyimolcsok)
ellendllhatatlan kombinaciot jelent,

és az utcai biifétdl a legelegansabb
étteremig minden arszinten kivaléak
az ételek és italok.

TROPICAL
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we had spent months without them. We
can wake up somewhere else every day,
and do not have to take more than four
or five steps to reach the sea which is
26-29 degrees warm.

To discover all the islands of the
Caribbean, we should plan for about
180 days of sailing, as the area
consists of countless islands that lie
along a curve, stretching thousands of
kilometers across the Atlantic Ocean
and the Caribbean Sea. The most
common opportunity for ordinary
people in the working age is to visit
one group of islands every year, in
one or two-week-long tours. The
islands are very diversified in terms
of geography, wildlife and culture.

16 TROPICAL

Furthermore, several areas still belong to
the European Union: the United Kingdom
(British Virgin Islands), France (St. Barth,
Guadalupe, Martinique and St. Martin),
and the Netherlands (Aruba, Curagao,
Sint Maarten, Saba, Sint Eustatius and
Bonaire) kept several overseas territories,
making them part of the EU. In case

we meet some curious people at home,
we are allowed to say that we sailed in
Southwest France, for instance. The

EU islands are an excellent starting
points for tours, as generally they are
good at airfares, as well as we can deal
with the shopping for sailing on the EU
price level, in the range of EU products.
In the gastronomic perspective, the
French islands are far outstanding.

Here, on the shelves of supermarkets,

www.tropicalmagazin.hu

Néhany éranyira innen a fiiggetlen,
gyakran a Brit Nemzetk6z6sséghez
tartozo szigetek vilaga teljesen

mas. St. Vincent szigetén mintha
Afrikdban jarnank, a helyi gyerekek
PET-palackokbdl készitett
buvarszemiivegekkel keresik a tenger
alatt a megélhetést, rettenetesen
szegények, de nagyon kedvesek a
latogatékkal. Oridsi kontrasztként
aztan, alig par mérfoldnyire innen,
Mustique magantulajdonban

allé szigetén kikotve az itteni
luxusvillajaban nyaralé Mick Jaggerrel
futhatunk ssze a parti kavézoéban,

a szigeten pedig mindenfelé héfehér
egyenruhas biztonsagi 6rok vigyazzak
a felsé tizezer nyugalmat.

A szigetek jelentds részén magas

the complete selection of Normandian
butter, French cheeses and wines, as
well as local specialties (fishes and
fruits almost unknown in Europe) make
an irresistible combination. Meals and
drinks are excellent at all price levels,
from the street buffets to the most
elegant restaurants.

A few hours from here, the world of the
islands of the British Commonwealth
is entirely different. For example, the
island of St. Vincent feels like Africa.
The local children make diving goggles
from PET bottles, in order to earn
some money below the sea. They are
terribly poor, but very nice to visitors.
However, there is a huge contrast just
a few miles from here. On the privately

(1000-2000 méter kozotti) vulkanokat
talalunk, sok kozottiik aktiv. A magas
hegyek megallitjak a gyorsvonatként
robogd dceani eséfelhéket, ezek a
szigetek igy édesvizben gazdagok,
hatalmas eséerdékkel, bovizi
folydkkal ellatottak. Az édesvizzel
mindig egydtt jart a cukornadtermelés
is, ezzel pedig a rabszolga-behozatal
és rabszolgatartas, ezért ezeken

a szigeteken nagy, afrikai eredetd
populacidt, remek nadcukrot és kivald
helyi rumleparldkat talalhatunk. Az
alacsonyan fekvd, szarazabb szigetek
sorsa masként alakult — a francia

lles des Saintes szigetet példaul
normandiai haldszok népesitették be,
Barbuda alacsony homokszigetébdl
pedig 300 évvel ezel6tti bérlje,

Lord Codrington vadaszteriiletet
alakitott ki az liltetvényesek
szoérakoztatasara, egyidejlleg pedig
egyfajta jutalomszigetként hasznalta a

www.tropicalmagazin.hu
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szintén hozza tartoz6 Antigua szigeti
ultetvényeken dolgozé rabszolgak
motivalasara, a legjobbak itt
,Szabadon” élhettek.

A szigetek rengeteg kiilonféle
természeti latvanyossagot is rejtenek
- atenger altal homokka 6rolt szines
kagyloktol mély rézsaszind, vagy
éppen a vulkani tevékenységtél
koromfekete homokos tengerpartok,
szines korallzatonyok, es6erdei
vizesések, szurdokok, mangroveerdék
szamtalan természetes kis csatornaval
és rengeteg szines madarral, és persze
a poszterekrél ismert fehér homokos
partok a kékuszpdalmak arnyékaban. A
tengeren sokféle delfinfaj — egyenként
tobb szaz egyedbdl all6 - kivancsi
csoportjai kdvetnek benniinket,

a hatalmas ambrascetektdl és
hossziszarnyu balnaktdl viszont
érdemes tisztes tavolsdgot tartanunk.
Az EU-s szigeteken szerencsére
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owned island of Mustique, we might
get together with Mick Jagger in the
coffee shop, who spends his holiday in
his luxurious villa there. Across the isle,
snow-white uniformed security guards
take care of the tranquility of the richest
people.

In the vast majority of islands,
volcanoes (between 1000 and 2000
meters) are found, and many of them
are still active. The high mountains
stop the rumbling clouds of the ocean;
therefore, these islands are rich in
freshwater, rainforests and rivers.
Freshwater always goes hand in hand
with sugar cane production, along with
slave trade and slavery. Thus, excellent
cane sugar and local distilleries can
be found on these islands, besides

the large population of people with
African origin. However, the fate

of the low-lying, drier islands was
different. For instance, the French lles
des Saintes island was populated by
Normandian fishermen. 300 years ago,
Lord Codrington establishes hunting
grounds on the low sand island of
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Barbuda for the entertainment of the
plantation owners, and the motivation
for slaves working on the Antigua
island which also belonged to him. The
best of them were “free” to live here.

The islands also have many different
natural attractions: shores painted
pink or black by seashells or volcanic
activity, colorful atolls, rainforest
waterfalls, ravines, mangrove forests
with countless natural canals and lots
of colorful birds, and, of course, sandy
beaches in the shade of white coconut
palms that is known from posters. At
sea, there are many curious groups of
dolphin species - several hundreds

of them - that follow us. However, it
is worth keeping a fair distance from
whales, like the humpback whale or
the huge cachalot. Fortunately, the
environment protection is exemplary
on the EU islands. On the beaches, the
two-meter-long giant turtles — weighing
hundreds of kilos — often lay eggs. In
this case, the area gets closed by the
police, in order to make it suitable for
them.

Time is moving fast here. The sun
rises and sets quickly, providing about
12 hours of sunlight each day in the
eternal summer. Sailing disconnects
us from the everyday life immediately.
Therefore, we still feel the days spent
here long, meaningful and memorable,
because of the experiences we lived
through.

példaértékl a kdrnyezetvédelem, itt,
ha egy tobb szaz kilosra és két méter
hosszura is megnové kérgesteknds
éppen tojast szeretne rakni, az érintett
strandrészt rendéri felligyelettel teszik
szabadda a szamara.

Gyorsan telik itt az id6, a nap gyorsan
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kel és nyugszik, az 6rok nyarban
mindig csak nagyjabol 12 éranyi
vildgossagot adva. A vitorlazas az elsé
pillanattdl kikapcsol a hétk6znapokbdl,
emiatt és a sok-sok atélt élmény miatt
igy mégis hosszunak, tartalmasnak és
emlékezetesnek érezziik utdlag az itt
eltoltétt napokat.
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Breathtaking
, ACCS

] -q'ﬂ

by Béla SOLTESZ, Writer,
Author of Clandestino —.One Year iniLatin America
and Backpacking Brazil guidebooks

Lélegzetelallito

helyek Dél-
Amerikaban

Szerzé: SOLTESZ Béla, ird,

a Clandestino — Egy év Latin-Amerikaban és
a Hatizsakkal Brazilidban c. utleirasok szerzoje
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In South America, we can reach
countless special places whose
uniqueness is given by the

natural environment, the cultural
background, or the unique
combination of all these. A great
example is the impressive Machu
Picchu, the lost city of the Incas,
which rises above the Urubamba’s
creek but it is impossible to see
from the valley below - therefore, it
could remain hidden from the eyes
of the conquistadors. Likewise, Rio
de Janeiro’s unmatched attraction
is due to the surreal-shaped
granite cones on the shores of the
Guanabara Bay and the crowded,
lively streets swirling in the free
space between the ocean and the
rocks.

Beyond these two world-famous
sites, there are many special places
on the vast continent that are less
familiar for the people of Hungary.
Below, we will briefly present some
of these.

Uyuni Salt Flats,
BOlivia

This place fits right into a science
fiction movie since the Uyuni

Salt Flats is located in Bolivia,
which is one of the poorest but

most interesting places in South
America. On the highland of the
Andes, once a huge salty lake
waved. However, the water had
gradually evaporated, and a huge,
snow-white plain remained, that is
now covered with a layer of salt.
And the sight is unbelievable in the
sparkling sunshine. Here and there,
islands interrupt the monotonous
whiteness. The great drought is not
tolerated by any other plant but the
cacti, and only by the fact that their
vital functions have been slowed
down incredibly. The Incahuasi
Island — meaning “the House

of the Incas” in the local Indian
language - is a place that rises
above the desert and covered with
hundreds of cacti. These cacti grow
only a single centimeter in a year:
there are also five or six-meter-tall
specimens, which were — according
to the calculations - already in the
same place even when Columbus
discovered America.

Ouro Preto,
Brazil

In the central regions of Brazil,
northwest of Sdo Paulo and Rio,
plenty of gold and diamond were

www.tropicalmagazin.hu
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Dél-Amerikat jarva szamtalan
kiilonleges helyre juthatunk el,
amelyeknek egyediségét a természeti
kornyezet, a kulturdlis hattér, vagy
pedig e kett6 sajatos elegye adja. Ez
utdbbira jé példa a leny(ig6z6 Machu
Picchu, az inkék elveszett varosa,
amely az Urubamba foly6 szurdoka
folé magasodik, és amelyet alulrél, a
volgybdl lehetetlen észrevenni — igy
maradhatott rejtve a konkvisztadorok
szeme el6l. Hasonléképpen Rio de
Janeiro paratlan vonzereje is egyarant
kdszonhet6 a Guanabara-6bol

partjan sorakoz6 sziirrealis formaju
granitkipoknak, illetve a zsufolt,
életviddm utcaknak, amelyek az 6cean
és a sziklak kdzott szabadon maradé
teriileten kanyarognak.

Az emlitett két vilaghird helyszinen tul
azonban van szdmos olyan kiilonleges
hely a hatalmas kontinensen,
amelyekrél joval kevesebben hallottak
Magyarorszagon. Az alabbiakban ezek
kozil mutatunk be réviden néhanyat.

Uyuni sosivatag,
BOlivia

Ez a sci-fibe ill6 hely Dél-Amerika
egyik legszegényebb, de egyuttal
legérdekesebb orszagaban, Bolividban
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found in the mountains in the 18th
century, thus the area became

the theater of one of the greatest
gold rushes in world history. Over

a period of 20 years, a million
people moved here: about half of
them were free — Portuguese or
Maltese — colonists, while the other
half were slaves carried by their
masters. On the steep hillsides, neat
stone houses and ornate Baroque
churches were built, on which

the builders put plenty of locally-
mined gold-plated cover. The most
impressive Baroque buildings are
located in Ouro Preto (the name of
the town means “black gold”), where
dozens of fantastically gorgeous,
precisely crafted buildings are built.
Thanks to this, the steep streets
look as if time had stopped 250
years ago.

Guatape,
Colombia

The small village of Guatapé is
really special. On the one hand,
this is Colombia’s most colorful
settlement: there is no house that
would not sparkle in some flashy
color. On the other hand, there is
a 220-meter-high monolithic rock
that can be climbed on 740 steep
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taldlhato. Az Andok felfoldjén egykor
hatalmas, sés viz(i t6 hullamzott,
amelynek vize azonban fokozatosan
elpdrolgott, és egy oriasi, hofehér
siksag maradt a helyén, amit séréteg
fed be, hihetetlen latvanyt nyujtva a
szikrazé napsiitésben. Itt-ott szigetek
szakitjdk meg a monoton fehérséget.
A nagy szarazsagot semmilyen mas
ndévény nem képes elviselni, csak a
kaktuszok, és azok is csak ugy, hogy
életfunkcidik hihetetlen mértékben
lelassultak. A sivatagbdl kiemelked6
Incahuasi-szigetet, melynek neve a
helyi indian nyelven azt jelenti, hogy ,az
inkak haza”, kaktuszok szazai boritjak.
Ezek a kaktuszok évente egyetlen
centimétert nének: vannak 6t-hat méter
magas példanyok is, amelyek igy a
szamitasok szerint mdar ugyanezen

a helyen dlltak akkor is, amikor
Kolumbusz felfedezte Amerikat.

Ouro Preto,
Brazilia

Brazilia kozéps6 teriiletein, Sdo
Paulétdl és Riétol északnyugatra a
XVIIl. szdzadban rengeteg aranyat

és gyémantot talaltak a hegyekben,

és a kornyék a vilagtorténelem egyik
legnagyobb aranyldzanak szintere

lett. HUsz év alatt egymillié ember
koltozott ide: korilbeldl a fellik szabad
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(portugdl vagy mulatt) telepes, a
masik feliik pedig rabszolga, akiket az
uraik hurcoltak magukkal. A meredek
hegyoldalakon takaros kéhazak és
diszes barokk templomok épiiltek,
amelyekrél az épittet6ik nem sajnaltak
a helyben kitermelt aranyboritast. A
legtdbb és legimpozansabb barokk
épiilet Ouro Pretéban taldlhato (a
varos nevének jelentése: fekete
arany), ahol a fantasztikusan szép,
aproélékosan kidolgozott épiiletek
tucatjai miatt olyan hangulat lengi be
a meredek utcékat, mintha valamikor
kétszazotven évvel ezel6tt megallt
volna az idé.

Guatape,
Kolumbia

A Guatapé nevdi kis falu igazan
kiilonleges. Egyrészt ez Kolumbia
legszinesebb telepiilése: nincs olyan
hdaz, amely ne valamilyen rikit6 szinben
pompdzna. Masrészt itt emelkedik egy
kétszazhlsz méter magas monolit
készikla, amelyre egy meredek,
hétszdznegyven fokbol allé [épcsén
lehet felmaszni. Fentrél csodas kilatas
nyilik a szikla alatt hiz6do6 viztarozo
agas-bogas obleire. A vizbe ékel6dé
szigeteken és félszigeteken nem kevés
luxusvilla is all: az egyik legnagyobbat
a hirhedt drogbaré, Pablo Escobar

steps. From above, there is a
wonderful view of the bays of the
water reservoir beneath the rock.
There are many luxury villas on

the islands and peninsulas in the
water: one of the biggest villas was
built by the notorious drug dealer,
Pablo Escobar, who used the dam
as a runway when he came with

his private jet, because there was
no airport nearby. The villa was
eventually bombed by the army, but
Escobar got out alive, yet. The burnt-
out building has been on the shore
ever since, but the popularity of the
neighborhood has not changed a
bit: a few hundred meters away, the
world-class football player, James
Rodriguez recently bought a house.

Torres del Paine,
Chile

In the southernmost tip of the
South American continent, Chile
and Argentina share the Patagonia
area, but nature is still the real
master in this region. In Patagonia,
the Andean Mountains fade into a
labyrinth of fjords and islands. The
most gorgeous scenery is located in
the Torres del Paine National Park,
which is 150 kilometers away from
the nearest inhabited settlement
in Chile, Puerto Natales. Torres del

Paine is a real jewel box, where the
traveler finds countless different
natural wonders in a relatively small
area. Frequent wind storms twisted
the pine trees of the national park
into peculiar shapes, and the more
protected hillsides are covered by
the red-flowered Chilean fire bush.
The ponds are brightly turquoise
due to the high copper content of
the spring waters, and the giant
mountains have been unusually
shaped by glaciers.

Amantani,
Pery

Lake Titicaca is the highest
navigable lake by ships locating

on 3811 meters above sea level.
And, thanks to the low air pressure,
it sparkles in deep blue shades.
One of the islands, the Amantani,
is known for the local Quechua
Indians who did not allow anybody
to build a hotel on the island.
Therefore, tourists have to stay

at families, but only as many free
rooms are. However, the point in
visiting the island is the community
experience: rammed floors are
common in the houses, while they
use open fire in the kitchen. On the
steep slopes of the island, potatoes
are grown by Indians, while lamas
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épittette, aki, mivel repiil6tér nem volt a
kozelben, a duzzasztogatat hasznalta
kifutépalyanak, ha a maganrepiiléjével
érkezett. A villat végil a hadsereg
bombaézta le, de Escobar (akkor még)
élve megmenekiilt. A kiégett éplilet
azota is ott all a parton, de a kérnyék
népszerlisége mit sem valtozott:
néhany szaz méterrel arrébb a
vilagklasszis focista, James Rodriguez
vett nemrég hazat.

Torres del Paine,
Chile

A dél-amerikai kontinens legdélebbi
csiicskében elteriil6 Patagonia
teriiletén Chile és Argentina osztozik,
a valddi ur azonban még mindig a
természet ezen a tdjon. Az Andok
hegyvonulata Patagénidban fjordok
és szigetek labirintusava szakadozik.
A legszebb tajak a Torres del Paine
Nemzeti Parkban talalhatoak, amely
szazdtven kilométerre fekszik a
legkozelebbi lakott telepiiléstdl, a chilei
Puerto Natalestdl. A Torres del Paine
igazi ékszerdoboz, ahol egy viszonylag
kis teriileten szamtalan kiilonb&6z6
természeti csodat taldl az utazé. A
gyakori szélviharok kiildnleges alakura
csavartak a nemzeti park fenyéfait,

a védettebb hegyoldalakat pedig a
tlizvoros viragy, csak Patagdéniaban
honos notrobokrok boritjak. A
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and alpacas deserve mention among
the domestic animals. Furthermore,
guinea pigs are consumed in the
Andean region as well.

Trinidad,
Paraguay

Rust-red temples in southern
Paraguay are commemorating
the Jesuit missions. Unlike other
convents, Jesuits wanted to convert
the Indians religiously with no

force but with advanced-minded
pedagogical methods. They built
towns in which Indians lived in
houses built around the church.
Therefore, the community-based,
self-sufficient way of living — that
was typical of the Indians - could

be maintained. However, Spanish

and Portuguese settlers regularly
attacked these missions, so most

of them were depopulated. Trinidad
is the largest and most preserved
mission: besides the vast central
church, relatively many of the

former workshops, kitchen gardens,
storages and houses of the Indians
got spared. Moreover, the rectangular
watchtower was also restored, from
which it was possible to see the
neighboring missions at the time,
while the guards in the towers could
communicate with light signals.

forrasvizek magas réztartalma miatt
a tavak szine élénk tiirkizzold, a
hatalmas hegyeket pedig szokatlan
formdjura csiszoltdk a gleccserek.

Amantani,
FPery

A Titicaca a vilag legmagasabban
fekv6 hajézhaté tava, 3811 méteren
fekszik, és a ritkds magaslati
levegbnek kdszonhetéen egészen
mélykék szinarnyalatokban pompazik.
A 16 szigetei koziil az egyik, az
Amantani arrél ismert, hogy az ott lako
kecsua indianok nem engedték, hogy
barki szallodat épitsen a szigeten,

igy a turistaknak a csaladoknal kell
megszallniuk, és csak annyi turista
Iéphet partra, amennyi szabad szoba
van. A sziget meglatogatasanak épp
ez a kozosségi élmény a lényege: a
hazakra a dongolt padlo jellemzé,

a konyhakban pedig szabad t(izén
késziilnek az ételek. A sziget meredek
lejt6in burgonyat termesztenek az
indianok, a haziallatok kozil pedig a
lama és az alpaka érdemel emlitést

— illetve az Andok térségében

kedvelt csemegeként fogyasztott
tengerimalacok.

Trinidad,
Paraguay

A Paraguay déli részén talalhato
rozsdavords templomromok a jezsuita
misszidknak allitanak emléket.
Szemben a tobbi szerzetesrenddel

a jezsuitak nem erészakkal, hanem
haladé szellem( pedagdgiai
modszerekkel akartdk megtériteni az
indianokat. Olyan varosokat épitettek
nekik, amelyekben a templom koré
rendez6d6 hazakban fenn tudott
maradni az indidnokra jellemz6
kozosségi alapu, onellaté életforma.
A spanyol és portugal telepesek
azonban rendszeresen megtamadtak
a misszidkat, igy ezek tobbsége
elnéptelenedett. Trinidad a legnagyobb
és legépebben megmaradt misszié:
a hatalmas, kdzponti templomon

tdl a teleplilés egykori mihelyeibdl,
konyhakertjeibdl, raktaraibol és az
indidnok lakéhazaibdl is viszonylag
sok maradt fenn. llletve restaurdltak
a négyszogletd értornyot, amelybdl
annak idején a szomszédos misszios
telepekig is el lehetett latni, valamint
fényjelekkel kommunikalni is tudtak
egymassal a toronyban allé 6rok.
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by Istvan RAKOCZI, Head of Departmel
at EGtvos Lorand University. = TN

Faculty of Humanities r

RIOI TENGERPART -
COPACABANA,
IPANEMA

A MEGVALTO
KRISZTUS KIRALY
ARNYEKABAN

Szerzé: RAKOCZI Istvén, tanszékvezets,
EGtvos Lorand Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar

Strange, but the only South American country that does not have a sea, Bolivia, gave a name to
the most famous coastline after the Riviera. Copacabana is an island on Lake Titicaca, from which
a statue of St. Mary was given to the chapel of the sometime small fishing community. Today,

the chapel does not exist, since it was demolished in 1908, when the Fort Copacabana was built.
However, the name has stuck to the most well-known district of Rio.

Furcsa, de az egyediili dél-amerikai orszag, amelyiknek nincsen tengere, Bolivia adott nevet a
Riviera mellett talan leghiresebb partszakasznak. Copacabana egy sziget a Titicaca-tavon, ahonnan
egy Maria-szobrot kapott a hajdan apré halaszk6zosség kapolnaja. Mara a kapolna sincsen meg,

a Copacabana-erdd épitésekor, 1908-ban elbontottak, a név viszont azoéta is Rio legismertebb
keriiletén ragadt.
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Copacabana

This approximately three-kilometer-
long beach is largely the result of
replenishment, and it is well-separated
by the 100-meter-wide beach and the
adjacent Avenida Atlantica, a wide
avenue that runs perpendicularly

and parallel to the district’s streets.
The main street of Copacabana is
Nossa Senhora da Copacabana, one
of Rio de Janeiro's most important
shopping streets. Most of Rio’s major
hotels are located on the avenue by

Copacabana

A mintegy harom kilométeres
partszakasz jorészt egy feltoltés
eredménye, és jol elkiilonithet6 benne
a 100 méter széles tulajdonképpeni
tengerpart és a mellette futé Avenida
Atlantica, a széles sugarut, amelyre
merdlegesen és parhuzamosan a
keriilet utcdi futnak. Copacabana
féutcdja a Nossa Senhora da
Copacabana, amely Rio legfontosabb
bevésarléutcaja is egyben. Rio

jelentés szallodainak zome a tenger
partvonalaban futé sugaruton talal-
hato, és annak vilaghirébél profital.

A szallok koziil a Hotel Copacabana
Palace a legismertebb. Joseph Gire
francia épitész tervei alapjan 1923-ban
éplilt, és a patinas jelzével illetik, noha
minden igényt kielégit6, tobbszordsen
is feldjitott luxushotel. Hirnevét
nemcsak az itt mikodo Cipriani étterem
oOregbiti, hanem azok az emlékek

www.tropicalmagazin.hu
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is, amelyek 6sszefonddnak a véros
idegenforgalmanak nemzetkozivé
vdldsaval. Itt szteppelt Fred Astaire és
Ginger Rogers a Ridba repiiliink cimd
1933-as filmben, s keltett vagyat az
amerikai turistdkban megismételni
a val6 életben is a filmen latott
kalandokat. Ha mar celluloid: Carmen
Miranda Hollywood iinnepelt brazil
sztdrjaként csak tovabb fokozta az
érdekl6dést, s gomba maddra néttek

ki a szallodak a part vonalan. Ma az
egész foldgolyd egyik legstriibben
lakott pontja: a fels6é kozéposztaly
tébbnyire art deco stilusti homlokzatok
mogotti belsébb utcadkban talalhato
épliletekben lakik, és a turnusokban
forgd idegen vendégekkel osztozik Rio
egyik legnylizsg6bb, leghangulatosabb
negyedén. A felh6karcoldk sora és a
homokpart kozott a sugarut vonalat
egy jarda szegélyezi, amelynek
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the seashore, and they make profit
from its world-famous reputation.

The Hotel Copacabana Palace is

the best-known among them. It was
built in 1923, based on the blueprints
by Joseph Gire, a French architect.
Although it is considered to be a
long-established place, it has been
renovated many times and satisfies
all needs as a luxury resort. Its
reputation is enhanced not only by the
Cipriani Restaurant, but also by the
memories that are intertwined with the
internationalization of tourism in the
city. In 1933, the movie Flying Down to
Rio, starring Fred Astaire and Ginger
Rogers, was filmed here. Consequently,
American tourists wanted to
experience the adventures of the film
in real life as well. But if celluloid, let’s
talk a little more about it: Carmen
Miranda, a celebrated Brazilian star in
Hollywood, intensified the interest of
Rio among American people; hence,
hotels grew on the shoreline like
mushrooms. Today, this is one of the
most densely populated areas of the
globe: the upper middle class lives in
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buildings with art deco style facades
in the inner streets, and they share one
of the most vibrant and atmospheric
districts in Rio with foreign guests.
Between the skyscrapers’ line and the
sandy beach, the line of the avenue is
marked by a sidewalk with the pattern
of tiny black and white cubes, which is
remarkable in itself. If the woodwork
did not dominate the whole picture, we
could say that the stone “marquetry-
carpet” surprises us with the repeating
shapes of waves striking the pier - it
was the dream of Robert Burle Marx

in the 1970s. Copacabana, however, is
not only a picture, a sight or sparkle,
but also a beach, or rather a series of
beaches. The beach-sections of the
shore are divided by the watchtowers
of the lifeguards. Traveling merchants
walk through the gravel, offering ice
cream and refreshments, although light
meals — not always recommended
before swimming - are available in
kiosks. Sandwiches, fish and steak,
green coconut juice, cocktails and
Caipirinha, shakes and other refreshing
drinks are all available depending

www.tropicalmagazin.hu

apro, fekete és fehér kockakbdl allo
koveinek a mintazata 6nmagaban

is figyelemre mélté. Ha nem a
faberakasok sajatitandk ki a képet, azt
mondhatnank, hogy a kébdél kirakott
Jintarziaszényeg” a moélénak csap6do
hullamok ismétlédé formajaval lep meg
minket. Roberto Burle Marx az 1970-es
években almodta meg. A Copacabana
azonban nemcsak kép, latvany,
nylizsgés, hanem és elsésorban
strand, vagyis azoknak a sorozata.

A szekcidkra bontott part egy-egy
strandjat a tengeri ment6szolgalatok
figyel6allasai is tagoljak. Vandorarusok
jarjak végig a févenyt fagylalttal és
frissitével, de ennél tartalmasabb, am
a flird6zéskor nem mindig ajanlott
konnyl ételhez az egyes kioszkokban
is hozzajutunk. A szendvicsekbdl,

hal- és huspogacsakbdl, a zold

kokusz nedvébdl, no meg a
koktélokbdl és a caipirinhabdl,
turmixokbdl és mas frissit6 italokbdl
ki-ki valogasson az izlése szerint,

most csak figyelmeztetiink: ez is

része a tengerparti fiirdés-napozas
kultdrdjanak. Ahogy a foci és a

-
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on one’s taste. This time, we are

just warning you: this is part of the
bathing—tanning beach culture. Like
soccer and beach volleyball, and those
rounded shapes that are not really
perfected on a men’s stomach...

Ipanema

At this point, we really feel the pity
that you are not reading these lines on
a phone application. However, if you
have a smartphone in your hand, you
should download Tom Jobim’s song,
“The Girl from Ipanema,” performed
by Gilberto Gil. In some beats, only
the maraca and guitar’s characteristic
cascade are audible, then, a voice
comes and the melody is ready. Select
your own protagonist for your video
clip now! If you are ready, let's get
started and listen to the music! “When
she walks, she's like a samba that
swings so cool and sways so gentle.
That when she passes, each one she
passes goes — ooh”. My video of a girl
descending to the sea, comes from a

strandréplabda is, no meg azok a
gomboly( formak, amelyek nem
annyira a férfiak sérhasdban jutnak a
tokéletességre...

Ipanema

Ezen a ponton érezziik csak igazan,
milyen kar, hogy On nem telefonos
applikacion olvassa ezeket a sorokat!
De ha van okostelefon a keze
ligyében, gyorsan toltse le Gilberto

Gil el6addsaban Tom Jobim dalat, az
Ipanemai lanyt. Néhany Gitemben csak
a rumbatok, majd a gitar jellegzetes
kadencidja hallhatd, majd megszolal
egy hang, és maris kész a dallam.
Videdklipjéhez most valassza ki a sajat
fészerepléjét! Ha kész, indulhatunk,

és hallgassuk a zenét! ,Nézd csak,

ott megy a szépség, a laba nyoman is
kecsesség sarjad, és a part csak amulva
hallgat, mert ott megy el 6”. Az én
klipem a tenger felé lejté lednyrdl, lam-
lam, masodkézbdl szarmazik. Kockain
egy pajzan operatdr egy hancshaléban
ringé és idénként egymasnak koccané
két narancs képét egy bikinis leanyzé
ringé csip&jével hatulrél valtogatja,

www.tropicalmagazin.hu
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majd biztos, ami biztos, el6lrél is
megmutatja azt, ami miatt most
megjelenik egy kis korben a 18-as
szam. Miel6tt figyelemfelkeltén villogni
kezd, tegylk el gyorsan a telefont, még
azt talaljak hinni, hogy nem is zenét
hallgatunk, hanem filmet forgatunk.
Egyébként is vigydzzunk értékeinkre,
Ugy az anyagiakra, mint az erkolcsiekre!
De ha mar a vilag egyik legérzékibb
strandjan jarunk, ismerijlik el, a Teremtd
jokedve lengi &t e helyet: az ég, a
homok, a viz, a lany... Nos, remélem,
nem esik az es6, ami itt par hétig tart
csupan, s Ujra siit a nap, és indulhat

a fiirdés. A strandon ugyanis még
flirdeni is szabad. Az indian Ipanema
elnevezés rossz vizet jelent, de most
ellent kell mondanunk a névadasnak,

a viz tiszta, és errél olyan természetes
sz(ir6k gondoskodnak, mint a part
vonalat megtoré sziklak, szirtek,
szorosok. Ipanema hirnevérél pedig

a bohém kolt6, Vinicius de Moraes
gondoskodik, aki a fenti dal szévegirdja.
A hatvanas években itt sziiletett meg

a bossa nova, ami nemcsak egy zenei
irdnyzat, hanem egy egész nemzedék
életérzésének adott hangot. Ipanema
irodalmi kdzpont is volt. De nemcsak
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second-hand. The naughty cameraman
switches the frames of two colliding
oranges in a net and the rocking hip of
a girl in bikini one after the other. Later,
he shows the girl from the front, and
the number 18 appears in a little circle.
Let’s quickly put the phone down,
before it starts flashing. Somebody
might think that we are not listening to
music, but filming a movie. Otherwise,
we should also be careful with our
values, both financially and morally. In
fact, we are on one of the most sensual
beaches in the world, and we must
admit that this place is filled with the
joy of the Creator: the sky, the sand,
the sea, the girl... Well, | hope there is
no rain — which lasts only for a couple
of weeks here — and the sun is shining
again, and bath starts. By the way, it is
allowed to bath on the beach. Though,
the Indian Ipanema name means “bad
water,” now we have to contradict this
title, because the water is clean since
it is filtered by natural rocks and cliffs
that break the shoreline. Ipanema’s
reputation is provided by the bohemian
poet, Vinicius de Moraes, who is the
author of this song. In the ‘60s, the
Bossa Nova was born here: it is not
only a musical genre, but the sound

of a whole generation'’s life. Ipanema
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was a literary center also. Not only
musicians and writers, but hippies also
had rendezvous in a square named
after General Osoério where the hippie
market is still there on every (market
or fair) Sunday. All in all, this place is a
market, more precisely a flea market. It
can be described with two more words:
colorful and characteristic. And it is
also a possible place for purchasing
our gifts on other days. We can also
buy woodcarvings, leather goods and
other folk-art products in the corner
stores of the square, and feel free

to bargain from the price. You may
succeed. But the jewelry store and the
museum are places where bargain
certainly does not work, and which

two can be found in this neighborhood
as well. The Jewelry Museum of

H. Stern offers shopping opportunities
for organized groups, every day except
Sunday. Besides the exhibition of the
Brazilian semi-precious stones, the
neighboring Museum Amsterdam Sauer
— a jewelry store and exhibition hall -
introduces a mining section; therefore,
we can also get a picture of how this
infinite natural treasure of Brazil gets

to a jeweler's shop. While the treasures
of culture are presented by the nearby
Laura Alvim Cultural Center.

www.tropicalmagazin.hu
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zenészek és irék, hanem a hippik is
itt, az Osorio tabornokrol elnevezett
téren adtak egymasnak randevdt,

ahol a Hippi vasar — stilszer(ien
vasar-, azaz vasarnap — manapsag

is latogathato. Egy széval ez a tér

egy piac, pontosabban bolhapiac.

Két jelz6vel jellemezheté még: szines
és jellegzetes. Egyben ajandékaink
egyik lehetséges beszerzési helye
mas napokon is. Faszobrokat,
bércikkeket és mas népmdivészeti
termékeket a tér sarki boltjaiban is
vasarolhatunk, amelyeknek az arabdl
batran alkudhatunk itt is. Hatha menni
fog. Ahol ez biztosan nem m(ikodik, az
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az ékszerlizlet és a mizeum, amibél
kett6 is van ebben a negyedben.

H. Stern ékszer- és ékszerkészités
muzeuma szervezett csoportok
szamdra nyujt vasarlasi lehetéséget
is, vasarnap kivételével minden napon.
A szomszédos Amsterdam Sauer
ékszeriizlet és kiallitéterem a brazil
féldragakdvek bemutatdsa mellett
egy banyatdrnaszakaszt is elénk tar,
igy arrdl is képet alkothatunk, hogyan
jut el az ékszerész miihelyéig Brazilia
e kiapadhatatlan természeti kincse.

A kultdra kincseit a kozeli Laura Alvim
Kulturdlis K6zpont mutatja be.
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PERU:

In Peru, the primal destination for the traveler is the Land of
the Incas, Cuzco and Machu Picchu, and of course Lima, the
City of Viceroys.

Yet, the three great natural regions of the vast country - the
Costa (coast), the Sierra (the Andes) and the Selva (rain
forest) — offer many unique attractions, too.

Peruban az utazé elsésorban az inkdk foldjét, Cuzcét és a
Machu Picchut veszi célba, és persze Limat, az alkiralyok
varosat.

Pedig a hatalmas orszag harom nagy természeti régioja, a
Costa (tengerpart), a Sierra (az Andok) és a Selva (6serdd)
sok mas paratlan latnivalét is kinal.

by Dr. Andras GULYAS, Ambassador, Géncz Arpad Foundation

Szerz6: Dr. GULYAS Andras, nagykoévet, Géncz Arpad Alapitvany

www.tropicalmagazin.hu

On the south coast, we suggest unique
natural and cultural attractions a few

hours drive from Lima: the Nazca Lines,

the sand dunes of Paracas, the traces

of pre-Inca cultures with a similar name

a special oasis at the foot of the sandy
hills, an island, birds, seals, majestic
Peruvian horses and delicious drinks
from their original place. Furthermore,
for extreme sports enthusiasts, we
recommend sandboarding which is
similar to surfing or snowboarding.

The beach in Peru is mostly sandy. As
the Andes rise close to the coastline,
the rising air will only cause rain above
the mountains. At the same time, the
area is rich in fish and birds due to the
cold streams flowing by the coasts.
But these conditions were favorable for
the settlement of men, and civilizations
emerged by the fast-flowing rivers.

The Nazca
Lines (Lineas de
Nasca)

There are huge animal figures and
geometric shapes in the area which are
about 500 square kilometers large, for
example, there is a drawing with the
size of six football courts. But the area

Mi most a déli tengerparton, par
Ords autoutra Limatdl kinalunk
egyediilallé természeti és kulturalis
érdekességeket: a Nazca-vonalakat,
Paracas homokd(néit, a hasonld
nevU preinka kulturak nyomait, egy
kilonleges oazist a homokhegyek
tovében, szigetet, madarat, fékat, egy
szép jarasu perui lovat és egy finom
italt eredeti term&helyérdl, tovabba
- az extrém sportok kedvelGinek —

www.tropicalmagazin.hu
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a hullamlovaglashoz, vagy még
inkabb a snowboardozashoz hasonlé
homoklovaglast.

A tengerpart Peruban jobbara sivatagos.
Mivel az Andok egész kozel emelkedik,
a felszall6 aramlasokbol az esé csak a
hegyek felett csapédik ki. Ugyanakkor a
Peru partjai el6tt elhalad6 hidegaramlat
miatt halban és madarban bévelkedik

a vidék, és ez kedvezett az ember
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can only be observed properly from

the lookout tower built for this purpose
or even higher. Thus, several agencies
offer flight trips with small airplanes,

in order to make the figures — condor,
monkey, spider, hummingbird, snake and
dolphin - visible from a few hundred
meters height. The “lines” are drawn

to the hardened top layer of the desert
sand, with approximately 20-centimeter-
deep uninterrupted grooves. However,
there are many theories about the

origin of the drawings. According to
Erich von Déniken, it was an airstrip for
extraterrestrial visitors. Zoltan Zelkd, a
Hungarian explorer, thought that it is the
map of the area around Lake Titicaca,
which is 700 kilometers away from here.
As it was said by Maria Reiche, the most
enthusiastic German researcher, these
are Zodiac signs meaning to signal

the changes in climate throughout

the year, just like Stonehenge. For
instance, the water started to flow from
the mountains when the snow melted,
which was important for the farmers on
the dry countryside. Whatever their real
purpose was, you cannot see anything
like this anywhere else.

Paracas

The Paracas Peninsula seduces the
traveler with its huge sand dunes,
excellent beaches, and mirages (or
espejismo in Spanish) appearing above
the heated sand. Julio Tello, the father
of Peruvian archeology, discovered
tombs that are connected to the culture
of Paracas, while its textiles are highly
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valuable. (Local museums exhibit many
of them. However, the most beautiful
ones can be found in the National
Museum of Archeology, Anthropology
and History of Lima — Museo Nacional
de Arqueologia, Antropologia e Historia
del Pert at Plaza Bolivar, Pueblo Libre
15084. It is definitely worth visiting.)
From here we take a two-hour-long
motorboat ride to the nearby islands:
first, to the Ballestas Islands that is

the home of seals, walruses, penguins,
pelicans and bird colonies; then, to

the famous Guano Islands. For those
who are looking for something else,

it is possible to try snowboarding on
the high sand dunes - or should | say
sandboarding?

www.tropicalmagazin.hu

letelepedésének, a gyors lefolyasu
folyok mentén helyi civilizacidk
alakultak ki.

A Nazca-vonalak
(Lineas de Nasca)

A mintegy 0tszaz négyzetkilométeres
teriileten hatalmas allatfigurak és
mértani alakzatok talalhatdk, van olyan
abra, amely hat futballpdlyéanyi teriileten
fekszik — igazan csak fellilrél tekintheté
at az e célra épitett kilatotoronybol vagy
még magasabbrdél. Tobb ligynokség
kindl repliléutat kis gépekkel, amelyek
par szaz méter magassagbol mutatjak be
a terlleten lathaté kondor, majom, pok,
kolibri, kigyo, delfin abrajat. A ,vonalak”

a sivatag homokjanak megkeményedett
felsé rétegébe huzott, megszakitds
nélkiili, kb. 20 cm mély barazdak.
Eredetérdl sok a talalgatas. Volt, aki
foldonkiviliek leszéllopalydjanak
képzelte (Erich von Déniken), egy magyar
kutaté (Zelko Zoltan) a 700 kilométerre
fekvd Titicaca-té kdrnyéke térképének
tartja. Legkitartobb kutatdja, a német
Maria Reiche szerint csillagjegyek
lehettek, amelyekkel — Stonehenge-

hez hasonléan - az év valtozasait,

az aszalyos vidéken a hegyekbdl

a hoolvadassal érkez6 vizek jottét
jelezhették a foldm(vel6knek. Akdrmiis
volt igazi rendeltetésiik, mashol ilyet nem
lathatsz!

Huacachina
Oasis

It is located near the capital of the Ica
Province. According to local guides,
“this is the only oasis in the desert,
while there is a series of hotels around
a beautiful pond with rich tropical
vegetation.

The most famous
Peruvian horse,
the Caballo de Paso
Peruano

The extraordinarily beautiful moves

of these horses amaze even the ones
who do not know these animals. Loping
or galloping is impossible, because
these are “fine stepping” horses. Since,
the step is a four-stroke walk in the
following order: front right, rear right,
front left, rear left. In this mode, the
horse has one leg always on the ground,
so there is no floating phase. Thus, it
gives the passenger a comfortable and
consistent position, which is a great
advantage over long, tiresome trips.
Moreover, the Peruvian “Paso Horse”
drifts outwards with its front legs, in
order to keep the feet above the sand in
the desert.

Paracas

A Paracas-félsziget hatalmas
homokddnéivel, kit(in6 strandjaival,

a homok felett a héségben gyakran
megjelend délibabjaival (spanyolul
espejismo) csabitja az utast. Julio
Tello, a perui régészet atyja ezen a
vidéken tarta fel a paracasi kultirahoz
tartozé siregyltteseket, amelyeknek
kiilonosen textilidi értékesek. (Ezekbdl
a helyi mizeumokban is sok lathato,
de legszebb példanyai a limai Nemzeti
Archeoldgiai, Antropoldgiai és Torténeti
Muzeumban — Museo Nacional de
Arqueologia, Antropologia e Historia
del Pert Plaza Bolivar, Pueblo Libre
15084 - talalhatok, meglatogatasa
feltétlenil ajanlott.) Innen kétéras
motorcsonakturat tehetiink a kozeli
szigetekre: a Ballestas-szigetekre, a
fokak, rozmarok, pingvinek, pelikdnok
és madarkoloéniak lakohelyére, illetve
a hires Guano-szigetekre. Aki pedig
masra vagyik, itt kiprébalhatja a
magas homokd(inék oldalaban a
snowboardozast — akarom mondani -
homokboardozast.
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Huacachina
oazis

A tartomany hasonnev( févérosa, Ica
kozvetlen kdzelében talalhatd. A helyi
kalauzok szerint ,a sivatag egyetlen
oazisa”, ahol a gyonyor( tavacska kordil,
a gazdag tropusi ndvényzet kozott
szallodak sora épiilt.

A leghiresebb
perul lofajta, o
Caballo de paso
peruano

A lovakhoz nem ért6 laikus szivét is
megdobogtatja ezeknek a kiilondsen
szép mozgasu allatoknak a jarasa.
Ugetés vagy végta itt szoba sem jéhet,
hisz ezek ,finom |épés(i” lovak.

A lépés négyiitem( jarmod, a kovetkezd
rendben: eliilsé jobb, hatulso jobb,
eliilsé bal, hatulso bal. Ebben a
jarmodban a l6nak egy laba mindig a
foldon van, tehat nincs lebegési fazis.
Utasanak kényelmes, allando tartast
ad, ez a hosszy, faraszté utakon nagy
elényt jelent. A perui ,1ép6 16" rdadasul
két mellsé labaval kifelé kaszal (csapol),
ezt nyilvan azért teszi, hogy a homokos
sivatagban ne siillyedjen mélyre a laba.
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Pisco — P1sco Sour :

BUDAPEST % 2018 CHAMPIONSHIPS

Pisco is the most famous spirit in Peru. The first vine Peru leghiresebb itala, a pisco sz6l6palinka. Valamikor
plants came from the Canary Islands to the valleys a Kanari-szigetekrdl kerliltek az els6 sz6l6tovek erre a
surrounding Ica. The brandy was made of the black vidékre, az Ica kdrnyéki volgyekbe, és mivel az itteni fekete
Quebranta Grape and shipped from Pisco. Hence, the quebranta sz616bdl késziilt parlatot, brandyt Piscéban
port provided the name for the drink. tették hajora, a kikot6rél kapta a nevét.
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So, let’s finish our trip in Southern Peru with Fejezziik be kedvcsinalonkat és dél-perui
the recipe of the famous aperitif, latogatasunkat a legnépszertibb perui aperitif, a
the Pisco Sour: pisco sour receptjével:

+ 6-8 cl Pisco * 6-8 cl Pisco

+ 3-4 cl fresh lime or lemon juice + 3-4 cl friss lime- vagy citromle
+2:3 ol sugar syrup +2:3 ol cukorszirup WWW.BUDAPESTARTISTIC2018.HU
* 1 egg white + 1 tojasfehérje

- 3-4 ice cubes (or broken ice) « 3-4 jégkocka (vagy tort jég)

Fill the Pisco onto the lemon juice and sugar syrup, A citromlére és a cukorszirupra toltjiik a piscét,

add to it the egg white and the ice, shake it well in the hozzdadjuk a tojasfehérjét és a jeget, shakerben
shaker, then pour it into a glass. If you have Angostura j6l 6sszerazzuk, poharba toltjiik. Ha van kéznél e
bitters at hand (cocktail additive), you might add Angostura bitter (koktéladalék), 2-3 cseppet Jegyek kapllfza t(}ik'
2-3 drops to the top of the foam. a hab tetejére cseppentiink. R o ) www.eventim.hu o
Tovabbi informaciok www.fina.org www.budapestartistic2018.hu

Service announcement from an authentic
Peruvian source: 1 glass: very good! 2 glasses:
perfect! 3 glasses: avoid!

Szolgélati kbzlemény hiteles perui forrasbol: 1
poharral: nagyon jo! 2 pohdarral: tokéletes! i

® o .
3 pohdrral: kertilendo! J ) B¥omeee 000 e ~ AariD

dp
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he area was discovered
World of Wonders:
® when he arrived at one

of the shores of today’s
Bahamas, and he named

; _ the tribe living there “Caribbean.”
‘ m == Later on, certain parts of the territory
< . were colonized by different nations,
N ®
- >

creating its cultural and linguistic
diversity that is apparent even today.
The 4000-kilometer-long, fragmented
island range can now be divided into
three regions: the Lesser Antilles, the
Greater Antilles, and the Bahamas,
which in itself is comprised of 700
islands. Each part can easily be
accessed from Europe by plane,
usually with just one change, or

even on the board of an ocean liner,
so everybody can find a mode of
travel that suits both their wallet and
preferences.

Because of the climate, most
tourists visit the islands from the
end of October to the end of April, as
rain is nearly unheard-of during this
time, and the average temperature is
around 26 °C. White, sandy beaches
can be found across the entire
region, but the coasts, the natural
and cultural attractions offer much
more diversity and variety. Due to
colonization, there is a wide range of
historical landmarks on the islands,
while the culture of the indigenous

""F'j.‘- -

peoples is less preserved. The favorite térséget Kolumbusz hémérséklet 26 °C koriil mozog.
destinations of visitors are the old fedezte fel 1492-ben, A régid egészében talalhatok
colonial buildings, the monumental amikor a mai Bahama- héfehér homokos tengerpartok,

C S ODAVI LAG. cathedrals, the monasteries, the cane szigetek egyik partjara de ennél soksziniibbek és joval
™ sugar mills and the mintages. érkezett, és az ott él6 véltozatosabbak a partok, a
: ' -4 The magic, of course, does not end torzset karibnak nevezte el. Késébb természeti és a kulturalis latnivalok
a r I I Va ra Z S ato with the colonial landmarks. The only a térség egyes részeit tobb nemzet is a szigeteken. A gyarmatositasnak

Gregorian dockyard can be visited gyarmatositotta, megteremtve ezéltal  kdszonhetéen a torténelmi
on the Island of St. John, which has a szigetek napjainkban is érezhetd emlékek sokfélesége fellelhetd,
. . become an attractive destination for kulturdlis, nyelvi sokszin(iségét. A de az 6slakosok kulturaja kevésbé
Therg are erv regions on our plapet that can be proud of their names as tourists in the imposing port of the négyezer kilométer hossz(, széttagolt  maradt fenn. A latogatok kedvenc
an international brand that carries the notions of a supreme lifestyle, Enalish Harbour. next to restaurants iqetvildaot ma ha . " iai a réqi kolonialis éniiletek
a wonderful scenery and an irreplaceable touristic attraction. The Caribbean g T d smgg vi 390 mg larom reglorg i celpontjaia “?9' o On'a,'f(; epuletek,
region is exactly like this — an incomparable, unique world. museums and a national park. Certain  osztjuk: Kis-Antilldk, Nagy-Antillak a monumentalis katedralisok, a
islands perhaps have more cultural és a hétszaz tagbdl allé6 Bahamak. kolostorok, a nadcukormalmok és a
by Laura VERES, Official of the Ministry of Foreign Affairs and Trade in Budapest landmarks, while others offer more Eurépabdl barmelyik régié konnyen pénzverdék.
of the gems of the Caribbean nature. elérhet6 replilével, altalaban egy A varazslat persze nem ér véget
The entire island of Guadalupe, an atszallassal, vagy akar egy 6cednjaréd a gyarmati emlékekkel, St. John
overseas department of France, is fedélzetén, igy biztositva, hogy szigetén latogathato az egyetlen
Foldiink kevés régija dicsekedhet azzal, hogy a neve mar s6nmagaban a natural reserve with breathtaking mindenki talalhat pénztarcajanak, gregorianus hajém(hely, mely az
egy nemzetkoz ma rk‘f" egy parat'!an elet.er.ze:s, (’:sodalat.os taj, waterfalls, sanctuaries, trekking kedvének valé utazasi eszkozt. Angol-0bdl impozans kikotéjében,
potolhatatlar) turisztikai vonzero. A kz.a.r!.b| terseg -pf)nt ilyen, routes and even a volcano. There Az éghajlat miatt a legtobb turista éttermek, muzeumok és egy
semmihez nem hasonlithato, kiilonleges vilag. . . : T T I . i o 3
are many more incredible natural oktdber végétél aprilis végéig nemzeti park tarsasdgaban valt
Szerz6: VERES Laura, KKM-munkatars wonders awaiting outlanders on latogatja a szigeteket, hiszen ilyenkor ~ vonzé turistacélpontta. Egyes
the other islands of the region as a csapadék rendkivill ritka, és a szigeteken talan tébb a kulturdlis
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well: spice plantations in Grenada,
limestone caves and blue mountains
in Jamaica, Lake Enriquillo with no
outlet in the Dominican Republic, or
Aruba, the cave with a heart-shaped
entrance in the Arikok National

Park. Nearly all of islands are rich in
rainforests, caves and coral reefs, but
the beaches, which attract visitors,
are also incredibly varied and confirm
the nearly unrealistic Caribbean idyll,
which - with its sandy beaches and
palm trees — is reminiscent of post
cards.

There is everything that the lovers
of the see could ask for: beaches
with white sand that resembles
powdered sugar, rocky coastlines,
windless coasts, or windy ones suited
for surfing — on the eastern coast
of Barbados, for example, where
fatigued travelers can take some rest
in cheap bars on the surfers’ beaches.
Antigua is famous for having a new
location for each day of the year, as
there are precisely 365 beaches on
the island, all with crystal clear water.
Those who prefer keeping active
while on holiday, will also love the
Caribbean: there are countless golf
courses and horseback riding clubs,
but the lovers of yachting, sailing,
scuba diving and even cycling will not
be bored either.

The diversity of wildlife is
fascinating as well: iguanas that
cannot be found anywhere else,
hummingbirds, unique parrots,
turtles and dolphins all suggest that
you have arrived in Paradise. On
the Cayman Islands, there is a turtle
farm — which is a reef lagoon of 23
hectares — where visitors can learn
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about the native wildlife of the islands
through a guided tour, what is more,
instructors are also there for anyone
who wants to try freediving. Another
attraction of the place is the so-called
Stingray City, where you can swim
with stingrays in the shallow waters
and even pet them, as they are used to
the presence of humans feeding them
with squids.

The rich culinary world of the
region deserves its own section:
the French and English colonial
past has influenced it strongly, but
still — generally speaking — visitors
can enjoy rich and spicy flavors,
and varied seafood and fish dishes,
besides the endless variety of fruits.
Rum is a must — whichever island
you visit, you must try the rum or
rum-based drink of the given island,
as it is a local specialty, and varies
somewhat from place to place.
Another specialty of the Caribbean
is cigar, which is also worth trying,
perhaps combined with a visitto a
tobacco plantation or a handmade
cigar factory.

A trip to the Caribbean region would
not be round without music and
dancing. The Caribbean feeling would
not be full without rumba, salsa,
mambo or even merengue... Jamaica
awaits tourists with its world-famous
rum and reggae, but the innumerable
holidays also always provide an
excuse for a little fun. During the
carnival season, there are many street
festivals, spontaneous parades, and
carnivals of varying sizes that create a
magical atmosphere.

This exotic world, which is
considered to be the favorite

www.tropicalmagazin.hu

latnival6, mig masok a karibi
természet kincseibdl mutatnak
tobbet. A Franciaorszaghoz tartozé
Guadeloupe teljes teriilete védett
ovezet, ahol csoddlatos vizesések,
rezervatumok, turadtvonalak és
egy vulkan is fellelheté. A térség
tobbi szigetén is mesés természeti
csodak varjak az idegent: Grenadan
a fliszeriltetvények, Jamaican a
mészkdébarlangok vagy a kék hegyek,
a Dominikai Kbztarsasagban a
lefolyastalan Enriquillo-té, vagy
Aruban az Arikok Nemzeti Parkban
talalhato sziv alaku barlangbejarat.
Szinte mindegyik sziget bévelkedik
esb6erdbkben, barlangokban,
korallzatonyokban, ugyanakkor a
latogatot vonzé strandok rendkivil
véltozatosak, visszaigazolva a
homokos-palmaféas képeslapra
emlékeztetd, mar-mar valdszer(itlen
karibi idillt.

A tenger szerelmesei szamara
minden adott: porcukorra emlékeztet6é
héfehér homokos és sziklas
partszakaszok, szélcsendes vagy
akar szorfolésre alkalmas szeles
fekvéslek is, példaul Barbados keleti
partjan, ahol a szorfos strandokon
olcso barokban pihenhet a megfaradt
idegen. Antigua kifejezetten arrdl
hires, hogy az év minden napjara
juthat egy Uj helyszin, hiszen

destination of the rich and famous,
will not disappoint those with more
moderate needs either, but it must

be admitted that the Caribbean area

is not the most economical among
destinations. The diversity, the
splendidness of nature, the slow, calm
tropical pace will help you forget the
high room prices and large restaurant
bills. The magical power of the islands
will not release those who visit them -
the “Caribbean” must be visited again
and again!

pontosan 365 kristalytiszta vizd
strand taldlhaté a szigeten. Akik

az aktiv kikapcsolddast részesitik
elényben, szintén imadjak a Karib-
térséget, szamukra a szigeteken
megannyi golfpalya, lovasklub
talalhato, de a vitorlazas, a haj6zas,
buvarkodas, s6t a kerékparozas
szerelmesei sem unatkoznak.

A valtozatos allatvilag leny(igdz6,
sehol mashol nem honos iguanak,
kolibrik, kiilonleges papagajok,
tekn6sok és delfinek jelzik: a
latogato valéban a paradicsomba
érkezett. A Kajman-szigeteken
talalhato a tekn&sok farmja,
amely egy huszonharom hektaros
zatonylaguna, ahol egy vezetett
tura keretein beliil megismerhetd a
szigetek 6shonos élévilaga, valamint
oktatok segitségével a szabad tiid6s
meriilés is kiprobalhatd. Szintén itteni
latvanyossdag az un. ,rajak varosa”,
ahol sekély vizben lehet a rajak kozé
aldmerdiilni, simogatni 6ket, hiszen
hozzéaszoktak az 6ket tintahallal etet
emberek kdzelségéhez.

Kilon fejezetet érdemel a
régio gazdag kulinaris kinalata,
amelyen erés nyomot hagyott a
francia és angol gyarmati mdlt, de
altalanossagban elmondhatd, hogy
a végelathatatlan gyiimolcskinalat
mellett gazdag és fliszeres izeket,
valtozatos tengeri és halételeket
fogyaszthatnak az idelatogaték.

A rum kihagyhatatlan, barmely
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MUST SEE

szigetre is latogat az ember, az adott
szigetre jellemz6 rumot, illetve rumos
italt kdtelezé megkdstolni, hiszen

ez helyi specialitdsnak szamit, és
mindenhol egy kicsit mas. A karibi
szigetek masik kiilénlegessége

a szivar, amit szintén érdemes
kiprébalni, akar egy dohanyiiltetvény-
latogatassal, akar egy kézmuives
szivargyar megtekintésével
egybekotve.

Nem lenne teljes egy karib-
térségi latogatas zene és tanc
nélkil. Rumba, salsa, mambo vagy
akar a merengue nélkiil nem lehet
teljes a karibi életérzés... Jamaica
vilaghird rummal és reggae-vel
varja a turistakat, de a szamtalan
Uinnep mindig alkalmat ad egy kis
kikapcsolddasra. Farsang kornyékén
utcabdlok, spontdan felvonuldsok,
kisebb-nagyobb karnevalok teremtik
meg a varazslatos hangulatot.

A gazdag és hires emberek
kedvenceként szamon tartott
egzotikus vilag nem hagyja cserben
a szerényebb igény( utazét sem,
de valljuk be, a karibi térség nem a
legolcsébb dti cél. A véltozatossag,
a tindokl6 természet, a lassu,
békés trépusi tempd feledteti a
magas szobaarakat, a draga éttermi
szamldkat. A szigetek magikus ereje
nem engedi el az utazét, a ,Karibra”
Ujra és Ujra el kell Iatogatni!
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It is not next door, and it is not
accessible by car, but if you

have explored all the exciting
places around you, have seen the
attractions of the neighboring
countries, and would like to see
beyond Europe, set out to the
Americas. And why not start in
the south, if you are longing for
adventures, curiosities never heard
of, and you might also catch the
last train to see what the natural
environment has to offer. Instead
of what the tourist industry wants
you to see.

Before we get into details, let me
tell you a few names: Huacachina,
Belén, Uyuni or Atacama, which
are unrepeatable in themselves.
Actually, they sound incredibly
good. Shall we start?

Huacachina,
Peru

This desert oasis with its unutterable
name lies in the southwestern part

of Peru. Huacachina is a natural lake
surrounded by sand dunes that are
over a hundred meters tall. A lake with
natural water in the desert is already

a miracle in itself, but it is not enough
for an adventure. If you want to try
sandboarding and mix it with buggying
as well, you can take a selfie that will
have you covered in likes from head to
toe.

Nincs a szomszédban, autéval
nem érhet6 el, de ha mar bejartad
a kornyezetedben lévo izgalmas
helyeket, til vagy a szomszédos
orszagok latvanyossagain, és
Europa is kevésnek bizonyult,
akkor johetnek az Amerikak. S
miért ne kezdhetnéd délen, hiszen
izgalmakra vagysz, soha nem
hallott ritkasagokra, és talan még
eléred az utolsé vonatot, hogy azt
lasd, amit a természetes kornyezet
nyujt. Ne azt, amit a turistaipar
neked szan.

A részletek el6tt hadd mondjak
neveket — Huacachina,

Belén, Uyuni, Atacama -,
amelyek mar onmagukban is
megismételhetetlenek. Sét,
kimondhatatlanul jél hangzanak.
Kezdjiik?

Huacachina,
Perd

Ez a kimondhatalan nevti sivatagi
oazis Peru délnyugati részén fekszik.
A Huacachina egy természetes 16 szaz
méternél is magasabb homokd(inékkel
Ovezve. Egy természetes vizzel tel

16 a sivatagban mar 6nmagaban

is csoddval felér6, de ez még

kevés az izgalmakhoz. Viszont ha
homokboardozni akarsz, és azt egy kis
buggyutazassal vegyited, akkor olyan
selfie-t készithetsz, hogy alig talalsz ki
a lajkok aldl.

b
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Uyuni sosivatag,
Bolivia

Ez is sivatag, de ilyen tényleg nincs
mashol a vilagon, és a fotdzas
szerelmeseinek egy alom: a
végtelen fehérség olyan lehetdség

o TN ....-I"'f';?' 3 :hﬁ:{'-i
az objektivvel, a perspektivaval és a
fényekkel val6 jatékra, amely igazén
egyediilallé. S nem muszdj fotézni,
csak nézni és csodalni Uyuni végtelen
sofoldjeit. S ha megnézed, hogy erre

a mintegy 4000 négyzet mérfold
teriiletre — ahol a szintkiilonbség
minden irdnyban kevesebb egy
méternél — mikor érkeznek a flamingok:
akkor kell odamenned. Képzeld csak

el a pink madarakat ebben a végtelen
fehérségben! A szinkavalkad, ahogyan
tdmegesen megérkeznek — beleborzad
mar a képzelet is...

Eziuistbanyak
Iéotp_s iban,
olivia
A spanyol korona elsé szamu
eziistforrdsanal jarunk, fent a
magas Andokban, a vilag egyik
legmagasabban fekvé varosdaban,
Potosiban. Négyezer méterre a tenger
szintje felett kicsit ritkabb a levegé
oxigéntartalma, igy érdemes egy-két
napot szanni arra, hogy megszokjuk a
ritka leveg6t, aztan elére...! [tt mélyen
a torténelem utjait tapossuk, ez az a
kor, amikor a spanyolok rabukkantak
az eziistre, és a lamak, szamarak
ezrei roskadoztak vagy pusztultak
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Uyuni Salt Flats
or Salar de

Uyuni, Bolivia

Although it is a desert as well, this one
is really unique all over the world, and
a dream for the lovers of photography:
the infinite whiteness is a truly
unrepeatable opportunity for playing
with the objective, the perspective and
lights. But you do not have to be taking
photos, you can just look at and admire
the endless salt fields of Uyuni. And

if you figure out when flamingos are
arriving to this area of 4000 square
miles — where the height difference is
less than one meter in all directions -,
then, that is the time you should go
there. Imagine the pink birds in the
infinite whiteness! The dance of colors
as they arrive in masses - it gives you
goose bumps just imagining it...

Potosi Silver
Mines, Bolivia

We are at the number one silver source
of the Spanish Crown, in the high
Andes, in one of the highest cities in
the world, Potosi. 4000 meters above
sea level the oxygen content of the air
is a little lower, so it is worth spending
a few days to just acclimatizing to

the thin air, and then, go ahead! We

are treading deeply on the paths of
history here: this was the era when

the Spanish found silver, and thus
thousands of lamas and donkeys were
struggling or dying because of the
insatiable hunger of the Spanish Crown
for silver. Poor animals - there were
not too many animal rights activists

at that time... — walked all the way to
Panama with their loads, where the
treasures were transferred to ships.
And what about the animals? They
were too skinny to be eaten, so they
were left out even from the culinary
chronicles.
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Wandering on
the Cordillera
Huayhuash,

Pery

This Spanish sounding place -
although it is more of an Indian

name - the Cordillera Huayhuash in
Peru reaches a height of about 4000
meters (12,000 feet), and offers a real
mountain landscape for the eyes of
the persistent traveler. The image of
the huge Andean bird, the condor —
flying over the high mountain lakes
that lie along the road —, is reflected

in the deep blue water, while on their
shores, lamas quench their thirst. The
clear, slightly cold air of the mountains
nearly stings your lungs. And above
us, the clear sky, fluffy and soft clouds,
as well as when the darkness falls, the
Southern Cross in the starry night sky
accompanies us to our shelter. And
stars... Did | mention them?

www.tropicalmagazin.hu

el a spanyol korona fékezhetetlen
eziistétvagya miatt. A szerencsétlen
allatok — hol voltak akkor még az
allatvédék — egészen Panamaig
bandukoltak rakomanyaikkal, ahol
aztan hajora raktdk a kincseket. Az
allatokkal mi lett? Husnak tul sovanyak
voltak, igy még a kulindris krénikakbol
is kimaradtak.

Vandorlas a
Huayhuash
Cordilleran,

Pery

Spanyolosan mondva — persze ez
inkabb indian név - a Coridillera
Huayhuash Peruban négyezer méter
(12.000 Iab) koriili magasségba ér, és
igazi hegyvidéki latvanyt igér a kitarté
vandornak. Az Uiton magashegyi tavak
mélykék vizében tiikrozédik vissza a t6
felett elrepiil6 andokbeli 6rids madar, a
kondor képe, a partjan ek6zben lamak

Stars above the
Atacama Desert,

Chile

“Cross of the South, forgotten ship

of my homeland, brooch upon the
swelling breast of night” — Pablo
Neruda, the Chilean poet, wrote once
to the characteristic constellation of
the South American sky. But, let's not
forget that stars are set up differently
over there, and if you would like to
know them more closely, you should
go to the state-of-the-art observatory
in the Atacama Desert, in Chile, which
is unique in the world. Besides being
the biggest and combining everything
that science has achieved in the field
of astronomical observation, it is also
so far away from all the light pollution
of the world — meaning cities - that it
gives you an unparalleled opportunity
to get to know the stars and the Milky
Way.

Stars will accompany you even when

csillapitjak szomjukat. Szinte hasit

a tiidénkben a hegyek tiszta, kissé
hiivos levegdje. Felettiink pedig a tiszta
égbolt, a fodrosan puha felh6zet, és

ha beesteledik, a csillagos égen a Dél
Keresztje kisér el szallasunkig. Apropd,
csillagok...

Csillagok az
Atacama-sivatag
felett,

Chile

.Dél Keresztje, nagy hajéja
hazdmnak, te mellt(i a duzzado

éj keblén..” — irta egykoron Pablo
Neruda chilei kolt6 a dél-amerikai
égbolt jellemz6 csillagképéhez.

Ne feledjiik, ott masként allnak a
csillagok, és ha kozelebbrdl szeretnénk
megismerkedni veliik, akkor Chilében,
az Atacama-sivatagban feldllitott,

a vilagon egyediilall6 high-tech
csillagvizsgaldban a helylink. Azon
tdl, hogy a legnagyobb, és egyesiti

mindazt, amit a csillagvizsgalas
terlletén a tudomany fejlédése
elért, olyan tavol van a vilag 6sszes
fényszennyezésétd| — értsd varosoktdl
-, hogy egyedi lehet6séget nyujt a
csillagokkal, a tejutrendszerrel valo
kozeli ismerkedésre.

A csillagok akkor is elkisérnek majd,
amikor a csillagvizsgalotdl kicsit
tavolabb sétrat veriink a fényes
pontokkal teli égi takaro alatt, és
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keziinkbe vessziik a gondosan
becsomagolt Gtitarsunkat, a piscot, az
andokbeli népek palinkajat. Salud...

Belén piac,
Iquitos,
Perd

Gondolom, elég volt mar a
sivatagokbdl, magas hegyekbdl,
soboritotta kietlen foldekbdl, 1assuk,
mit tud a helyi ember! Hol latni
legjobban egy orszag liiktetését, ha
nem a piacon. Iquitos — Amazédnia
legnagyobb vérosa — pedig nem
akarhol fekszik, hanem mélyen bent

az Amazonas-6serdében. Itt adnak
randevut egymadsnak a kornyék
indianjainak kulturalis hagyomanyai:

az Amazonas legnagyobb hagyomany-
6rzd piacén jarunk. Késtolgathatjuk

a kornyék konyhdjanak izgalmas

izeit — garantdltan biotermékekbdl —,
megcsodalhatjuk a szép szbtteseket és
az indian kultarat 6rz6 arukat. S ha mar
az izekrél beszélink...

e

A legendasan jo
perui konyha

Peru aldhatja a természetet,

mert megajandékozta gazdag
mez6gazdasdgi termelésre alkalmas
foldekkel, sokszin( novényvilaggal

és hozza a tengerrel, amely nemcsak
halat ad a helyi konyhanak, hanem
tengeren érkeztek egykoron a tavolbdl
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Café 57 opened in May 2001 in the
Rézsadomb or Rose Hill district of
Budapest and was the first minimalist
bar in the city.

The unique creations on our fusion
menu are replaced every six months to
offer variety and these are augmented
by a weekly menu.

We accomplish our menu with some
unique wine from our dynamic wine list.

Contact us:

Table reservation: +36 1 325 6078
Address: 1025 Budapest,
Pusztaszeri Ot 57.

E-mail: cafe57@cafe57.hu
f cafe57BP B restaurant57

MUST SEE

you set up your tent a little further
away from the observatory, under
the celestial blanket sprinkled with
luminous dots, and take your well-
wrapped companion into our hands:
the pisco, or in other words the
“brandy” of the Andean peoples.
Salud...

Belen Market in
Iquitos, Peru

I guess you have had enough of
deserts, high mountains and desolate
lands covered in salt, so let's see what
local people have to offer! Where else
could you meet the juice of a country if
not in the market. Iquitos — the biggest
city in Amazonia - lies deep in the
middle of the Amazon rainforest. The
cultural traditions of the Indians of the
region rendezvous with one another
right here: this is the biggest traditional
market of the Amazon. We can taste
the exciting flavors of the region’s
cuisine — all bio and organic — as well
as we can admire beautiful rugs and
other goods that preserve the Indian
cultures. And by the way, flavors...

The legendarily
amazing . .
Peruvian cuisine

Peru can be very grateful for nature for
having gifted it with rich lands fit for
agriculture, a varied flora, and also the
sea, which has not only given fish to
the local cuisine, but also the seafarers
that once arrived from faraway lands
bringing their — as you would call it
now - culinary know-how, that is, the
eating habits of their mother countries.
In the course of several centuries,
quite a few things have landed in the
“Peruvian pot,” which resulted in one
of the richest fusion cuisines of the
world: you can have everything here,
from Inca to European and Southeast
Asian to a brand new culinary art that
combines all of these. Then, it is not

a surprise that in traditional culinary
competitions Peruvians win regularly,
thanks to the diversity that cannot be
found packed in such a small area
anywhere else in the world.

Barranquilla’s
Carnival or
Carnaval de
Barranquilla,

Colombia

And now something you might not try.
You must be super courageous to taste
the grilled “big-bottomed ants.” Each
year on Ash Wednesday, the northern
Colombian city of Barranquilla hosts
the biggest carnival in the world. This
is not the crowd of the Rio Carnival, but
it is a UNESCO cultural heritage. Here,
the music, the dances, and - of course
- the cuisine have Indian, African and
European influences. The carnival lasts
for four days, and then, only then, they
offer the grilled big-bottomed ants —
the hormigas culonas. Bon appétit!

MUST SEE

a hajésok is, hozva magukkal — ahogy
ma mondanank — a kulinaris know-
how-t, vagyis tavoli hazajuk étkezési
szokasait. Hosszu évszazadok alatt
sok minden kerdilt a ,perui fazékba”,

és kialakulhatott a vilag egyik
leggazdagabb fuziés konyhgja: itt
mindent meg lehet kdstolni az inkatol
az eurdpain és a délkelet-azsiain tul
egészen egy Uj, mindezt 6sszevegyitd
konyham(vészetig. Nem véletlen, hogy
a hagyomanyos latin-amerikai kulinaris
vetélkedésben a peruiak viszik rendre
el a palmat annak a sokszintiségnek
koszonhetden, amit sehol mashol a
vildgon nem taldlunk meg ennyire kis
terlleten.

Barranquillai
karneval,

Kolumbia

S most valami, amit nem biztos,

hogy kiprébalsz. Ahhoz nagyon
bevallalésnak kell lenned, hogy
megkdstold a grillezett nagy fenekd
hangyakat. Minden évben, hamvazo
szerdan az észak-kolumbiai varos,
Barranquilla ad otthont a vilag
legnagyobb karnevaljanak. Ez nem a
riéi karneval forgataga, de az UNESCO
az emberiség kulturalis kincsei kozott
tartja szamon. Itt indian, afrikai, eurépai
hatasok érvényesiilnek a zenében,

a tancban és persze a konyhaban.
Négy napon &t zajlik a forgatag és
ekkor, csakis ekkor kinaljak a grillezett
nagy fenek( hangydkat — a hormigas
culonast... J6 étvagyat!
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by Kata SZABO, Journalist
Szerz6: SZABO Kata, Ujsagird
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120 kilometers from the capital of
Chile, Santiago de Chile, on the coast
of the Pacific Ocean, there is a vibrant
and bohemian city that cannot be
compared to anything else: Valparaiso,
or as the locals call it, Valpo. Valpo is
a real character. When you first arrive
here, what you may notice first are

the colorful old minibuses that pick
you up wherever you hail them, and
getting off works in the same way.
Only you have to insist that the driver
stop and drop you off where you want.
This totally fits to the spontaneity of
Valpo: constructed bus stops would
probably only spoil this picture. What
attracts most tourists to Valparaiso is
the artistic atmosphere of this seaside
town surrounded by a total of 42 hills.
On its hilly streets, a sea of graffiti

is waving through. However, these
masterpieces of street art — with their
vivid colors and unique shapes that tell
various stories — make the city even
more loveable.

The name of the city may have a
familiar ring for the lovers of literature
- you could even feel like a character
from an Isabel Allende book here.
Because indeed, Allende’s Daughter
of Fortune starts in Valparaiso, and
tells the story of Elisa, adopted by a
Victorian British family living according
to strict morals. In the 1800s,
Valparaiso was an important center
of sea commerce, what is more, the
most prosperous city of the continent.
Thanks to this, approximately 33,000
British settled in the port city between
the beginning of the 1800s and the

Chile févarosatdl, Santiago de Chilétdl
120 kilométerre, a Csendes-6cean
partjan talalhaté egy pezsgé és bohém,
semmivel 6ssze nem hasonlithatd
varos: Valparaiso, vagy ahogy a helyiek
nevezik, Valpo. Valpo igazi egyéniség.
Amikor el6szor érkezik ide az ember,

a szines, régi mikrobuszok tlinhetnek
fel els6ként, amelyek ott veszik fel az
embert, ahol az éppen integet, és ez
pont igy van a leszallassal is. Csak
ragaszkodni kell ahhoz, hogy a sofér
megalljon, és lerakjon benniinket

ott, ahol szeretnénk. Ez Valpo

spontenaitdsdba abszolut belefér, a
kiépitett buszmegallok ezen a képen
valdszin(leg csak rontananak. Ami a
legtobb turistat Valparaiséba csabitja,
az a m(ivészi hangulat, ami belengi

ezt az 0sszesen 42 dombbal korbezart
tengerparti varost. Dimbes-dombos
utcdin hulldamzik a graffititenger. A
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street art sokféle torténetet elmesélg,
élénk szinekben és egyedi formakban
pompazé remekmiivei teszik a varost
még szerethetébbé.

Az irodalom szerelmeseinek is
ismerdsen csenghet a vdros neve, akar
egy Isabel Allende-kényv szerepl&jének
is érezhetik itt magukat. Es valéban,
Allende ,A szerencse lanya” cimu
konyve Valparaisébdl indul, és meséli
el Elisa torténetét, akit egy itt é16
viktoridnus és szigoru erkolcsok
szerint él6 brit csalad fogad 6rokbe.
Az 1800-as években Valparaiso fontos

tengeri kereskedelmi kozpont volt, a
kontinens leggazdagabb varosa. Ennek
kdszonhetéen az 1800-as évek végétdl
az 1900-as évek elejéig nagyjabol
33.000 brit telepiilt le a kikdtévarosban.
Ebben az id6ben az Atlanti- és
Csendes-6cean kozt utazo hajokat és
személyzetét szolgalta ki Valparaiso. A
Panama-csatorna megépitése viszont
véget vetett Valpo gazdagsaganak,
lecsOkkent a hajéforgalom, és szamos
gazdag csalad el is hagyta a varost.

A gazdasag hanyatlani kezdett, és

ma mar csak az impozans brit stilusu
épliletek emlékeztetnek a letiint
aranykorra. Keresked6k és matrézok
helyett a hangulata ma mar inkabb

a szabadsdgra, alkotdsra vagyé
fiatalokat vonzza.

A street art és a szines hazak

éjszaka megelevenednek. Sotétedés
utan fényarba borulnak a kikotét
korbedlel6 dombok, és olyanna valik

a varos, mint egy hosszan elnyulé
karacsonyfa. Valparaiso hires cerroi,
azaz dombjai egyébként jellemz&en
latin-amerikai hangulatot kdlcsondznek
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end of the 1900s. During this time,
Valparaiso was serving ships that
travelled between the Atlantic and

the Pacific Oceans, and their crew.
However, the construction of the
Panama Canal put an end to the
prosperity of Valparaiso, since its
maritime traffic plummeted, and
several wealthy families left the city.
The economy started to decline, and
by today, it is only the imposing British-
style buildings that remind us to the old
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golden days. Rather than merchants
and sailors, today its atmosphere
attracts young people looking for
freedom and creativity.

The street art and the colorful houses
come alive at night. After dark, the
hills that embrace the harbor are
illuminated with lights, and the city
starts to resemble a long Christmas
tree stretching out in the distance.
The famous cerros, or hills of the city,
lend it a typically South American

www.tropicalmagazin.hu
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a varosnak. Tulzsufolt varosrészei a
varos folé nydlnak, ezek nagy része
szegénynegyed. Latin-Amerikarol
kodztudott, hogy a széls6ségek
kontinense, és ez itt is tapasztalhaté.
A szegénynegyedeket a hegyein visel6
Valparaisotél 5 kilométerre, Vifia del
Marban toronyhazak magasodnak,
ahol leginkabb a fels6osztaly él és
nyaral.

Van viszont Chile szinte minden
varosdaban egy kdzos pont: a kébor
kutyak és a chileiek irantuk érzett
szeretete. Etetik és oltoztetik 6ket. Bar
elsére Ugy tlinhet, a legtdbb utcakutya
a betegségektdl se lat, se hall, akadnak
olyanok, amelyek igazan szivélyesen
elkisérnek mindenhova, hatalmas
vagyakoz6 szemmel kérnek csak

atmosphere. Its overcrowded districts
stretch out above the city, but most of
these are the homes of the poor. Latin
America is well-known for being the
continent of extremes, and it can be
felt here as well. Five kilometers from
Valparaiso, a city that wears its slums
on its hills, the towers of Vifia del Mar
stand tall, where the upper classes live
and go on vacation.

There is, however, one common feature
that nearly all Chilean cities have: stray
dogs, and the Chileans’ love for them.
They feed and clothe them. Although at
first sight it may seem that most street
dogs can barely see or hear due to
diseases, there are a few that are very
happy to accompany you everywhere,
and are asking for just a little care and
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egy kis torédést és lehetdleg valami

j6 zsiros helyi élelmet is. A chilei

étrend nem igazan diétas ugyanis:

a helyi hot dog, a hires completo
avokadokrémmel, majonézzel,
ketchuppal teli. A kolat itt 3 literes
tételekben aruljak, és a boltban furcsan
megnézik azt, aki csak sima vizet kér.
A torténelmi személyiségek koziil is
akadnak b&ven, akiket elvarazsolt
Valparaiso, pedig az 6 idejiikben

még completo vagy street art sem
létezett. KOzéjiik tartozik Pablo Neruda
chilei Nobel-dijas ird, kolté, politikus,
diplomata, helyi polihisztor, Salvador
Allendének, a volt chilei elnoknek

a baratja. Szive csiicske volt a La
Sebastiana nevet visel6 valparaisoi
hdza, ahol a szilvesztereket kiilonosen
szerette tinnepelni. [gy irt a varosrol:
,Ha Valparaiso 0sszes lépcséjét

lefelé, majd felfelé is megjartuk, akkor
korbe is jartuk a vilagot” — utalva

ezzel arra is, hogy a hazahoz felfelé
vezetd Ut is kénnyen megizzasztja az
embert, ha nem veszi igénybe az egyik
mikrobuszt. Kommunista politikusi
tevékenységének ellenére Nerudanak
harom kiilonleges helyszinen volt
haza. Mind a harom egyedi stilusban
éplilt, és tele van gydjteményekkel. Mig
Santiagoban [év6 haza az Andokra néz,
addig az itteni egyenesen az 6ceant
szemléli. Neruda j6 kedély( ember volt,
viszont allitélag nem nagyon tudott
viccet mesélni, de imadta, ha neki
meséltek.

LJmadom Valparaisot — irta

egykor Neruda. ,A vilag 6sszes

oy
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possibly some good greasy local food,
with huge, longing eyes. Yet, Chilean
cuisine does not exactly fit into a strict
diet: the local hot dog - the famous
completo - is full of avocado cream,
mayonnaise and ketchup. Coke is sold
in three-liter units, and if you ask for
just plain water in a shop, you will get
weird looks.

There are also many historical
personalities that were enchanted by
Valparaiso, even though in their time
there was neither completo nor street
art. One of them is Pablo Neruda, the
Chilean Nobel Prize-winning writer,
poet, politician, diplomat, a local
polyhistor, and the friend of Salvador
Allende, the former President of Chile.
He had tender feelings for his house
in Valparaiso, named La Sebastiana,
where he liked to celebrate New Year's
Eves. He wrote the following about the
city: “Once you have climbed all the
stairs of Valparaiso, both the way up
and the way down, you have walked
around the entire world” — referring

to the fact that even the way to your
own house can make you sweat if

you do not take a minibus. Despite his
activities as a communist politician,
Neruda had houses in three special
locations. All three were built in a
unique style and are full of collections.
While his house in Santiago is facing
the Andes, the one he has here is
looking over the ocean. Neruda was a
man of good humor, although they say

52 TROPICAL

that he was not good at telling jokes,
but he loved listening to them.

“I love Valparaiso,” Neruda wrote

back in the day. “The queen of all
seashores of the world, the true center
of waves and ships, ... | love your
sinful alleyways.” If one can trust in the
infatuation of a Nobel Prize-winning
writer, then Valparaiso should be
included in the travel list. Be it poetry,
music, or the street vendors that stay
up until the wee hours, the atmosphere
of Valpo will captivate you, and the
attraction you felt after the first few
days may well turn into a harbor love —
an amor portefio.
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tengerpartjanak kiralynéje, hullamok
és hajok valodi kozpontja, ...imadom
blinds sikatoraidat.” Ha egy Nobel-

dijas kolt6 rajongdsanak lehet hinni, =
akkor Valparaisénak fel kell keriilnie az =
utazasi listara. Legyen sz6 koltészetrol,

A négycsillagos OnRiver Hotels MS Maribelle**** egyedulallé éiményt nyujt a Dunan,
kiemelkedve a mar megszokott varosi szallodak tomkelegébdl.

Célunk, hogy a hozzdnk érkezé vendégek budapesti tartdzkoddsa olyan feledhetetlen élmény legyen,
amelynek sordn valdban atélhetik a vdros és a Duna vardzsat.

Ha magas min&ségl pihenésre vagyik egy kilénleges helyszinen, valasszon minket!

OnRiver Hotels — MS Maribelle ****

zenérdl vagy hajnalig talpon évé utcai
arusokrol, Valpo hangulata magaval
ragadja az embert, és pdr nap utadn az
elsbre érzett szimpatia nagy eséllyel
alakulhat at kik6t6beli szerelemmé —
amor portefio.

H-1027, Budapest, Angelo Rotta Rakpart | Tel.: +36 (30) 340 7686 | E-mail: frontoffice@maribelle.hu
Web: www.maribelle.hu
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Sailors’
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by Miklés HERENDI, Capo Skipper, f7sailing
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Most Hungarian readers may know A magyar olvasok tobbsége
rum in the Hungarian or Austrian a rumot magyar vagy osztrak
versions. Although these beverages gyartasu valtozatokban ismerheti.

have high alcohol content, they Ezek magas alkoholtartalmu
have nothing to do with the italok, a Karib-térséghez szinte
. Caribbean regio:ﬁj.; They are mainly semmi koziik sincs, féként
~~ _ made from corn or'potato alcohol, kukorica- vagy burgonyaszeszbdl,
aromas and water, thus can be used aromakbdl és vizbdl készlilnek,
for cooking, flambéing or flavoring f6zéshez, flambirozashoz, esetleg
the tea. However, according to tedba hasznalhatoak, ma mar az
EU regulations, these beverages uniés szabalyok alapjan nem is
nevezhetéek rumnak.

cannot be called as rum nowadays.

www.tropicalmagazin.hu TROPICAL
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part from these exceptions,

the basic requirement

is that the drink called

rum should be made

from intermediate or
by-products (e.g. syrup) produced
during the production of cane sugar,
or perhaps from the juice of sugar
cane. The pure sugar cane origin is
very important, because the sugar
cane contains much less undesirable
elements compared to other beverages

produced from different seeds and
corps (e.g. vodka, whiskey or palinka).
Therefore, a really good-quality rum
does not cause a hangover, and that
is why rum does not require long
fermentation.

Fermented drinks have been made
from sugar cane or other types of
sugars for hundreds of years in
many parts of the world. However,
the creation of today’s rum can be
associated with the slaves of the
Caribbean sugar plantations in the
17th century, who produced the
spirituous beverage by fermentation
of the leftover by-products of sugar
manufacturing. Rum production quickly
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accelerated, and rum - either straight
or diluted with water in 1:4 ratio (grog)—
became the official and traditional
drink of the English Navy as early as
the 1700s. For centuries, every British
marine received a daily rum portion
which was 0.7 deciliters of 54% strong
rum. But in 1970, the tradition was
abolished, because marines were
required to operate heavy technical
equipment as well as weapon systems.
However, rum can still be served during
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festive occasions on British warships,
but only the Queen is entitled to issue
the command - “Splice the mainbrace”
- today, who sometimes lives with the
opportunity.

After the fermentation and distillation
of the raw sugar cane, the resulting
white rum can be consumed, or it can
be further aged in wooden barrels to
make brown rum. Ageing begins in
burnt oak barrels, and later rum can be
further processed in used barrels that
contained Bourbon, Cognac or Sherry
before, in order to achieve the desired
taste, since the aromas of oak and
previous beverages can enrich the taste
of the aged rum. During the ageing

www.tropicalmagazin.hu

zekt6l a vadhajtasoktol
eltekintve azért az alapvet6
elvaras, hogy a rumnak
nevezett ital a nadcukor
elédllitasa kdzben el6allo
koztes vagy melléktermékekbdl
(pl. melasz), esetleg tisztan a
cukornad levébdl késziiljon. A
tisztan cukornaderedet azért nagyon
fontos, mert a kiilonb6zé magvakbdl
és terményekbdl eléallitott mas
parlatokhoz képest (pl. vodka, whisky
vagy palinka) a cukornadparlat sokkal
kevesebb nemkivanatos 6sszetevét
tartalmaz. Ezért az igazan j6 min6ségu
rum nem okoz masnapossagot, illetve
ezért van az, hogy a rum nem igényel
hosszu érlelést.

Cukornadbdl és mas cukrokbdl mar
t6bb szaz éve késziiltek erjesztett italok
a vildg szdmos részén, de a mai rum
|étrejotte a 17. szazadi karib-tengeri
cukornadiiltetvények rabszolgdihoz
kothetd, akik a cukorgydrtds soran
visszamaradt melléktermékek
erjesztésével dllitottak elé szeszes italt.
A rumtermelés hamar lendiiletet kapott,
és a rum - tisztan vagy 1:4 ardnyban
vizzel higitva (grog) — mar az 1700-as
évek kozepére az angol haditengerészet
hivatalos és hagyomdnyos italava
vélt. Evszazadokon keresztiil minden
angol haditengerész megkapta napi
rumfejadagjat, mely 0, 7 deciliter
54%-o0s rumbdl 4llt, mig aztan 1970-
ben a nehéz muiiszaki berendezések
és fegyverrendszerek lizemeltetési
biztonsdga érdekében végdil
besziintették ezt a hagyomanyt. Unnepi
alkalmakra viszont mind a mai napig
adhaté rum az angol hadihajékon, erre
a parancsot - ,Splice the mainbrace” -
ma csak a kiralyné jogosult kiadni, aki
néha él is a lehet6séggel.

A cukornad-alapanyag erjesztése és
a lepdrlds utan az el6allé fehér rum mar
fogyaszthatd, illetve fahordds érleléssel
késziilhet bel6le érlelt vagy mas néven
barna rum. Az érlelés égetett tolgyfa
hordékban kezdédik, késébb pedig
a kivant izhatds eléréséhez egyszer
hasznalt bourbonds, konyakos vagy
sherrys hordékban folytatédhat, ennek
sordn a tolgyfa aromai, és a kordbban
a horddban érlelt italokbdl ott maradt
aromak is gazdagithatjak az érlelt rum
izét. A hordds érlelés soran évente
10%-ot meghaladd lehet a parolgasi
veszteség, mivel legtobbszor az érlelés

process in barrels, the evaporation
loss can be more than 10% annually,
because the process is usually done
in warm climate as well. So, it is easy
to calculate that for a 12-year-old rum
the evaporation loss (called “angels’
share”) is above 70%!

In general, in English speaking areas
(e.g. Antigua, Trinidad and Tobago,
Grenada, Barbados and Jamaica)
darker rum, that preserves more from
the taste of the sugar cane syrup, is
produced in higher quantities. While
in Spanish territories (e.g. Cuba,
Panama, Guatemala and the Dominican
Republic) the aged, brown rum is
made, which one is called “ron” and
tastes much softer. However, quality
is guaranteed only by the producer,
since there are no official rules or
regulations. Finally, my favorite region,
the French-language area (Guadalupe,
Martinique and Haiti) comes where
the drink is called “rhum” or “rhum
agricole.” The insignia “agricole”
guarantees that only fresh cane syrup
was used for distillation: in this way
the distillate preserves more from the
original citrus aromas of the sugar
cane. However, the total quantity must
be distilled immediately at harvest, in
exchange for quality. In English and
Spanish speaking areas, the freshly
pressed sugar cane juice is heated
and boiled brown; then, fermentation
and distillation comes from the syrup
(which can be done all year long now).
The method of crystallizing (and
selling) sugar from the syrup results
even lower quality, when the distilleries
work with the leftover by-product, the
molasses.

To sum up: in my opinion, the best
rums are the agricole ones from the
French territories. So, anyone who
wishes to look after, | recommend the
Clément White Rum as a reference,
which is available in Hungary, too.

But we do not usually drink white

rum in itself, it is more like a cocktail
ingredient. For instance, Ti'Punch can
be made from white rum, lime, cane
sugar and ice; though, it can be mixed
with fruit juices and many other ways.
High quality aged rums are typically
consumed clean, very slowly, in tiny
sips, thus high alcohol content does not
compromise the enjoyment of flavors.

is meleg éghajlaton torténik. Kénnyen
kiszamolhaté, hogy egy 12 éves rum
esetében a parolgasi veszteség (amit
»angels’ share”-nek neveznek, magyarul
az angyalok jutaléka) 70% fol6tt van!
Altalanosséagban az angol
nyelvteriileteken (pl. Antigua, Trinidad
és Tobago, Grenada, Barbados és
Jamaica) sotétebb, a gyartashoz
felhasznalt nadcukormelasz izébdl
tobbet meg6rz6 rumokat készitenek,
mig a spanyol teriileteken (pl. Kuba,
Panama, Guatemala, Dominikai
Koztarsasdg), ahol az ital neve
spanyolul ,ron”, leginkabb lagyabb iz(,
érlelt, barna rumokat allitanak elé. A
mind&séget csak a termel6 garantdlja,
hivatalos szabalyok nincsenek. Végére
hagytam a nekem legkedvesebb
francia nyelvtertiletet (Guadeloupe,
Martinique és Haiti), ahol az ital neve
Lrhum”, illetve ,rhum agricole”. Az
»agricole” megjel6lés garanciat jelent
arra, hogy a leparlasnal kizarolag
friss cukorndadlevet haszndltak
fel: az igy késziil parlat sokat
megdriz a cukornad eredeti, citrusos
aromaibdl. Ez azonban azt jelenti,
hogy — a min6ségért cserébe — a
teljes mennyiség leparlasa kdzvetlenill
arataskor kell torténjen. Az angol és
spanyol nyelvteriileten gyakoribb
az a modszer, hogy a frissen préselt
cukornadlevet felhevitik és besdiritik,
majd az igy el6allé szirupbdl torténik
az erjesztés és leparlas (ez igy mar
egész évben mehet). Még alacsonyabb
mind&séget ad az a modszer, ahol a
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szirupbol el6szor kikristalyositjak (és
eladjak) a cukrot, a rumleparlé pedig
a visszamarado melléktermékbdl, a
melaszbdl dolgozik.

Osszefoglalva: a legjobb rumok
véleményem szerint a francia
terliletekrél szdrmazé agricole rumok.
Aki szeretne maga is utanajarni,
referenciaként a Magyarorszdgon
is beszerezhet6 Clément fehér
rumot javaslom, ezt érdemes
0sszehasonlitani barmely mas, az
olvasé altal ismert markaval. A fehér
rumot magdaban jellemz&en nem isszuk,
ez koktélalapanyag, legegyszer(ibben
példdaul lime, nadcukor és jég
hozzdadasaval készithetlink bel6le
Ti'Punchot, de gyiimdlcslevekkel és
szamtalan mas maédon is keverhetd.
A magas min6ségu érlelt rumokat
pedig tipikusan tisztan, nagyon lassan,
apr6 kortyokban érdemes fogyasztani,
hogy a magas alkoholtartalom ne
akadalyozza az izek élvezetét.
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Olvasas és biinozes:
egy nem kibékithetetlen ellentét

Szerzé: TIKASZ Cseperke Orsolya, Ujségiré
Foték: MARTON Péter

In Argentina, corruption and
criminality form the greatest
challenge - according to the
Washingtonian Freedom House’s
latest data from last year.
Simultaneously, the number
of bookshops per capita is the
highest in the world in Buenos
Aires, according to the comparison
made by World Cities Culture
Forum. But how do these two go
together?
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Even though Argentina is only
the second largest country in South
America, it is still the Argentinians who

read the most on this part of the planet,

bypassing Chileans and Mexicans.
Worldwide, Argentinians are the 18th
nation who reads the most, by 5 hours
and 54 minutes weekly. World Culture
Score Index counts reading books,
newspapers and on electronic devices
in its score.

The World Cities Culture Forum’s
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Argentinaban a korrupcio és
a biinozés jelentik a legnagyobb
kihivast — deriil ki a washingtoni
Freedom House legfrissebb, tavalyi
adataibol. Ugyanakkor az egy fére
juto konyvesboltok aranya Buenos
Airesben a legmagasabb az egész
vilagon a World Cities Culture
Forum 6sszehasonlitasa alapjan.
Hogy fér ossze ez a kett6?

data enables us to gain insight into
the reading habits of metropolises.
According to which, there were
22.1 bookstores for every 100,000
residents in Buenos Aires in 2016. The
highest ranking on the list, the capital
of Argentina, bypassed Hong Kong
(20.1), New York (10.3), Paris (9.4) and
London (4.3) as well. But besides the
statistical data, there were many other
indices proving that Argentinians love
to read.

Around a hundred years ago,
Buenos Aires was called the Paris
of South America. Being one of the
richest countries back in those days,
immigrants flooded it from all parts
of the world, and such diversity led to
the forming of a lively cultural sphere.
And besides the countless Spanish
newspapers and journals, there were

Bar Argentina Dél-Amerikanak

csak a masodik legnagyobb orszaga,

mégis az argentinok olvasnak a
legtobbet a foldrészen, maguk mogé
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utasitva a chileieket és a mexikoiakat.
Vilagviszonylatban a 18. legtobbet
olvas6 nemzet az argentin heti 5 6ra 54
perc olvasasi id6vel. A World Culture
Score Index a konyv, az Ujsag és az
elektromos eszk6zok olvasasat is
beszamitja 6sszehasonlitasaba.

A nagyvarosok olvasasi szokasairol
a World Cities Culture Forum adatai
alapjan alkothatunk képet. Eszerint
100.000 Buenos Aires-i lakosra
22,1 kdnyvesbolt jutott 2016-ban. A
listavezet6 argentin févaros Hong
Kongot (20,1), New Yorkot (10,3),
Parizst (9,4) és Londont (4,3) is
megelézte. Nem véletlen tehat,
hogy az UNESCO 2011-ben a kényv
vilagfévarosanak valasztotta Buenos
Airest. A valasztast azonban nemcsak
a statisztikai adatok segitették, hanem
sok mas is bizonyitja, hogy Argentina
szeret olvasni.

Buenos Airest jo szaz évvel ezel6tt
Dél-Amerika Parizsénak hivtak. Az
akkori vilag egyik leggazdagabb
orszagaba 6zonlottek a bevandorldk
a vildag minden szegletébdl, és a
sokszintiség pezsg6 kulturalis életet
eredményezett. A szdmtalan spanyol
Ujsag és folydirat mellett tobb angol
és német nyelv({ lap is mkodott az
orszagban.

A dics6 mdlt mellett a jelen
gazdasdga is noveli az olvasas
népszerliségét. A kdnyvekre példaul
nem vonatkozik az amugy 21
szézalékos addkulcs. Viszont az
elektromos olvasokat és a tableteket
magas adokkal sujtjak. A szigoru
szabdlyozasok miatt a kdnyvek online
vasdrldsa és az importja rendkivdil
nehézkes, az Amazon internetes
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also several English and German
publications in the country.

In addition to its glorious past, the
economy of the present also helps
popularize reading. For example, the
21% tax does not apply to books, but
electronic readers and tablets are
fined severely. Because of the strict
regulations, buying books online is
incredibly difficult, and even the online
bookstore, Amazon, does not have an
Argentinian website.

Upon seeing the El Ateneo Grand
Splendid bookstore in Buenos Aires,
it is no wonder that locals prefer to
procure their reading materials from
there, as opposed to the Internet. The
building — considered to be the most
beautiful bookstore in the world -
opened its doors originally as a theater,
in 1919. Later on, it worked as a movie
theatre, where the showings of the first
talkies were held.

It was closed due to the unfavorable
financial circumstances in the 1990s,
and they even wanted to demolish it.
But the fatal blow was avoided thanks
to the El Ateneo publishing house, in
2000, when it bought the old theatre
and fashioned it into a bookstore.
Chairs were replaced by shelves, while

played on the stage, thanks to the
latter's good acoustics. The shelves
are mostly lined with books in Spanish,
but their English and music collections
are not negligible either.

The secondhand bookshops in
Argentina are worth a visit as well.

In 2015, the British newspaper, The
Guardian, was aware of the existence
of 102 just in Buenos Aires. At that
time, London only had 68. Because
of the financial crisis, a third type of
bookstore appeared in the capital

of Argentina: numerous “home
restaurants” attempted to generate
their revenue with books. The places
that were furnished to resemble
libraries became rather popular — who
would not fancy a good read next to
dinner?

After the famous bookstore, Buenos
Aires was stirred by a café in 2011:
the English, Graham Greene’s, and
the Literature Nobel Prize-winner,
Jorge Luis Borge’s haunt - the Café
Richmond — was to be turned into a
Nike store. Thus, thousands signed
the petition against it. Many cited law-
breaking as Café Richmond was one
of the 60 café-monuments that were
under protection by the city. However,

the stage was changed into a café.
However, the rest of the interior design
was left untouched. Consequently,

the Italian Nazareno Orlandi’s ceiling
fresco — commemorating the end of
the World War | - can still be viewed.
The daily 3000 visitors can flip through
the pages of books in the ancient
boxes, and listen to live music, being
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they did not succeed. The legendary
café’s furnishings were removed,
and the sports apparel store opened
its doors in 2014. Presently, only the
building’s facade is reminiscent of the
literary citadel of yore.

The salient literary tendency can be
explained by the lifestyle as well. The
day begins late in Argentina, and it is

www.tropicalmagazin.hu

konyvaruhaznak nincs is kiilon
argentin oldala.

Latva az El Ateneo Grand Splendid
kdnyvesboltot Buenos Airesben,
nem is csoda, hogy a helyiek inkabb
innen szerzik be olvasmanyaikat
az internet helyett. A vilag legszebb
konyvesboltjdnak tartott éplilet
eredetileg szinhazként nyitotta meg
kapuit 1919-ben. Kés6bb moziként
mUkodott, ahol az elsé hangosfilmeket
is bemutattdk.

A nehéz gazdasdgi koriilmények
miatt az 1990-es években bezartak,
és le is akartdk bontani az épliletet.
A sz0Orny( csapast az El Ateneo
Konyvkiadé akadalyozta meg
2000-ben, ugyanis megvasarolta
és konyvesboltta alakitotta az
egykori szinhazat. A székek helyére

common to eat dinner at 11 o'clock,

and stores close much later than

midnight. It is not hard, therefore, to
immerse one’s self into an interesting

story while sipping a drink.

But talking about immersion...
Worldwide, the highest number
of psychologists per capita is in
Argentina. And those who like to
analyze themselves like to read as
well. Psychoanalysis, reading and
arts are interwoven to begin, as all
dissect the inner world of a human
being, as pointed out by Virginia
Ungar — member of the Society of
Psychoanalysts of Buenos Aires —
in her article that appeared in The
Guardian.

konyvespolcokat tettek, a szinpadon
pedig egy kavézo kapott helyet. A
berendezés t6bbi részét valtozatlanul
hagyték. [gy ma is lthat6 az

olasz Nazareno Orlandi hatalmas
mennyezetfreskdja, amely az I.
vilaghaboru végének allit emléket. A
napi 3000 latogatd az egykori paholyok
foteljeiben lilve mazsoldzhatja

a konyveket, és a szinpadrdl
délutanonkeént é16 zenét hallgathat

a j6 akusztikanak kdszonhetben. A
polcokon persze nagyrészt spanyol
nyelvi kdnyvek sorakoznak, de sem az
angol nyelv(, sem a zenei gyljtemény
nem hanyagolhaté el.

Az antikvariumokra is érdemes egy
pillantast vetni Argentinaban. A brit The
Guardian 2015-ben 102-r6l tudott csak
Buenos Airesben. Akkor Londonban
csak 68 volt. A gazdasagi valsag miatt
egy harmadik tipusu kényvesbolt is
megjelent az argentin févarosban: tébb
lakasétterem is a konyvekkel probalt
nagy forgalmat generalni. A leginkabb
konyvtarszobaként berendezett helyek
igen népszer(iek lettek — ki ne szeretne
egy j6 vacsora mellett Gjdonsagokat
olvasgatni?

A hires kodnyvesbolt utan Buenos
Airest egy kavéz6 mozgatta meg
2011-ben: az angol Graham Greene
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és az irodalmi Nobel-dijas Jorge Luis
Borges torzshelyét, a Cafe Richmondot
Nike Uizletté akartak alakitani. Ezrek
irtdk ald a tiltakozo peticiét. Sokan
torvénysértésre hivatkoztak, mivel a
Cafe Richmond egyike volt a varos
altal védett 60 miemlékkavézonak.
Célt azonban nem értek. A legendas
kavézo butorait eltavolitottak, és 2014-
ben megnyilt a sportruhazati lizlet. Ma
mar csak a homlokzat emlékeztet az
egykori irodalmi fellegvarra.

A kiugré olvasasi aranyt az
életformaval is magyardzzak.
Argentindban késén indul a nap,
altalanos, hogy vacsorazni este 11-kor
mennek, az lzletek pedig jéval éjfél
utan zarnak. igy nem nehéz egy pohar
mellett belemertilni egy izgalmas
torténetbe.

Es ha méar meriilés. A vilagon
Argentindban a legmagasabb a
pszicholégusok egy fére jutd aranya.
Aki pedig szereti 6nmagat analizalni,
az olvasni is szeret. A pszichoanalizis,
az olvasas és a mlivészetek
egyébként is 6sszefliggenek, hiszen
mindegyik az egyén legbensdjével
foglalkozik — mutatott ra szintén a
The Guardian cikkében Virginia Ungar,
a Buenos Aires-i pszichoanalitikusok
szOvetségének tagja.
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The Thousand Faces

"Colombia

by Imre GARAI KAPITANY

Az czerarcy

Szerzé: GARAI KAPITANY Imre
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,Kolombia”

he name of the country is
correctly Colombia, and
not the American version
“Columbia,” as used in
some languages. But what
are the first ideas of people when this
country is mentioned? | guess, many
people think of drugs and violence,
and probably only a few have Gabriel
Garcia Marquez come to mind. Who
is reminded of a robustly developing
economy, huge mountains, vibrant
cities, the desert, the rainforest or
even the Caribbean Sea? Even though
Colombia is much better characterized
by these. Nearly all foreigners arrive
first in Bogota. We arrived at El Dorado
International Airport — which is one of
the most modern airports in the world
- in the evening. The first thing you
notice physically is the high humidity
of the air, which is not surprising if you
know that Bogota lies more than 2000
meters above sea level, and the annual
average temperature is around 20 °C,
but the climate is unfortunately quite
rainy. After going through the controls
of the Immigration Office at the airport,
we finally stepped outside, got into a
car, and the first thing we saw was the
incredibly crammed traffic in the city.
It does not matter when you leave, one

ar a fécimet is sandan
nézheti a kedves olvaso,
pedig bizony helyesen
Kolombia, és nem az
amerikaiak altal
elterjedt Kolumbia lenne az orszag
neve. Kinek mi jut el6szor eszébe errdl
az orszagrol? Gondolom, sokan
asszocialnak a kabitészerre, az
erészakra, és talan csak keveseknek jut
eszébe Gabriel Garcia Marquez. Kinek
jut eszébe egy erésen fejlédé
gazdasadg, a hatalmas hegyek, a liktet6
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varosok, a sivatag, az 6serd6 vagy
éppen a Karib-tenger? Pedig Kolumbia
mar inkabb ezekkel a jellemz&kkel bir.
Szinte minden kilféldi el6szor
Bogotaba érkezik. Mi este érkeztiink
meg az El Dorado repiil6térre, ami a
vilag egyik legkorszeriibb reptere. Az
elsd, amit az ember fizikalisan észlel, a
magas paratartalom, ami nem
meglepd, ha tudjuk, hogy Bogota tobb
mint 2000 méterrel a tengerszint felett
fekszik, és az egész évi
atlaghémeérséklet 20 °C fok kordil

TROPICAL
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of the specialties of Bogota are traffic
jams.

The metropolis of nearly 10 million
inhabitants is active all the time, and
car traffic often drives travelers — and
also locals — crazy. It is not a rare
event that when you type the address
of your destination into the navigation
app, it displays the duration of the
seven-kilometer-trip as two hours.
However, public transport is not very
good, so unless you have a hired
car, the best thing is to use Uber. It
is safer than taxi. Since Bogota does
not have many tourist attractions,
and it is written about in many other
places, | do not want to elaborate on
it too much. For us, it was always our
starting point, as we had our apartment
there. What can strike visitors is the
huge number of policemen and military
or security personnel that can be
seen in the streets and communes.
First, we visited the island of San
Andrés, which lies in the middle of the
Caribbean — as it was December, we
were craving a little warm weather,
and wanted to gather some strength
for our trip around the country. So, we
took a flight from Bogota with a local
low-cost airline, and flew over to this
characteristically Caribbean island in
a little over two hours. And the island
was absolutely magical.

Locals call its water “seven-colored
sea,” because the sea there indeed has
seven shades. The first thing you see
from the airport are the many palm
trees, and the fleet of unsignalled
taxis — you have to bargain with drivers
about the fare to your accommodation.
These cars, similarly to the ones in
Cuba, are not very nice, but quite
old. Yet, they will get you to your
destination for just a few pesos. We
started to change our clothes already
at the airport, because after the 20 °C
of Bogota, our long jeans proved too
much in the 34 °C that we arrived
into. We chose a middle range little
hotel that had its own pool, although
we were planning to go to the sea for
swimming. The temperature of it is
25 °C even in December. And its color...
The atmosphere was constantly
cheerful, we could hear the melodies of
salsa and merengue from everywhere.
Most shops were not selling low quality
things, as all products from the US can
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be sold duty-free here. As a result, to
our biggest surprise, we saw clothes
stores that belong to the biggest
US-based clothes brands, with Black
Friday prices, only without the crowds.
The most common drinks on the island

are alcoholic and non-alcoholic drinks
served in coconuts.

But prices seemed ridiculous, even
to us, Hungarians. While most of the
food was - asitis an island - fish
and seafood. One day, we hired a quad
and rode around the island in a few
hours. We even ventured into the local
colonies, but no atrocities happened
to us. On the contrary, it is true of
the whole country, as well as of this
place, that Colombian people are very
helpful and kind. And not in hopes
of extra money: they simply love life,
and they express it. On the island, we
ended up in a military base, too, where
taking photos was not allowed — as a
smiling military policeman pointed it
out to us. There is a serious presence
of security personnel on the island
as well, but it was not intrusive. Our
most surreal experience on the island
was a pre-Christmas party where — in
the heat of 30 °C - one of the singers
was singing about snowy Christmas
sceneries, and the image of a snowy
Alpine scenery were being projected
on the huge screen with presumably
German children pulling sledges. This
sight made us smile to say the least,
because we — Europeans — would
much rather choose a Caribbean
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alakul, de sajnos az id6jaras elég
csapadékos. Mikor a reptil6téren a
bevandorlasi hivatal ellenérzésén
tulestiink, és végre kiléptiink, autéba
szalltunk, az els6, amit lattunk, hogy
iszonyu nagy a forgalom a varosban.

Szinte mindegy mikor indulunk utnak,
Bogota egyik f6 sajatossaga a forgalmi
dug6. A kozel 10 milliés lakossagu
metropolisz allandoan liiktet, az
autésforgalom sokszor az driiletbe
kergeti az ideutazot, de a helyieket is.
Nem ritka, hogy a navigacidba a cimet
bepd&tyogve kiirja az alkalmazas, hogy
a hét kilométeres tavot két 6ra alatt
tehetjik meg. A tdmegkozlekedés
azonban nem tul j6, ezért ha nem bérelt
autéval megyiink, az Ubert érdemes
hasznalni. Biztonsagosabb, mint a taxi.
Bogota nem tul sok turisztikai
latvanyossaggal bir, ezekrél sok helyen
lehet olvasni, ezért nem is foglalkoznék
ezzel behatdan. Nekiink allandé
kiinduldsi pontunk volt, Iévén, hogy ott
volt a lakdsunk. Ami feltiné az
ideutazdnak, az a rengeteg rendér,
katona és biztonsagi ember, akik az
utcan és kommundkban lathatdak.
Elsé utunk a Karib-tenger kdzepén
fekvé San Andrés szigetére vezetett,
mivel december volt, vdgytunk egy kis
melegre, és erét akartunk gydijteni a
korutazasunkhoz. Bogotabdl egy helyi
fapados jarattal valamivel tobb mint két
oOra alatt repiiltiink at erre a hamisi-
tatlan karibi szigetre. A sziget maga
volt a csoda. Az ottaniak a hétszini
tengernek nevezik a vizet, mert valédban

Christmas, while they are longing
for subzero temperatures and snow.
After a few days stay, we went back
to Bogotd, charged and tanned.

It was before Christmas, so there
were Christmas parties and markets
everywhere in the capital.

The locals are looking forward to
all Christian holidays, so to Christmas
as well. There were Christmas-
related performances everywhere,
and we saw one street fair after the
other. But they are expecting and
preparing for this holiday with much
more anticipation than we normally
do in Europe. One day we went to an
especially interesting place: to the
Salt Cathedral of Zipaquira, which is a
two-hour car ride away from Bogota.
This construction, which is 200 meters
below ground, used to be the center
of salt mining in this region. The city
itself is a very clean and nice place
with a really good atmosphere. If you
go to Colombia, | think, you should not
miss this place. The old salt miners
made a church for themselves within
the mine, in which each object and

hétféle rnyalata van ott a tengernek.
A replil6térrél az els6, amit meglat az
utazd, a rengeteg palmafa, a jeldletlen
taxik hada, a sof6rokkel meg kell
alkudni, hogy mennyiért visznek el a
szallasra. Ezek az auték hasonldan a
kubaiakhoz, nem tul szépek és régiek.
De gyakorlatilag par peséért eljuttatnak
a célhoz. Mi mar a reptéren elkezdtiink
atoltozni, hiszen a bogotai 20 fok utan
tulzas volt a hosszu farmer, hiszen

34 fokos meleg fogadott minket.

Egy kdzépkategorids kis hotelt
valasztottunk sajat medencével, bar
inkabb a tengert tekintettiik opcionak a
flirdésre. A tengerviz decemberben is
25 fokos volt. A szine pedig...

A hangulat egyfolytaban vidam volt,
hiszen mindenhonnan a salsa és a
merengue dallamai széltak. Az iizletek
tobbsége nem a gagyi kategoridba
tartozott, hiszen itt minden amerikai
termék adémentesen arulhaté. Ezért
legnagyobb meglepetésiinkre olyan
ruhaboltokat néztiink meg, amelyek a
legnagyobb amerikai ruhamarkak
szakiizletei. Olyan arak voltak, mint az
amerikai fekete péntek akciokon, csak
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itt nem kellett tolongani. Alapiiditének
szamitanak a szigeten a kékuszdidba
ontott alkoholos és nem alkoholos
italok. Az drak még nekiink,
magyaroknak is viccesnek tiintek. Az
ételek java részét — sziget lévén — a
halak és a tenger gyiimdlcsei tették ki.
Egyik nap béreltiink egy kvadot, és par
6ra alatt bejartuk a szigetet.
Bemerészkedtiink a helyi kolonidk kozé
is, semmi atrocitas nem ért minket.
S6t, az egész orszagra, igy erre a helyre
is elmondhatd, hogy a kolumbiai
emberek nagyon segit6készek és
kedvesek. Es ez nem a borravaléra
ahitozo6 kedvesség, egyszerlien
szeretik az életet, és ezt ki is mutatjak.
A szigeten elkeveredtiink egy katonai
bazishoz is, ahol a fotézas nem
megengedett, de erre is mosolyogva
hivta fel a figyelmiinket egy katonai
renddr. A szigeten is komoly a
biztonsagi jelenlét, de nem volt zavaré.
A legszirredlisabb élményiink a
szigeten egy esti el6karacsonyi parti
volt, ahol a 30 fokos melegben az egyik
énekes havas karacsonyi tajrol énekelt,
az orias kivetitén pedig egy havas
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statue had been carved from salt. It
may sound odd, but the atmosphere
was infernal in certain places, as we
were walking among mysterious lights,
with Neo-Baroque music playing in
the background. The musical laser
and light show in one of the halls was
bizarre, because we were watching
the story of El Dorado projected
onto the ceiling and lying down in
bedlike chairs, while emotions were
heightened with such house music
that | felt | was in Ibiza. It is important
to note that this place is not supported
by the Vatican in any way, it does not
have a bishop, so a pastor comes to
celebrate a mass once a week.

In one of the restaurants of
the town, whole oxen were being
roasted on barbecues, and we knew
we wanted to try them when we
arrived. It was a good decision. We
celebrated Christmas with our local
family there, but | may write about
that another time. What | would like
to note, though, is that the value of
the gift does not matter there at all.
A few days after Christmas Eve, we
left for Bucaramanga, looking for
further adventures. So, we left by car
in the early morning. It was raining
nicely, which did not make me happy.
We knew that we had a long but nice
journey ahead of us, because we
wanted to stop in Barichara, which
looked very appealing in the photos.
Thus, we were driving on winding
mountain roads for 12 hours. The
weather was getting warmer gradually.
During each stop, we changed — or
rather took off — some of our clothing.
And then, finally, Barichara came into
sight ... and we knew that it was worth
travelling so much. We were staying
in a private house that we rented for
a few days. The place itself is the hub
of mostly local artists, and it reminded
us a bit of Szentendre-Koveskal. But |
have to say that Barichara was more
beautiful and better in every way.
We had dinner in a small family-run
restaurant, where our orders were
taken by a little girl not more than ten
or eleven years old. After dinner, which
was good, we conquered the town. The
sloping streets and the atmospheric
lights will stay with us forever.

All kinds of handicrafts, the scent of
freshly roasted coffee, kind locals and
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huge mountains embracing the town.
They are all an unforgettable memory.
Personally, | slept 12 hours, and |
cannot remember the last time when
that happened.

As a result of the atmosphere of
the area, we were overcome by total
peace and calm. We visited Guane - a
village mostly inhabited by Indians -
which has a huge church built from

adobe and a beautiful main square.
Here, also, the shops of local artists
are the attraction of the village. Yet,
this was a beautiful place, too. It was
great to just have a coffee while sitting
in the main square and looking at the
landscape. | tried communicating with
the locals, but unfortunately, hardly
anyone spoke English, so we were
miming to each other. Not surprisingly,
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alpokbeli tajat vetitettek, ahol
feltehet6en német gyerekek szankat
huztak. Ettél a latvanytol, finoman
sz0lva is mosolyogtunk, hiszen mi,
eurdépai emberek inkabb egy karibi
karacsonyt valasztanank, mig 6k
ahitoznak a minuszokra és a
havazasra. Par nap ottlét utan
visszaindultunk Bogotdba, feltéltédve,
lebarnulva. Karacsony el6tt voltunk, igy

a févarosban is jellemzéen mindenhol
karacsonyi partik, vasarok voltak. Mint
minden keresztény Ginnepet, a
karacsonyt is nagyon varjak a helyiek.
Mindenhol a karacsonyt idéz4
el6adasok voltak, egymast érték az
utcai kirakodovasarok. Sokkal nagyobb
varakozassal késziilnek erre az
tinnepre, mint ahogy azt mi Eurépaban
szoktuk. Egyik alkalommal elmentiink

they did not know where Hungary

is. But to reassure them, | told them
that until then | had not known about
Guane either, so we smiled at each
other. The next day we continued

our journey towards Bucaramanga.
Apart from it, there was another place
on the way that seemed interesting:
the Chicamocha National Park. The
Chicamocha River is a large, natural
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river that is not regulated yet, so its
flow is rather wild in certain places.
The locals make use of it and live from
fishing, because many kinds of fish
are very popular all across Colombia.
We also visited a coffee plantation,
and used the chance to taste a few
cups of coffee as well. In one word,
the Chicamocha Canyon is wonderful.
Standing on one of its highest points,

egy igazan érdekes helyre, a Bogotatol
kocsival egyéranyi Gtra l1évé Zipaquira
varosdaban talalhaté sdkatedralishoz.
Ez a 200 méterrel a fold alatt [évd
épitmény valamikor a sébanyaszat
kdzpontja volt ezen a vidéken. Maga a
varos nagyon tiszta, szép és j6
hangulatu hely. Aki elmegy
Kolumbiaba, szerintem ne hagyja ki ezt
a helyet! A valamikori sébanydszok a
banya teriiletén csinaltadk meg a maguk
templomat. Minden targy és szobor
s6bdl faragott. Furcsa, amit mondok,
de pokoli volt néhol a hangulat, hiszen
a mélységben neobarokk zene mellett
sejtelmes fények kozt sétaltunk. Bizarr
volt az egyik teremben tartott zenés
|ézer- és fényshow, hiszen inkabb
agyszer( széken fekve a plafonon
néztilkk meg El Dorado torténetét, és
olyan house-zenével fokoztak a
hangulatot, hogy Ibizan éreztem
magam. Fontos tudni, hogy ezt a helyet
a Vatikan semmilyen formaban nem
tamogatja, plispoke sincs, és hetente
egyszer jar le egy plébanos, aki misét
tart. A varoska egyik éttermében egész
Okroket siitottek nyarson, és mar
megérkezésiinkkor tudtuk, hogy
megkdstoljuk. J6 dontés volt. A
karacsonyi linnepet ottani csaladi
korben innepeltiik, err6l majd talan
maskor irok. Csak annyit jegyeznék
meg, hogy ott abszolit nem szamit az
ajandék értéke. Szenteste utan par
nappal elindultunk Bucaramangaba,
ahol tovabbi kalandokat kerestiink.
Kora reggel indultunk autéval. Szépen
esett az es6, aminek nem oriiltem.
Tudtuk, hogy hosszu, de szép Ut var
rank, hiszen utba akartuk ejteni
Baricharat, ami mar a fényképeken is
nagyon vonzoénak tiint. 12 6ras hegyi
szerpentines kocsikazas kovetkezett.
Az id&jaras fokozatosan melegedett.
igy minden megéllasnal alakitottunk
vagy inkabb konnyitettiink a
ruhdzatunkon. Aztan végre
megpillantottuk Baricharat, és tudtuk,
érdemes volt ennyit utazni. A szalla-
sunk egy privat haz volt, amit par napra
kibéreltiink. A hely maga tobbnyire az
ottani képzémuivészek torzshelye,
kicsit Szentendre-Kéveskal ,filinglink”
volt. De azt kell mondjam, Barichara
szebb és jobb minden értelemben.
Hullafaradtan bediltiink egy kis csaladi
étterembe, ahol egy tiz-egynéhany éves
kislany vette fel a rendelést. A j6
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vacsora utan bevettiik a varost. A lejtés
utcak, a hangulatos fények orokre
belénk ivodtak. Mindenféle kézmlves
termék, frissen porkolt kavé illata, a
kedves helyiek, a varost korbedlels
oriasi hegyek. Felejthetetlen emlék
maradt. En személy szerint 12 6rat
aludtam, amire nem tudom, mikor volt
utoljara példa. Egyszer(en olyan
kisugarzasa volt a kdrnyéknek, hogy a
teljes nyugalom telepedett rank.
Ellatogattunk Guanéba, ami jellemz&en
egy indianok lakta telepiilés. Hatalmas,
valyogbol késziilt temploma és egy
szép f6tere van. Itt is a helyi
képzémuivészek boltjai alkotjak a falu
latnivaldjat. Gyonyord hely volt ez is. Jo
volt kililni kavézni a f6térre, és
egyszer(en csak nézni a tajat.
Prébéltam kommunikalni a helyiekkel,
de sajnos szinte senki nem beszélt
angolul, igy csak pantomimeztiink
egymasnak. Nem meglepé mddon
nem tudtak, hogy hol van Magyar-
orszag. De megnyugtattam 6ket, hogy
én sem tudtam eddig Guanérol, ezért
j6t mosolyogtunk egymason. Masnap
folytattuk utunkat Bucaramanga felé.
Azonban volt még egy érdekesnek t(iné
hely, ami Utba esett, a Chicamocha
Nemzeti Park. Maga a Chicamocha
foly6 egy nagy, a mai napig
természetes folyd, nincs szabalyozva,
igy néhol egészen vad folyasu. A helyi
emberek ezt kihasznalva a halaszatot
tartjak megélhetésnek, hiszen a sokféle
hal igen kedvelt egész Kolumbiaban.
Lattunk itt kavédltetvényt, és ha mar ott
voltunk, késtoltunk is kavét néhany
csészével. A Chicamocha-kanyon
egyszoval leirva csodalatos. Ahogy
alltunk az egyik legmagasabb pontjan,
ellattunk Bucaramangaba, lattuk a
gyonyor tajat, a folyot és a kisebb
falvakat. Arra gondoltam, hogy most
értettem meg igazan a hegymaszok
fanatizmusat. Egészen elképeszt6
érzés volt a vilag tetejérél szemlélni a
tajat, az embereket, az életet. Egy kis
faluban elidéztiink, és egy helyi
étteremben olyan siilt halat ettiink,
amely megérkezésiinkkor még élt. De
ez cseppet sem zavart. Aztan
folytattuk utunkat Bucaramangaba. A
varos el6tt azonban olyan forgalmi
dug6 alakult ki a sok kamion és
teherauté miatt, hogy az autonk vize
felforrt. Félredlltunk az uton, de akkor
sem idegeskedtiink, hanem
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we could see Bucaramanga, the
beautiful scenery, the river and some
smaller villages.

| thought that | had finally
really understood the fanaticism
of mountaineers. Since, it was an
incredible feeling, looking at the
landscape, the people and life from
the top of the world. We spent some
time in a small village, and in a local
restaurant we ate fried fish that was
still alive when we arrived. But it did not
bother us at all. Then, we continued our
trip to Bucaramanga. However, there
was such a huge traffic jam at the
entrance to the city, due to the number
of vans and trucks, that the coolant in
our car started boiling. We pulled over
to the side of the road, but we were not
upset, just kept enjoying the beautiful
scenery and were looking curiously
at the interesting pointed trucks that
were trying to climb up on the steep
road. We reached Bucaramanga in
the evening, where our relatives were
expecting us with a delicious dinner.
This city, with its population of two
million, is the seat of Santander county.
For me, it seemed more liveable than
Bogotad. Of course, there were traffic
jams here as well, but still, everything
was more humane, and it was not just
about rushing.

Security was still important here:
there were check points and policemen
or other security personnel dressed
both in civilian and uniforms - which
we were now used to — everywhere.
We went to see the Statue of Jesus
built on the top of the mountain, based
on the one in Rio. We went up with an
aerial cableway there. The city was
lying underneath us, with its modern
and old districts as well. From the
viewpoint, which was above the head
of Jesus, we could have a look at the
panorama of the whole area. Then,
we dived into the crowd of the city
and visited an old timer car exhibition,
just to realize again — as we had
already several times — that this is just
like America. Yes, | have to say that
throughout our trip | felt many times as
if | had been in America. Although the
atmosphere, the prices, and the people
are much closer to my heart than in the
northern part of the continent. It is a
usual thing to have the Colombian flag
displayed on houses, it is normal to see
people dancing in the streets as well
as in all bars and clubs, they do not
like to stress about things, and during
our one-month stay we did not see a
single serious argument either. We
had the best Christmas feeling evoked
in us while we were here, we had our

gyonyorkddtink a tajban, és néztiik a
szamunkra érdekes cs6ros
kamionokat, amelyek prébaltak
felkaptatni a meredek uton. Este értiink
Bucaramangaba, ahol a rokonsagunk
mar finom vacsoraval vart. Ez a varos a
maga kétmillids lakossagaval
Santander megye kézpontja. Nekem
élhetébbnek tlint, mint Bogota. Persze
itt is voltak forgalmi dugék, de
valahogy emberkdzpontu volt minden,
és nem csak arrol szélt, hogy mindenki
rohan. A biztonsdag itt is alaptézis,
mindenhol ott voltak a mar megszokott
ellen6rz6 pontok, rend6rok, civil és
egyenruhas biztonsagi emberek.
Elmentlink megnézni a Jézus-szobrot,
amit Rio mintdjara épitettek a hegy
tetejére. Drotkotélpalyas felvonéval
mentiink fel. Alattunk fekiidt a varos,
amely modern és régi varosrészekkel is
bir. A kilatébdl, ami Jézus feje felett
van, megcsodalhattuk a kérnyék
panoramajat. Belevetettilk magunkat a
varos forgatagaba, ahol egy old timer
autokiallitast is megtekintettiink, és
meglep6dve allapitottuk meg mar
sokadszor, hogy ez tiszta Amerika.
Bizony, azt kell mondjam, sokszor
éreztem magam az egész utunk soran
ugy, hogy Amerikaban vagyok. Viszont
a hangulat, az arak és az emberek
sokkal kozelebb éalinak a szivemhez,
mint az északi foldrészen. Megszokott
dolog, hogy a kolumbiai zaszl6 ki van
tlizve a hazakra, normadlis az utcdn és
minden szoérakozohelyen a tancold
emberek latvanya, nem stresszelik
magukat, és mi komoly veszekedést
sem lattunk az egy hénapos ottlétiink
soran. A legjobb karacsonyi
hangulatunk itt tdmadst, itt aludtuk a
legjobbakat, és egy id6 utan mar a
forgalmi dugdk sem zavartak minket.
Embernek tekintik a szegényeket és az
idegeneket is. Tisztelik a szokasokat,
és a sz6 jo értelmében vett nacionaliz-
mus is teljesen normadlis itt. Szeretik a
hazdjukat, és bizony barhova akarnak
menni pihenni, itt megtehetik, hiszen az
orszagon beliil mindenféle lehetéség
adott erre. Vannak nagyon szegények,
és vannak nagyon gazdagok, de most
mar remélhetdleg a politikai ellentétek
is békés mederben folynak tovabb
azdltal, hogy a gerilldkkal kotott
békemegallapodas 6rok érvény(

MENEDZS

best sleep here, and after a while,

we were not even bothered by traffic
jams. Furthermore, poor people and
foreigners are also considered human
beings.

They respect customs, and a healthy
kind of nationalism is also a totally
normal thing here. They love their
motherland, and wherever they want
to go to relax a bit, they can, because
there is a huge range of options within
the country. Some are very poor, and
some are very rich, but hopefully
political antagonism will continue in a
peaceful way if the peace agreement
with the guerillas lasts indefinitely.
They do not like Pablo Escobar -
although it may seem romantic from
here that he used to be the poor son
of the people — because no one has
caused as much harm to their country
as the former drug lord. If you are
looking for an extraordinary trip, do not
hesitate! Colombia is one of the best
places in the world.

hogy a nép szegény gyermeke volt —,
mert annyi kart még senki nem okozott
a hazajuknak, mint a néhai drogbaro.
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Aki nem egy szokvanyos utazast
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by Zsuzsanna KASZAB, Journalist, University of San Francisco

Juan Manuel SANTOS, President of Colombia
Juan Manual SANTOS, Kolumbia elndke

he Latin American -
Hungarian Union (LATIMO)
was founded six years
ago with the purpose of
supporting and — as an
NGO - help, in its own way, to revive
the multi-faceted cooperation between
Hungary and Latin American countries,
as well as maintain the pre-existing
friendly relations and the dialogue
between the two cultures. The union
began its work at a time when it was
still necessary to “put back” the thought
of Latin America into the minds of
Hungarians. The constantly expanding
network of the past years is a proof that
LATIMO could be proud of their work in
these years: Latin America is not as far
as the kilometers would suggest.
The Latin American ambassadors,
accredited to Hungary, has been
won over to this noble cause, and
during the past years, meetings and
mutually organized events (to which
the members of the union have done
their best to provide assistance) have
become frequent. And, perhaps, it is not
exaggerating to state that LATIMO has
become a useful partner of the embassy
in this past period.
At the founding meeting of the union
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in 2012, where the Latin American
consuls working in Hungary were also
present, Sandor Balogh was chosen as
its president, and Tamas Téth, Hungary's
former ambassador of Chile, was chosen
as its secretary. The founding members
include public figures, businessmen, ex-
and current diplomats, representatives
of the media and people who interested
in the area for personal reasons.

In its first years, the union published
a Latin American online journal called
Latimoport, with Zsuzsa Kaszab working
as editor-in-chief, and Marton Hardy
as her associate: with daily updates,
the online newspaper - in addition to
political, economic, cultural and sports
news — also published local reports,
trivia and travel news. Today, Latin
American news are published on the
online platform called Globoport.

In the past years, it was LATIMO who
remained in touch with all the official
organizations and NGOs whose work
was in some way connected to the South
American continent’s countries. These
include Latin American performers’
concerts, artists’ and photographers’
exhibitions that were financially
supported or organized by LATIMO, as
well as conversations centered around
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Latin-Amerikai - Magyar

Egyesiilet Egyesiilet

(LATIMO) azzal a céllal

alakult meg immar hat

éve, hogy tdmogassa, és
civil szervezetként a maga modjan
elésegitse Magyarorszag és a latin-
amerikai orszagok kozotti sokoldalu
egylittmiikodés ujjaélesztését,
segitsen megdrizni a fennalld baréti
kapcsolatokat, a kulturak kozotti
parbeszédet. Az egyesiilet egy olyan
idészakban kezdte meg tevékenységét,
amikor még sziikséges volt Latin-
Amerikat ,visszatenni” a magyarok
gondolatvilagaba. Az elmdlt évek egyre
szélesedd kapcsolatrendszere mutatja,
hogy a LATIMO biiszkén tekinthet
vissza ezekre az évekre: Latin-Amerika
nincs olyan messze, mint ahogyan azt a
kilométerek mutatjak.

Sikeriilt megnyerni a hazankba
akkreditalt latin-amerikai nagykdve-
teket e nemes célnak, és az évek
soran rendszeressé véltak a
talalkozok, a kozosen szervezett
kulturdlis rendezvények, amelyek
megrendezéséhez az egyesiilet tagjai
is igyekeztek segitséget nyuijtani a
kovetségeknek. Taldan nem tulzas allitani,
hogy a LATIMO a nagykovetségek
hasznos partnerévé valt az elmdalt
id6szakban.

Az egyesiilet alakuld iilésén 2012-
ben, ahol az itt dolgozé latin-amerikai

current political issues with visiting
Latin American government officials,
businessmen, and prominent figures

of the Latin American scientific sphere.
One such example is the meeting with
the President of Colombia, Juan Manuel
Santos, who came to Hungary to an
official visit, where LATIMO was present
as well. The union keeps in contact

with the departments of Hungarian
universities that are connected to Latin
America, and supports the dissemination
of books or other publications.

nagykovetek is jelen voltak, az egyesiilet
elnokévé Balogh Sandort és fétitkarava
Téth Tamast, Magyarorszdag korabbi
chilei nagykovetét valasztottak meg.
Az alapité tagok kozott kozéleti
személyiségek, lizletemberek, volt
és gyakorlé diplomatak, a média
munkatdrsai és a térség irant személyes
motivaciok altal érdeklédék egyarant
megtalalhatdk.

Az egyesiilet ez els6 években
kiadott egy latin-amerikai online
hirGjsagot, a Latimoportot is, amelynek
fészerkesztéje Kaszab Zsuzsanna,

EQY erdekes empber,

egy kU

onleges €

GLOBO PORTRE

Hetente uj adas kedden

18 orakor a Globo Televizioban.

i . A

'h"_"«éu‘ W 3 .
RS T

A miisor kiemelt tamogatéja:

etut,

CULTURE

munkatdrsa pedig Hardy Marton volt:
a napi rendszerességgel frissiil6 online
Ujsag a politikai, gazdasagi, kulturalis
és sporthireken tul helyi riportokat,
érdekességet és utazasi hireket is kozolt.
Ma latin-amerikai hirek a Globoport
online portalon jelennek meg.

Az elmdlt években a LATIMO tartotta
a kapcsolatot mindazokkal a hivatalos
szervezetekkel és civil csoportokkal,
amelyeknek tevékenysége valamilyen
madon kot6dott a dél-amerikai kontinens
orszagaihoz. Ide tartoznak a LATIMO
tamogatasaval vagy kezdeményezésére
megszervezett dél-amerikai el6adok
koncertjei, képzémUivészek és fotosok
kiallitasai, valamint aktualis politikai
tartalmu beszélgetések az ide latogato
latin-amerikai kormanytagokkal,
lizletemberekkel, az ottani tudomanyos
élet kiemelkedd képviseldivel. llyen
volt a legutobbi talalkozoé Juan
Manuel Santos kolumbiai elnokkel,
aki hivatalos latogatason tartozkodott
Magyarorszéagon, és a vele vald
talalkozon a LATIMO is képviseltette
magat. Az egyesiilet tartja a kapcsolatot
a hazai egyetemek Latin-Amerikaval
foglalkoz6 tanszékeivel, és tamogatja a
kontinenssel kapcsolatos kiadvanyok,
konyvek megjelentetését is.

GLoBo TV

www.globotv.hu
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eritagé

Beautiful little islands and white sandy
beaches are preferred by tourists in
every part of the world. Especially

by those, who want to relax and be
entertained, and are eager to spend a
couple of days just by resting. But — it
might be surprising — sometimes,
even on these deserted islands and
beaches, there are some sights that
are worth watching, and none of the
tourists should miss them. So, we have
collected the best World Heritage Sites
of the Caribbean region.

Antigua

The small archipelago, Antigua and
Barbuda, is one of the most elegant

as well as most exclusive travel
destinations of this region. Many of the
celebrities have a villa on one of the
islands, therefore, it is not a surprise

if you meet with film stars or very rich
American bankers in one of the beach
bars. Hence, it is not by chance that the
only World Heritage location can also
be connected to a historical “celebrity,”
Admiral Nelson. Though his name is
connected mainly to the Napoleonic
wars, by the time he reached Trafalgar,
he had already become one of the most
well-known naval commanders of the
British Empire. At the age of 27 — which
was a serious achievement in that era —,

A csod3s kis szigeteket és a fehér
homokos tengerpartokat a vilag

miden tajan kedvelik a turistak.
Leginkdbb persze azok, akik a felh6tlen
kikapcsolddast, ellazulast szeretik, akik
arra vagynak, hogy semmi se zavarja
meg azt a par napot, amit magukra
aldoznak. De - talan meglep6 — néha
ezeken a szigeteken, partokon is
vannak olyan latnivalok, amelyeket a
vérbeli kulturdlis turista se hagyna ki.

A Karib-térség legjobb vilagorokségi
helyszineit gy(ijtottiik ossze.

Antigua és Barbuda kis szigetcsoport
és a térség egyik legelegansabb,
legexkluzivabb lidiilédesztinacioja.
A szigeteken szamos hirességnek
van nyaraldja, igy nem meglepé,

ha a jobb tengerparti barokban
filmsztarokba vagy ismeretlen

arcy, de annal gazdagabb amerikai
bankarokba botlunk. igy nem is
csoda, hogy egyetlen vilagorokségi
helyszine is egy igazi térténelmi
hirességhez, Nelson admiralishoz
kapcsolddik. Bar Nelsont alapvetéen
a napdleoni haborukhoz kapcsoljuk,
mire eljut Trafalgarhoz, mar & a Brit
Birodalom egyik legkiemelked6bb
tengeri hadvezére, hosszu szolgalati
multtal. 27 évesen - ez azért komoly
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eredménynek szamitott a korban — mar
parancsnoki rangot kapott, és rabiztak
az Antilldkon allomasoz6 brit flotta
parancsnoksagat 1784-ben. Ekkor
foglalta el dllomashelyét a - talaléan

- English Harbournek, Angol kikétének
nevezett helyen, ahol részint mar ekkor
alltak azok az épitmények, amelyeket
azota Nelson dokkjanak neveznek, és
mara a vilagorokség részei lettek.

De miért itt épiiltek ki a massziv
haditengerészeti [étesitmények? A
hajojavito és -épité mihelyeket a
hozzdjuk tartozé kiegészitd épiiletekkel
akkor emelték, amikor az eurépai
nemzetek a minél nagyobb befolyasért
kilizdottek a cukornadtermelésiik miatt
fontos, a Karib-térség keleti részén
fekvé szigeteken. Anglia, bar komoly
tengerészeti erét képviselt mar ekkor
is, a térségben korabban hegemén
helyzetben levé Spanyolorszaggal,

és az akkor els6 szamu eurdpai
hatalomnak szamité Franciaorszaggal
szemben kemény harcokat kellett, hogy
vivjon. Antigua kedvezd elhelyezkedése
komoly el6nyt biztositott a briteknek
rivalisaik folott — ezt erésitették meg

a komoly épitkezésekkel. A helyszin
hajojavité dokkokbdl és a hozza tartozé
régészeti lel6helybdl all, amely falakkal
korilvett, védmdvekkel megerdsitett
Gyorgy korabeli épiiletek csoportja.

Az épitkezéshez afrikai szarmazasu

Caffbbean Ré&gion

INDIANOK,
KALOZOK ES
AMODERN

| ) 4 U N DISYA DY A
- AKarib-térseg
oroksege
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he was already the Commander of the
British Fleet of the Antilles in 1784. At
this time, he took up his position at the
site called English Harbor, where some
of the works were named Nelson's
Dockyard and has become the part

of the World Heritage since then.

But why were these massive naval
facilities built here? Shipbuilding and
ship construction workshops were
raised with their ancillary buildings
when the European nations struggled
for greater influence on the important,
sugar cane producer islands lying

in the eastern Caribbean. England -
even though representing a serious
maritime power at that time — had to
fight with the previously hegemonic
positioned country, Spain, and also with
France, which was the number one
European power then. The favorable
location of Antigua gave the British

a big advantage over their rivals - so,
this was reinforced by serious
constructions. The venue consists

of boat docks and an archaeological
site, which is a group of buildings
surrounded by walls from the Georgian
era. For this construction, the workforce
was provided with slaves of African
origin, while the shape and layout of
the buildings show the process of how
the traditional British building types
adapted to the local, tropical climate.
This zone was declared protected in
1984. By now, it has been restored to a
great extent, and is home to an elegant,
fun-filled entertainment district.
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Saint Lucia

Saint Lucia is probably the nicest and
coolest one of all islands. Its peaceful
mood as well as the overwhelming
music attracts tourist there. And
practically, we cannot avoid the World
Heritage Site — the Piton Mountains
are there, everywhere, in a stylized
form. Not only in the paintings of street
painters, in tourist brochures or on all

www.tropicalmagazin.hu

rabszolgakkal biztositottak a sziikséges
munkaerét, az épiiletek formaja és
elrendezése bemutatja azt a folyamatot,
ahogy a tradicionalis brit éplilettipusok
alkalmazkodtak a helyi, tropusi
éghajlathoz. 1984-ben nyilvanitottak
védett Ovezetnek — mara nagy részét
szépen helyredllitottak, és elegans,
hangulatos szérakoztatonegyednek ad
otthont.

Saint Lucia

Saint Lucia a legkedvesebb, leglazabb
talan az 6sszes sziget koziil. Békés
hangulata, a mindent elarasztd zene
mindenkit megragad, aki arra jar. Es
gyakorlatilag el sem tudjuk kertilni a
vilagorokségi helyszinét — hiszen a
Piton-hegy stilizalt formaban mindeniitt
ott van. Nemcsak az utcai fest6k
festményein, a turisztikai kiadvanyokon
vagy az 0sszes létez6 ajandéktargyon,
de még az orszag zaszlajan is.
Kétségtelen, van mire biiszkének

the existing souvenirs, but even on the
flag of the country. Undoubtedly, they
have something to be proud of, since
the special shape of the mountains is
a natural wonder. The higher hill, the
so-called Gros Piton (“Great Peak”) is
771 meters tall, while the lower, the
Petit Piton (“Little Peak”) is 743 meters.
The two mountain peaks are parts of
a volcanic complex consisting of the
remnants of one or more collapsed

stratovolcanoes. Although 60% of the
underwater parts of the mountains
were covered with corals, most of

them were destroyed by Hurricane
Lenny in 1999. However, the water
around the mountains is the richest

fish source in the Caribbean Sea. Up

to now, several species — 170 fish, 60
jellyfish, 14 sponges, 11 echinoderms,
8 ring worms and 15 arthropods — have
been identified from its variable wildlife.
While on the land, small dry forests and
tropical rainforests alternate, and give
shelter to various types of exotic flowers.

lennitik, a kiilonds alaku hegy igazi
természeti csoda. A magasabb
hegy, a Gros Piton (,Nagy Csucs”)
771 méter, az alacsonyabb, a Petit
Piton (,Kis Cslcs” ) 743 méter magas.
A két hegycsucs egy vulkanegyiittes
része, amely egy vagy tobb beomlott
rétegvulkdn maradvanyaibdl all. A
hegyek viz alatt elteriil6 részének
60%-at korallok boritottak, de ennek
nagy része aldozatul esett az 1999-
es Lenny hurrikan pusztitdsanak. A
hegyek koriili vizek a Karib-tenger
halban leggazdagabb teriiletei kdzé
tartoznak. Véltozatos élévilagabdl
eddig 170 hal-, 60 meduza-, 14 szivacs-,
11 tiiskésbérd-, 8 gydrisféreg- és

15 izeltlabdfajt azonositottak. A
szdrazfoldon trépusi eséerddk és
trépusi szaraz erdok kis térségei
véltakoznak, és szamos endemikus
vagy ritka novénynek adnak otthont.

Dominikai
K0Oz0sseq

Dominika — nem keverendd 6ssze

a Dominikai Kbztdrsasaggal — a
szigetvilag egyik legkiilondsebb,
legsajatosabb tagja. Itt 6rz6dott meg
az a régi karibi vilag, amelyet még
azok ismerhettek meg igazan, akik

a tomegturizmus elterjedése el6tt
jottek ide. Ez persze leginkabb annak
kdszonhet6, hogy a szigetnek maig
nincs valamirevald reptere vagy nagy
hajokat fogadni képes kikotéje. Van
viszont olyan természeti kdrnyezete,
amely megéri azt, hogy kicsit tobb
energiat fektessiink az odajutasba.
Akarcsak Saint Lucian, itt is Pitonnak
hivjak a hegyet — de a kdrnyezet
egészen mas. A Morne Trois Pitons
Nemzeti Park vulkanja ugyanis 6t
miikodé kraterével ma is aktiv. A
teriilet jellegzetességei kozé tartoznak
a meredek, szurdokokkal tagolt
vulkani halmok, géz- és iszapforrasok,
kénes kig6zolgések, forrd vizi

tavak, sarbuborékok és vizesések.
Latvanyossagai kozé tartozik az iszap-
és héforrasokkal tagolt Sivarsag volgye,
a Smaragd-medence, amely zdldes
szinét a foldfelszin alatti folyamatoknak
kdszonheti, valamint a sziklak kozott
elteriilé Forro-t6, a Fold masodik
legnagyobb forré viz(i tava. Ezenkivil
a parkban taldlhato6 az Ggynevezett

www.tropicalmagazin.hu
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Budds-lyuk, ami egy lavahenger, és

egy latvanyos vizesés zudul le beléle, a
Boeri-t6, amely egy nem aktiv kraterben
alakult ki, és az Edesvizli t6, az orszag
legnagyobb tava.

Dominikai
KOztarsasag

A Dominikai Koztarsasagba latogato
turistak gyakran ki sem mozdulnak

a nekik fenntartott sokcsillagos all
incusive szallodak elzart vilagabal.
Pedig nagyon is érdemes, az orszag
févarosa ugyanis igazi kiilonlegesség,
amit az is bizonyit, hogy 6varosat
vilagorokségi cimmel jutalmaztak. Az
elsé eurdpai varos az Ujvilagban: itt
nyilt Amerika elsé egyeteme (1530-
ban), itt éplilt az els6 katedralis, az
els6 kolostor, az els6 gyarmati stilusu
spanyol f6tér, itt székelt az elsé fehér
alkiraly, aki az djonnan meghadditott
gyarmatokat igazgatta. A telepiilés
elrendezésére hatottak a reneszansz
varostervezési hagyomanyok a
szigorian geometrikus, sakktabla-
szer(en kialakitott utcakkal. Ezutan
ezt az elrendezést kovette csaknem

az 6sszes Ujonnan alapitott spanyol
gyarmatvaros is. Santo Domingo
védelmére mar 1503-ban megépitették
az Ozama-erédot, amely a Homenaje-
toronnyal egyiitt feltehetéen a
legrégebbi ma is 4ll6 katonai helyérség
Amerikdban. A macskakodves utcak régi
hézai sok szaz év dics6 és dicstelen
torténetét mesélik el. Mar csak ezért

is érdemes lenne ellatogatni a sziget
févarosaba. De Santo Domingo ennél
sokkal tobbet tud adni — véget nem éré
fiesztat, reggelig tarté éjszakai életet,
zajos, lelkes koncerteket a Malecénon,
a tengerparti sétanyon és szamtalan
boltot, kisebb-nagyobb éttermet,
szorakozohelyet, kdvézot.

Venezuela
Canaima
Nemzeti
Park

Venezuelat altalaban manapsag
veszélyes, a turista szadmdra
kimondottan kellemetlen orszagnak
tartjak, pedig vannak olyan részei,
ahol mdig ugyanaz a nyugalom és
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Commaonwealth
of Dominica

Dominica - not to be confused with
the Dominican Republic - is one

of the most distinctive and unique
members of the archipelago. The
ancient Caribbean world was preserved
here the most, but only those could
experience this who had come here
before the mass tourism started. Of
course, this is mainly due to the fact
that this island does not have a proper
airport or a large port even today. There
is, however, such a natural environment
which worth investing a little more
energy into entering there. Just like
Saint Lucia, the mountain is also called
Piton here, but the environment is
completely different. The volcano of the
Morne Trois Pitons National Park, with
five craters, is still active today. What is
more, here the area has some special
features like steep, volcanic boulders,
steam and mud springs, sulphur
drains, hot water lakes, mud baths

and waterfalls. Furthermore, its sights
also include the Valley of Desolation
interspersed with fumaroles and hot
springs, the Emerald Pool - getting its
greenish color owing to the processes
taking place under the surface -, and
the Boiling Lake between the rocks -
considered to be the second largest
hot water lake in the world. In addition,
there is a so-called “Smelly Hole" in

the park, which is a lava roller and a
spectacular waterfall blowing off, the
Boeri Lake, which is a non-active crater,
and the Freshwater Lake, the largest
lake in the country.

Dominican
Republic

Tourists visiting the Dominican
Republic often do not move away from
the closed world of their all-inclusive
hotels. Though, it would be very
worthwhile, because the capital of the
country is a real specialty, which is also
proven by the fact that its old town was
awarded the title of World Heritage.
Since, it was the very first European city
in the New World: the first university

of America was established here (in
1530), the first cathedral was built here

76 TROPICAL

as well as the first monastery and the
first colonial-style Spanish square,

not to mention the first white viceroy
who lived here to govern the newly
conquered colonies. The layout of

the settlement was influenced by the
Renaissance urban planning traditions
with their strictly geometric, square-
shaped streets. Then, this layout

was followed by almost all the newly
founded Spanish colonial towns. To
protect Santo Domingo, the Ozama
Fortress (or Fortaleza Ozoma) was
built in 1503, which - together with
the Tower of Homage (or Torre del
Homenaje) - is probably the oldest
military construction in America today.
Furthermore, the old houses of the
cobbled streets tell the glorious — and
inglorious — story of many hundreds
of years. So, at least for this reason, it
would be worthwhile to visit the island’s
capital. But Santo Domingo can do a lot
more — endless fiesta, till the morning
night life, noisy and enthusiastic
concerts on the seaside promenade,
the Malecdn, as well as countless
shops, smaller or bigger restaurants,
and coffee shops.

Venezuela
Canaima
National Park

Venezuela is generally considered to be
a dangerous and particularly annoying
country for tourists, although there

are parts where the same peace and
tranquility still surrounds the traveler
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béke veszi koriil az embert, amely

mar évezredek 6ta sajatja a vidéknek.
Itt maig is csak &slakosok élnek,

és leginkabb csak kis csénakokkal
lehet kdzlekedni. Es ez a vidék nem

is kicsi — a Canaima Nemzeti Park

egy teljes dunantulnyi teriileten
fekszik, érintetlentil. A parkra s(r(
novényzet, meredek sziklak, latvanyos
vizesések, zuhatagok jellemz&ek.
Egyes részein szavanna, mas részein
athatolhatatlan es6erdék és bozétosok
taladlhatok. Legfébb latvanyossaga

az Angyal-vizesés (Salto Angel), a

vilag legmagasabb vizesése — aviz a
dobbenetes 980 méteres magassagbdl
zudul le. Ezen beliil a viz megszakitas
nélkil 807 métert zuhan egy szikla
pereméig, amelyen atbukva tovabbi
172 métert zuhan a hegy labaig, egy
hatalmas sziklamedencébe. Hogy
mennyire eldugott, tavoli helyen

van, jol mutatja, hogy elészor — a
bennsziilétteken kiviil — felfedezé 1912-
ben jutott csak el a vizeséshez, de
mivel munkdjat nem publikalta, 1933-
ban még egyszer fel kellett fedezni,
hogy a vildg is tudjon réla. Nevét egy
amerikai pilotarél kapta. James Angel
kétfedeles repiil6gépével egy folydt
keresett Venezueldban, amelynek
allitélagos gazdag aranytartalmara még
évekkel azel6tt hivta fel a figyelmét egy
idés geoldgus. Angel a folyéirdnnyal
szemben repiilve megprébalta
felkutatni a foly6 forrasvidékét. igy
jutott el az Auyan Tepuihoz, vagyis az
Orddg-hegyhez. Az ismeretlen folyd
ennek a hegynek az oldalaban, egy
mély szurdokban haladt. A szurdok

that has been like thousands years
ago. Only indigenous people are living
here, and still using small boats for
moving. Yet, this area is not too small,
since the Canaima National Park lies
on an area similar to the entire size of
Transdanubia — untouched. The park
is characterized by dense vegetation,
steep cliffs, spectacular waterfalls

and cascades. There are savannahs in
some parts of it, while on other parts
there are impassable rainforests and
shrubberies.

Its most spectacular attraction is the
Angel Falls (or Salto Angel), the world’s
tallest waterfall — the water spills from
the astonishing 980 meters height
above sea level. Within this, water goes
without interruption to 807 meters as
far as the edge of the cliff, then passes
another 172 meters to the foot of the
mountain, into a huge rocky basin.
Here, the fact is, to understand how
hidden this place is: only one explorer
- apart from the natives — reached

the waterfall by 1912, but since he

had not published his work, the place
needed to be rediscovered in 1933, so
that the world could know about it. It
got its name after an American pilot.
James Angel was searching a river in
Venezuela with a double-sided airplane,
in the hope of finding gold — the idea
was given to him by an old geologist
years earlier. So, Angel flew upstream
to try to find the headwaters of the
river. Thus, he reached Auydntepui, the
Devil Hill, where the unknown river was
moving along this side of the mountain,
in a deep canyon. At the gorge’s exit,
he saw the huge two-part waterfall.
However, the fact that it is the highest
waterfall in the world was only proven
in 1949.

The University
City of Caracas

There are some World Heritage Sites
that are mostly interesting because

they were considered to be special at
the time when they were built. Today,
the University City of Caracas is not a

peculiar sight — there are huge concrete

blocks and parks. However, it was the
miracle of modernity at the time it was
built. Based on the blueprints of the
architect Carlos Raul Villanueva, the

kijdratanal pillantotta meg a hatalmas,
két részbdl all6 vizesést. Azt azonban,
hogy ez valéban a legmagasabb
vizesés a vilagon, csak 1949-ben
sikertilt bizonyitani.

Caracas
egyetemi
varosa

Vannak olyan vilagorokségi helyszinek,
amelyek leginkabb azért érdekesek,
mert akkor, amikor épliltek, még
kilonlegesnek szamitottak. Ma
Caracas egyetemi varosa nem egy
meglepd latvany — betonblokkok
parkositva. Amikor épiilt, azonban
maga volt a modernitas csoddja. A
Carlos Radl Villanueva épitész tervei
alapjan 1940 és 1960 kozott épiilt
varosrész a modern varosépitészet

és varostervezés egyik remekmiive.
Tervezésekor olyan megoldasokat

is alkalmaztak, amelyek Venezuela
gyarmatositasanak korara vezetheték
vissza, mint példaul az élénk

szinek, a racsos ablakok és a s(ir(d
novényzettel beliltetett belsé udvarok.
Az egyetemvaros leglatvanyosabb
épitményei a stadion és a nagy aula. A
kozponti helyekre mdalkotasokat tettek,
koztiik Alexander Calder ,Felh6k” cim(
mdvét, amit a nagy aula mennyezetére
és falaira rogzitettek.

Kolumbia
Cartagena de
Indias

Cartagena igazi torténelmi hangulatu
telepiilés, az els6 gyarmati varos
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Dél-Amerikaban, és ma az orszag
egyik legfontosabb turisztikai
kozpontja. Cartagena rendelkezik a
legkiterjedtebb eréditménnyel Dél-
Amerikaban, ami nem meglepé. Az itt
székel6 alkiralyok kildték haza a hires
és hatalmas aranyszallitmanyokat,
amelyek bearanyoztak a Spanyol
Kirdlysag fénykorat. Nemcsak a
galleonok, hanem maga a kincses
varos is kedvelt célpontja lett igy

a kiilféldi hatalmaknak, no meg a
térségben garazdalkodo — gyakran
brit vagy francia zsoldban szolgalé

- kalézoknak. 1533-ban a spanyol
Pedro de Heredia alapitotta a mai
varos elédjét, amely a spanyolorszagi
Cartagena utan kapta a nevét, de hogy
megkulonboztessék a két varost, ez

a telepiilés a Cartagena de Poniente,
azaz a Nyugati Cartagena nevet kapta.
Féként a francia és angol tdmadas
elleni védelemként a 16. szazadtol
kezdve kiépiil6 er6ditmény ellenére
1697-ben Pointis bardja hatalmas
pusztitast okozott a varosban. Az
inkvizicié els6 szerzetesei 1610-t6l
kezdve érkeztek meg Cartagenaba.
1815-ben aztan mar a spanyoloknak
kellett — harom teljes hénapon

at — ostromolniuk a varost, miutan

az egykori gyarmat kikidltotta
fliggetlenségét. Az dvarost mara
teljesen felyjitottak, tarka hazacskaival,
elegans andaluziai stilusu villdival
igazan vonzé célpont, hiszen az
autoforgalmat kizartak a falak ovezte
részrél, ami igy a turistaké. Telides-
teli van kis kavézokkal, éttermekkel,
amelyek a karibi konyha csodait aruljak
- meglehetésen borsos aron. A falakon
végig is lehet sétalni, ami szintén
hatalmas élmény.

TROPICAL
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district was built between 1940 and
1960. It was a masterpiece of modern
urban design and architecture. During
the design process, they adopted
several solutions - such as bright
colors, latticed windows or densely
planted inner courtyards — which can
be traced back to the colonization in
Venezuela. While the most spectacular
buildings of the university city are the
stadium and the great hall. Artworks
were placed to the central locations,
including Alexander Calder’s Clouds,
which is fixed to the ceiling and walls of
the great hall.

Colombia
Cartagena de
Indias

Cartagena is a true historic town, the
first colonial town in South America,
and today it is one of the country’s
most important touristic centers. While,
Cartagena has the most extensive
fortification in South America, which
is not surprising. The viceroys - ruling
here — have sent home the famous
and mighty gold consignments that
gild the golden age of the Kingdom
of Spain. Not only the galleons, but
also the treasures themselves have
become the popular destination for
foreign powers, and pirates — often
serving for Britain or France — in the
area. In 1533, the Spanish Pedro de
Heredia founded the predecessor of
today's city, named after Cartagena
in Spain, but in order to distinguish
the two cities, this settlement was
named Cartagena de Poniente, that

wonders of the Caribbean cuisine - at
a rather high price. And you can walk
around the walls as well, which is a
great experience.

Mompox

Santa Cruz de Mompox (otherwise
Mompox or Mompos) is a very special
city that can be reached by bus or by
boat from Cartagena, as the old town
lies on an island. Perhaps, this is due
to the preserved unique colonial-age
architecture and mood during the
past centuries. And this is the reason
also, why it became part of the World
Heritage Sites. The town was founded
by Alonso de Heredia on 3rd May, 1537,
on the location of the Malibu tribe, on
behalf of the Governor of Cartagena,
Juan de Santa Cruz. However, the
Malibu Chieftain, Mompoj, helped the
conquistadors in settling down. As a
sign of their gratitude, the Spaniards
created a mixture from the two leaders’
- the Chieftain’s and the Governor’s

- names, thus, it was named Santa
Cruz de Mompox. Since Santa Cruz
means “Holy Cross”, it was displayed
on the city’s flag. The island is full of
beautiful ornate temples that were
built in the 17th century. But the place
is also known as the city of music and
dance in Colombia. African slaves
were transported on the river of the
city; moreover, the so-called cumbia
dance spread through this channel as
well. The diversity of ethnic influences
is due to musical instruments used by
musicians.

Mompox

Santa Cruz de Mompox (masképpen
Mompds) egészen kiilonleges varos,
amelyet Cartagenabol busszal, majd
hajoval érhetiink el, hiszen az évaros
egy szigeten fekszik. Taldn ennek is
kdszodnhetd, hogy megdrizte sajatos
gyamratositas kori épitészetét és
hangulatat az elmult évszazadok

alatt. Ezért is lett a vilagorokség része.
Alonso de Heredia alapitotta 1537.
majus 3-an a malibu torzs teriiletén a
cartagenai kormanyzo, Juan de Santa
Cruz nevében. A malibu torzsfénok,
Mompoj segitett a konkvisztadoroknak
a letelepedésben. Halajuk jeléiil a
spanyolok a torzsfénok és a kormanyzé
nevének osszeillesztésébdl alkottak
meg a varos nevét, igy lett Santa Cruz
de Mompox. Mivel a Santa Cruz sz6
szerinti jelentése ,szent kereszt", ezt
jelenitették meg a varos zaszlajaban.
A sziget teli van a 17. szazadban éplilt
diszesebbnél diszesebb templomokkal.
De a vérost a zene és tanc

varosaként is ismerik Kolumbiaban.

A varos folyéjan szallitottak az afrikai
rabszolgakat, s6t még a cumbia nevi
paros tanc is ezen a csatornan terjedt.
Az etnikai hatdsok sokfélesége a
zenészek altal hasznalt hangszereknek
kdszonheté.
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A kedvez6 élettani tulajdonsagokkal rendelkezo
asvanyviz alacsony natriumtartalmaval
csokkenti a magas vérnyomas kialakulasanak
kockazatat, és kiilondsen ajanlott a sdszegény
diétat tartoknak, valamint fluorra érzékenyek is
korlatlan mennyiségben fogyaszthatjak.
Fels6-Magyarorszag természetes asvanyvize
a Biikk asvanyainak és 6zondus kristalytiszta
levegéjének jotékony hatasat is magaban rejti.

is, the Western Cartagena. In spite of
the defense against the French and
English attacks from the 16th century
onwards, in 1697, Baron de Pointis
caused enormous destruction in the
city. The first monks of the Inquisition
arrived in Cartagena from the 1610s.
But in 1815, the Spaniards had to
besiege the city for three full months,
after the former colony proclaimed its
independence. By now, the old town
has been completely refurbished: with
its casual houses and Andalusian-style
villas it is a truly attractive destination,
and, as car traffic is excluded, it only
belongs to the tourists. It is full of small
cafés and restaurants that sell the
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LATIMO. Maybe it is less well-known,
but this is the organization that is
working on encouraging the Hungarian
— Latin American connections. And
this is what we are talking about with
Tamdas Téth, the secretary general of
the association.

What was the aim, when you decided to
build this relation?

— One of the founders of the
organization, Mr. Sandor Balogh, the
president of LATIMO, had a lot of good
experience, for example in Africa. He
was involved in successful, pioneering
activities in the region, too. Then, during
his life, he created lots of contacts

with people who had some sort of

Latin American connections. During
these conversations, it became obvious
for him that it would be necessary to
establish such a formation in this region
as well. Everybody who heard this idea
was thrilled. And building the African
connections served as a precedent. So
with this background everybody was
welcoming the idea.

Does Latimo have more of an
economic focus?

- No. Not at all. We are talking about
a traditional civil organization here.
Though, sometimes we witness that
the Hungarian — Latin American
governmental connections are not
so intense as in the case of LATIMO
and some countries. But let me give
an example. Not so long ago, when
Juan Manuel Santos, the Columbian
President was visiting Hungary, we
were invited to the breakfast meeting
too. First of all, we were talking about
how to enhance the connection
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between the two countries, and what
the economic possibilities are? And
this is the thing we are the most
powerful in. We can bring people
together, we can join the common aims.
| would rather say that we are building
channels for their common good.

What was the main objective when
founding LATIMO?

— LATIMO is mainly a supporter of
activities related to Latin America

that, of course, take place in Hungary.
To be more precise, we promote the
organization of conferences as well as
support those who would like to publish
in this field — as far as we are able. |
can say without being immodest that
we have reached this goal. LATIMO
became a reference in Hungary as far
as Latin American connections are
concerned. It clearly showed when

- in the near past — the Argentinean
ambassador’s and the Argentinean
security expert’s travelling from Paris to
Budapest were organized with the help
of LATIMO.

What other fields are you working in?
- It is well-defined that we are working
in the field of culture. For example, we
have created a film about P4l Rosti —
he was a Hungarian photographer
and ethnographer who discovered

the beauties of Venezuela, Cuba and
Mexico. We have showed this film in
the Cervantes Institution, a Spanish
institution in Hungary. | am also very
proud of that every year we keep a
Latin American day for the students of
the Karolyi Mihaly Bilingual Secondary
School to highlight the beauties of this
region. We have a complete library

www.tropicalmagazin.hu

by Zsuzsa DEMCSAK, Journalist

Interju )
Toth Tamassal

Szerz6: DEMCSAK Zsuzsa, Ujsagiré

LATIMO. Talan kevesen tudjak, de

ez a szervezet munkalkodik azon,
hogy a magyar-Ilatin-amerikai
kapcsolatokat elmélyitse, illetve épitse.
Errél beszélgetiink Téth Tamassal, az
egyesilet f6titkaraval.

Mi volt a cél akkor, amikor elhataroztak,
hogy Magyarorszag a latin-amerikai
térségben kapcsolatokat épit ki?

- Egyik alapitonk, Balogh Sandor, aki
a LATIMO elnoke, korabban nagyon

jO tapasztalatokkal rendelkezett,
példaul Afrikaval kapcsolatban. Uttord
és sikeres tevékenységet folytatott
abban a térségben is. Aztan az 6
élete ugy alakult, hogy rengeteg

olyan ismerdsre tett szert, akiknek
latin-amerikai két6désik volt. Ezen
beszélgetések alapjan kdrvonalazddott
az, hogy jé lenne ebben a térségben

is kapcsolatokat kialakitani, és egy
hasonld szervezetet létrehozni. Ezt a
kezdeményez6k pedig nagy orommel
fogadtdk. Az afrikai kapcsolatok
kiépitése precedensértékd volt. llyen
el6zmények alapjan mindenki nagy
orommel fogadta ezt az elhatarozast.

Inkabb gazdasagi iranyultsaga van a
LATIMO-nak?

- Nem. Hagyomanyos civil szervezetrd|
beszéliink. Ugyanakkor a magyar—Ilatin
allamkozi kapcsolatok sem olyan
erések vagy intenzivek, mint adott
esetben a LATIMO és egyes orszagok
kozott. Egy konkrét példa alapjan
tudnam ezt érzékeltetni. Amikor
nemrég meghivtak minket, mert Juan
Manuel Santos kolumbiai elndk itt
tartozkodott Magyarorszagon, akkor a
munkareggelin mi is részt vehettiink.

of Latin America,we are publishing

in magazines but also in literary and
scientific journals. What is more, we
have a member in this organization
who is a wine expert. So, we are always
writing about the wines of that regions,
and also about Hungarian wines in
local magazines there. And we have
members with literary background also,
thus they are helping us with publishing
and republishing famous books in
Hungary.

How could you describe the two
cultures. Are there any parallels?

— The culture of humanity is built

by diversity. If you understand this
meaning, you can say, they are
parallel. However, this also shows the
differences and the diversity, but not
just between these cultures. When

| lived in Latin America, an Indian
tribe lived at the side of the River
Xingu in Brazil. They were practically
isolated from civilization, so some
Brazilian documentary filmmakers
made a series of their life. And there
is a moment of these series that | will
never forget: the leader of the tribe is
standing there in Adidas sneakers and
holding a portable radio in his hand.
The filmmakers were right to ask how
this was possible in a rainforest. The
leader of the tribe answered, “Why
shouldn’t achievements of humanity
reach the jungle too? Why should they
walk barefoot?” They keep their ancient
traditions, but they also live with the
possibilities of modern life. | do believe
that we also learn these habits and
traditions from each other, which help
us getting to know each other better.
And that is exactly what LATIMO is
working on.

As a diplomat, do you think we can
speak a common language?

- We understand each other. We talk
about the same, we have a similar
religion, similar ethnic composition,
similar rules and activities. We do
like the same good wines, we prefer
the same sports and Latin America
has such deep European roots (nem
routes!) that they connect it deeply with
Hungary.

Itt els6sorban a kolumbiai gazdasagi
lehet6ségekrdl és a kolumbiai—magyar
kapcsolatok fejlesztéseirdl cseréltiink
eszmét. Mi pontosan ezekben a
kapcsolatokban vagyunk erések. Ossze
tudjuk hozni a megfelel6 embereket,
0sszekapcsolni az érdekeket. De
inkdbb azt a kifejezést hasznédlnam,
hogy a csatornat teremtjiik meg nekik
egymashoz.

Mi volt az elsédleges cél az
alapitaskor?

— A LATIMO leginkabb tamogatdoként,
esetleg kezdeményezéként Iép fel
csaknem minden olyan tevékenységgel
kapcsolatban, amely Magyarorszagon
Latin-Amerikat célozza meg. Hogy
érthetd legyek, egy-egy magyar
egyetem, egy-egy konferencia
szervezését el6segitjiik. Barkinek, aki
ebben a témakdrben publikalni szeretne,
a lehet6ségeinkhez mérten anyagi
tamogatast nyujtunk. A célunkat —
szerénység nélkdil allithatom — elértiik,
vagyis a LATIMO Magyarorszagon
latin-amerikai vonatkozéasban referencia
lett. Ez a referenciajelleg jol latszott
akkor is, amikor a kozelmultban az
argentinai nagykovet egy argentin
biztonsagpolitikai szakért6 Parizsbdl
Budapestre torténd utazasat és az
itteni latin-amerikai biztonsagpolitikai
eléadasanak megtartasat is a LATIMO
segitségével szervezte meg.

Milyen feladatkorok vannak?

- Nagyon markans a LATIMO
kulturalis tevékenysége. Példaként
elmondom, hogy uttord jelleggel Rosti
Palrol — aki egy mult szazadi magyar
fotogréfus, etnografus volt, és nem
mellékesen feltérképezte Venezuela,
Kuba és Mexikd akkori adottsagait —
készitettlink egy filmet. Ezt az itteni
spanyol intézetben, a Cervantes
Intézetben mutattuk be. Szintén
biiszkeséggel t6lt el, hogy a Karolyi
Mihaly Két Tannyelvi Gimnaziumban
minden évben tartunk egy latin-
amerikai napot, hogy a gyerekeknek
bemutassuk a térséget. Tudastarat
allitottunk 6ssze Latin-Amerikarol,
publikdlunk folyéiratokban, irodalmi
és szakfolyoiratokban, olyan tagunk
is van, aki példaul borszakeértd, 6 a
térség borairdl ir, illetve ottani lapokban
a magyar borokrol. Olyan tagjaink

is vannak, akik irodalmi hattérrel
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rendelkeznek, 6k példaul hires irodalmi
regények magyarorszagi publikalasat,
illetve republikalasat segitik eld.

A két kultdrat milyen szempontbdél lehet
parhuzamba allitani?

— Az emberiség kulturdja a kiilon-
b6z6ségbdl épiil fel. llyen értelemben
parhuzamba lehet allitani a latin-
amerikai és a magyar kulturat, de ez

a parhuzam a kiilénbozéségeket is
megmutatja. Amikor én még Latin-
Amerikaban éltem, akkor a Xingu

folyé mentén, Brazilidban olyan indidn
torzs élt, amelyik gyakorlatilag el

volt zarva a civilizaciotol, és brazil
dokumentumfilmesek készitettek egy
sorozatot az 6 életukrél. A sorozat
altalam soha el nem feledhet6
mozzanata az volt, amikor Adidas
tornacipében és akkori taskaradidval
allt a torzsfénok. A sorozat készit6i
joggal tették fel a kérdést, hogyan
lehetséges ez az 6serdében? § pedig
erre azt felelte: az emberiség vivmanyai
miért ne érhetnének el az 6serd6be is?
Miért kellene nekik mezitlab jarniuk?
Megtartjak ugyan az 8si szokasaikat,
de atveszik a modern élet adta
lehet6ségeket is? En azt hiszem, hogy
mi is atvesszilk egymastol azokat a
szokasokat, hagyomanyokat, amelyek
segitenek abban - a LATIMO pontosan
ezért dolgozik —, hogy tobbet tudjunk
egymasrol.

Onnek mint diplomatanak mi a
véleménye, lehet-e egy nyelvet
beszélni?

- Ertjiik egymaést. Ugyanarrdl
beszéliink, hasonlé a vallasunk, hasonld
az etnikai 6sszetétellink, hasonldak a
szokdsaink, hasonloak a kedvteléseink.
Ugyanazokat a jo borokat szeretjik,
ugyanazokat a sportokat preferdljuk, és
Latin-Amerikanak olyan mély, eurdpai
gyokerei vannak, amelyek még a nem
kolonizal6 hatalomként a térténelemben
élt Magyarorszaggal is erésen kotik
Oket Ossze.

info@latimo.hu | www.latimo.hu
[f] facebook.com/LatimoEgyesulet/
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Alexandra Braz is a girl from Eger who, although
loves her hometown, found her true self in
Budapest at the age of nineteen. At that time,

her studies pushed her away from her passion.

In 2010, however, she dreamed a big one and
created her own brand, named BRAZIA. Today,
almost all of her time is devoted to design and
business, but she often lives for her other passion,
travel. Nonetheless, work cannot ever stop.
Hence, she always has time for photo shooting

while resting at inspiring places.
by Anita SZABO-KORE, Fashion Editor

—— e

Braz Alexandra egri lany, aki — bar rajong a
szulGvarosaéert — tizenkilenc eves koraban
Budapesten talalta meg igazi onmagat.
Tanulmanyai akkor messzire sodortak
szenvedelyétdl, 2010-ben azonban almodott
egy nagyot, es letrenozta sajat markajat, mely
a BRAZIA nevet kapta. Méra szinte minden
idejet a tervezésnek és az Uzletnek szenteli, de
szabadidejeben gyakran €l masik szerelmenek,
az Utazasnak. A munka akkor sem allhat meg,
a szamara inspiralo helyeken mindig beiktat a
pihenésbe egy-eqy fotdozast.

Szerzé: SZABO-KORE Anita, divatszerkeszté
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How did you decide to establish your
own clothing brand? Was it an old
plan of yours or you were driven by a
sudden idea?

- I've always been very interested in
design, but | didn’t think | would ever
be more concerned about it. Whatever
| bought, | always reshaped it, or | just
made my own clothes. When | moved
to Budapest because of modeling, | got
to many places. At this time, | got so
many positive feedback on my clothes
that | started to be more interested in
designing. My former boyfriend, who
worked in the fashion industry, also
encouraged me. So, | got into it in the
second year of my college studies. |
was nineteen years old at that time.

Have you ever studied some kind of
fashion?

— | studied an entirely different subject
at college. | was interested in Math,
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Programing and Computer Science.
I've learned this profession from books
and videos, I'm self-taught. But it has
been a lot of work to develop myself
from the amateur level, and get where

| am today.

Tell me a little about the birth of
BRAZIA, please!

— When | decided to start building my
own brand, | was still a rookie. Me and
my environment had no experience in
business. Before my first meetings, |
tried to learn how to do it from movies;
then, | expressed myself as much as

| could, while my knees were shaking.
Fortunately, people soon became
aware of my work, since after my
second presentation | received an offer
immediately, and by the end of the year
I had my own business. You should
know that I'm not just drawing my
designs, nor do | trust the further steps

www.tropicalmagazin.hu

Hogyan dontotted el, hogy sajat
ruhamarkat szeretnél alapitani?

Régi terv volt, vagy egy hirtelen odtlet
vezérelt?

— Mindig is nagyon érdekelt a tervezés,
de nem gondoltam volna, hogy

valaha is komolyabban fogok ezzel
foglalkozni. Barmit vettem, azt biztos,
hogy atalakitottam, vagy sajat magam
készitettem ruhakat. Mikor Budapestre
koltoztem a modellkedés miatt, nagyon
sok helyre eljutottam. Ebben az id6ben
annyi pozitiv visszajelzést kaptam a
ruhdimra, hogy elkezdett komolyabban
érdekelni a dolog. Az akkori parom,

aki a divatiparban dolgozott, szintén
biztatott. Igy a féiskolai tanulmanyaim
masodik évében belevagtam. Akkor
voltam tizenkilenc éves.

Folytattal valamilyen divattal
kapcsolatos tanulmanyokat?

- Teljesen mast tanultam a féiskolan.
A programozas, a szamitogép és a
matematika érdekelt. Autodidakta
maodon tanultam bele a szakmaba
kiilonb6zé konyvekbdl és videdkbol.
Nagyon sok munkaba kertiilt, hogy
teljesen amatdr szintrél sajat magamat
fejlesztve eljussak oda, ahol ma tartok.

Mesélj, kérlek a Brazia sziiletésérol!

— Amikor elhataroztam, hogy
belekezdek egy sajat marka épitésébe,
még nagyon zoldfiild voltam.
Semmilyen Uzleti tapasztalatom

nem volt, és a kdrnyezetemnek sem.
Az elsé targyaldsaim elétt filmekbol
lestem el, hogy is kell ezt csinalni, és
eléadtam magam, amennyire csak
lehetett, kozben pedig remegtek

a térdeim. Szerencsére hamar
felfigyeltek a munkdimra, hiszen a
masodik bemutatém utan régton
kaptam egy ajanlatot, és az év végére
mar sajat lizletem is lett. Azt tudni

kell, hogy én nem csak a terveimet
rajzolom le, a tovabbi teend6ket sem
bizom szakemberekre. Azonkivil hogy
megtervezem a ruhat, én allitom 6ssze
a szabasmintajat, megcsindlom a
mintadarabot, kivalasztom az anyagot
hozz3, szallitom a szabdszatra,
varrodaba, boltba, s6t a kézi
diszitéseket is sokszor én végzem,

és a viszonteladdkkal is én tartom a
kapcsolatot. Maximalista vagyok, ezért
mindent prébalok szaztiz szdzalékosan
csinalni egyszerre és egyediil, de mara

to professionals. Apart from designing
the dresses, | put together the cutting
design, make the sample pieces,
choose the material for it, | deliver it to
the dressmaker, the needle-man and
the shop. Furthermore, | even do the
handcraft decorations quite often, and
| also keep in touch with the resellers.
I'm a maximalist, so I'm trying to do
everything more than 100% on my own
at the same time. However, | already
realized that | need help sometimes.
Thus, I've given one or two tasks out of
my hands that do not affect the design
process.

Starting your own brand is not an easy
task. Did you have any help?

- Yes, it was very difficult. I've been
doing it for almost eight years, and
maybe, | can tell you now that | have
the team I'm willing to work with,

and we have the trust in each other.

In the beginning, my mother helped
me because she can sew. So, she
helps me to prepare the sample
pieces even today. Since | was not a
professional in the beginning, it meant
a lot. Occasionally, dresses didn't look
the way as | designed them, but we
managed to fix them right away “in-
house.”

Since | started with modeling, | had
many friends from the profession,

so | could count on them during my
presentations. Some of the girls work
for me from the very beginning. In
addition, | did it all by myself, and built
the brand from scratch. Thus, it was a
very long and difficult journey.

Who inspired you? What is your style?
— | design in several styles, but my
real love is the long evening dress.

| started with that long ago, and now
I'm trying to trace this style back to
BRAZIA. The gorgeous dresses of Elie
Saab and Michael Costello are the
closest to me. I'm always amazed by
the way they emphasize femininity in
two different ways in their collections.
And, when it comes to cocktail dresses
or streetwear, my absolute favorite

is Olivier Rousteing, the designer of
Balmain. He is a genius.

www.tropicalmagazin.hu
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Who do you recommend your clothes
to?

— |l used to say that from 16 to 40
anyone can find their style in my
collections. | still believe it, because
my collections are made in such a
wide spectrum that really everything

is available: cocktail dresses, evening
dresses, bikinis, pants, T-shirts and
skirts. Every piece has a solid and an
extra version as well. You should know
that the pieces of my first collection
are still available upto this day. So, a
lot of styles have gathered in the past
eight years.

How would you determine yourself?
Your clothes reflect your style only,
or are you trying to fulfill individual
wishes too?

— My style of clothing is very varied,
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and and I've changed a lot since |
started the brand. At first, | favored
the more daring cocktail dresses.
Today, | prefer the more ordinary and
comfortable wears. | like combinable
pieces and the one size dresses, that
I simply tie on myself and they stand

their ground with a pair of sports shoes
or high heels. They absolutely reflect
my taste. But, I've never made a dress
that I wouldn't wear myself, even if

it is fashionable. However, there are
some old pieces | wouldn't wear now.
Though, they are still popular, and the
younger generation still likes them. So,
they are available in my collection even
today. We also fulfil individual wishes,
but rarely. | think, anyone can choose

a favorite easily from the hundreds of
styles | have created.

www.tropicalmagazin.hu

mar belattam, hogy jol jon a segitség,
és egy-két olyan feladatot kiadtam

a kezeim koziil, amely nem érinti a
tervezési folyamatot.

Sajat markat inditani nem konnyii
feladat. Volt segitséged?

- Igen, nagyon nehéz. Lassan 8 éve
csinalom, és talan most mondhatom
el, hogy 6sszedllt az a csapat, amellyel
szivesen dolgozom egyiitt, és megvan
a bizalom is. Az induldsban annyi
segitségem volt, hogy édesanyam

tud varrni, igy a kezdetekt6l mind a
mai napig a mintadarabokat 6 segit
elkésziteni nekem. Mivel nem voltam
profi az elején, ez nagyon sokat
jelentett, hiszen el6fordult, hogy nem
ugy néztek ki készen a ruhdk, mint
ahogy azt elterveztem, és ezeket rogton
tudtuk korrigalni ,hdzon bell”.

Mivel modellkedéssel kezdtem, ezért
sok baratném volt a szakmabdl, igy a
bemutatéimon tudtam rajuk szamitani.
Vannak, akik a legelejétél maig is
kifutéznak nekem.

Ezenkiviil azonban teljesen egyediil
csinaltam végig, és épitettem fel a
markat a semmibdl. Nagyon hosszu és
nehéz utat jartam be.

Kik inspiralnak, milyen stilusban érzed
magad a legjobban otthon?

— Tobb stilusban tervezek, de az igazi
szerelmeim a hosszu estélyik. Ezzel is
kezdtem anno, és most is igyekszem

What are your plans for the future?

— Now, I'm focusing on long evening
dresses. This summer, they will be the
main pieces of my collection. While the
main goal with BRAZIA is the further
expansion of the brand in Hungary and
the neighboring countries as well.

visszavezetni ezt a vonalat a Braziaba.
Elie Saab és Michael Costello gyonyor(
ruhakolteményei allnak hozzam a
legkozelebb. Mindig amulatba ejtenek,
ahogy a néiességet két eltéré médon
hangsulyozzak a kollekcidikban. Ha
pedig koktélruhakrdl vagy streetwearrd|
beszéllink, az abszolut kedvenc
tervez6m Olivier Rousteing, a Balmain
tervezdje. Egy zseninek tartom.

Kiknek ajanlod a ruhaidat?

— Korabban azt mondtam, hogy a 16
évestdl a 40 évesig barki megtaldlja

a stilusat nalam. Ezt most is tartom,
mivel a kollekcioim olyan szertedgazé
spektrumban készllnek, hogy tényleg
mindent lehet kapni. A koktélruhaktdl
az estélyiig, a bikiniktél a nadragokig,
a sima polékon &t a szoknyékig. Es
mindenbdl vannak visszafogottabb,
illetve extrabb valtozatok is. Az tudni
kell, hogy az els6 kollekciom darabjai is
elérhetéek mind a mai napig. Tehat a 8
év alatt elég sok fazon gydilt 6ssze.

Hogyan hataroznad meg 6nmagadat?
A ruhdid teljes mértékben a sajat
stilusodat tiikrozik, vagy probalsz
esetleg egyedi kivansagokat is
teljesiteni?

— Az 6ltozkddési stilusom nagyon
valtozo, és midta a marka van, én is
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rengeteget valtoztam. Kezdetben a
kihivébb koktélruhakat részesitettem
elényben, ma mar a kényelmesebb,
hétkdznapibb viselet felé orientalédom.
Szeretem a kombinélhaté darabokat
és a one size ruhdkat, amelyeket
egyszerien magamra kotok, és
sportcipével, illetve magas sarkuval is
megalljak a helyiiket. Teljes mértékben
az én izlésvilagomat tiikrozik. Olyan
ruhat sosem készitettem, amilyet

én magam nem vennék fel, hiaba
tudom, hogy most divatban van.
Vannak azonban olyan régi darabjaim,
amelyeket mostani fejjel mar nem
hordanék, de annyira kelendéek, és a
fiatalabb generaciénak még mindig
nagy kedvencei, hogy a mai napig
kaphatdk nédlam. Egyedi kivansagokat
is teljesitiink, bar ezt ritkan. Ugy
gondolom, hogy a t6bb szaz altalam
alkotott fazonbdl mindenki kdnnyen
kivalaszthatja a kedvencét.

Mik a jovobeni terveid?

— Most teljes erével a hosszu estélyi
ruhdkra koncentralok. Idén nyaron
ezek lesznek a kollekciém fé darabjai.
A Braziaval pedig a terjeszkedés a f6
cél Magyarorszagon és a kornyezé
orszagokban egyarant.
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My life is
a birthday party

interview with TIDI Csordas, the
Hungarian Icon of Latin Music

by Gabriella GYORGY, Journalist

“Egy sziilinapi parti
az életem”

Interju Csordas Tibivel, a latin zene
magyar ikonjaval

Szerzé: GYORGY Gabriella, Gjsagir6

A 2000-es években itthon még
gyerekcipc'iben jért eza ml'ifaj,

Listening to his songs, ourhips [ = & - WE S WY 0 Gl e e NP R
began to rock, and we could nearly
feel the Caribbean Sea splashing at
our feet. Tibi Csordas, ex-singer of
Fiesta, has left behind the period he
had shared with the band in the past.
After a seven-year break, his solo
album will soon debut, with which he
promised to bring the atmosphere of
the Caribbean to us once again.

indult. Tudatosan valasztottatok a
latint?

- Tomi volt az (Knapik Tamas,

a szerk.), aki egy karib-tengeri

hajén zenélt, ott talalkozott a latin
muzsikdval. Amikor hazaj6tt, akkor
tamadt az az otletiink, hogy hozzuk
|étre a Fiesta zenekart. Egyszeriien
azért, mert szerettiik ezt a fajta zenét,
és hittiink benne. Igazdbdél nem is
tudtuk, hogyan kell ezt az egészet
csinalni, én a popzenében nem voltam
jartas. Rockzenészként néztem
mindenre, ami koriilottem volt, mint
borju az Gj kapura. Nem sejtettiik,
hogy ekkora sikeriink lesz, csak
hittlink benne, tepertiink érte, majd

az elsé lemez meghozta a varva vart
elismerést, dupla platinalemez lett. Egy
igazi hollywoodi torténet, imodozol
valamirél, és egyszer csak valéra valik.

Many people are unaware that you
saemr—=3 were originally the singer of a rock

Sokan nem tudjak, de eredetileg a
Junkies rockzenekarnak voltal az
band called Junkies, ergo Latin music énekese, a latin zene és a Fiesta csak
and Fiesta only came afterwards. The ezutan jott. Eles valtas a kettd, hogy
contrast is rather stark, so how did you kovetkezett az egyikbdl a masik?
make the change? - Fiatalon a rockzenét kedveltem

— When | was young it was rock music meg, az ragadott magaval. Ahogy
that I liked, it was what had an effecton  felnéttem, és egyre tobbet lattam a
me. As | grew up, | began to discover vilagbdl, a zenében is egyre nyitottabb
lettem. Az csak egy dolog, hogy
rockzenét jatszottam, de rajéttem,
only one thing to play rock music, but hogy hallgathatok mast is. A latin

| could listen to other types of music, zene ugyanolyan gigantikus erével
too. Latin music had the same gigantic  hatott rdm, mint tinédzserkoromban a
effect on me as rock music did during rockzene. Ez volt a masodik szerelem,
my teenage years. | fell in love a egy Ujabb felismerés. Raadasul az
second time, it was a new revelation. élet volt olyan kegyes hozzank, hogy

» Dalalt hallgatva a csipdnk ringani kezde
fts szinte éreztiik, ahogy a Karib-teng or
; \ nyaldossa a labunkat. Csordas Tibi, a Flesta ﬁE’
~ egykori énekese maga mogott ma“zt
~ az idészakot, amelyet a zenekarral élt me%!: ﬂ leh inted a siker titk
~ Hété év sziinet utan.hamarosan debiital Mi lehetett szerinted a siker titka
* akkoriban?
- Biztos, hogy kozrejatszott az is, hogy
annak idején kezdték el jatszani a
kiilénb6z8 szappanoperéakat, amiknek
a fécimdalaban hasonlé zenék mentek.
El6tte nem nagyon jutott el a latin
zene a magyar flilekhez, maximum
azon a néhany eurdpai zenekaron
keresztiil, amelyek egy erds sz(irével

_ ":-—""-*- 1 -szoloalbuma amivel |g_erete szerint |smet = the world and became more open — in

"'—-elhezza nekunk a Ka"b terseg "3 :_-_ ..-»—-"- i music as well. | realized that it was

..f

e

-

Moreover, Life was gracious enough
to allow us to visit the home of Latin
music and discover it in an authentic
environment. It was a huge flash.

el is juthattunk a latin zene hazajaba,
és autentikus kdrnyezetben tudtunk
beleszagolni ebbe a vilagba. Hihetetlen
nagy flash volt.
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tovabbitottak ezt az egészet. Nagy
szerepe volt a Daridénak és Lajcsinak
is abban, hogy orszagszerte ismertté
valtunk. Ha nem lett volna a misora,
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During the 2000s, this genre was
just beginning to take off in Hungary,
while it had already conquered other
countries abroad. Was it a conscious
choice to play Latin music?

- It was Tomi (Tamas Knapik - the
editor’s note) who played music on

a Caribbean cruise ship, where he
came across with Latin music. It was
only upon his return when we had

the idea of founding Fiesta. We did
simply because we loved this genre
and we believed in it. We didn’t know,
actually, how to do this whole thing;

| didn't have much experience with
pop music. As a rock musician, | was
like a deer in the headlights. We didn't
suspect that it would be so successful,
we just believed in it, worked hard for
it, and then, the first album brought
us the desired recognition, it became
a double platinum record. So, it's

a real Hollywood story: you dream
about something, and then, one day; it
becomes true.

What would you credit as the key to
success back in those days?

— At that time, TVs began to air various
soap operas with theme songs similar
to ours, thus it surely played a great
part. Before that, Latin music didn't
really reach Hungarian ears, except
perhaps through the few European
music bands who passed it on with
strong filters. What is more, Darido
and Lajcsi both played a huge role

in making us famous nationwide. If
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it weren't for his show, it would have
been much harder to reach such a
public audience. I'm grateful to God
that it happened this way, so | could
do what | enjoy for so many years, and
still do. To tell the truth, my life is still a
vacation.

What do you mean by this?

- My hobby is my job, and luckily, | can
make a living from it. I'm surrounded
by love only, no bad vibes. I'm really
lucky. A birthday party began in 2000
which is still going on, even today.
Back in those days, life was only about
getting up in the morning, going to play
music, womanizing, and truthfully, this
is still my life, except the fact that now
I'm happily married.

Numerous clips, commemorating

the “vacation,” have been made. You
filmed them on the Caribbean Islands,
but sometimes used green-screen as
well. Where have you been?

— We have filmed in Cuba, Puerto Rico,
Miami, but we made a lot of songs in
Hungary, too. After our second album,
though, we recorded most of our music
in Puerto Rico.

Was it enough to take out the camera
and simply press the ‘Record’ button,
or did you have to script the scenes?
- We simply walked around searching
for things that looked good, things

we could record without getting into
trouble. One day, for example, we were
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akkor sokkal nehezebben jutottunk
volna el a nagyk6zonséghez. Halas is
vagyok az égieknek, hogy igy alakult, és
ennyi éven keresztiil azt csinalhattam/
csinalhatom, amit akarok. Igazabdl az
életem még mindig egy vakacio.

Ezt hogy érted?

— Abbdl élek, ami a hobbim, és
szerencsére meg is tudok élni beléle.
Pusztan szeretet vesz koriil, nem
kapok negativ megnyilvanulasokat.
Nagyon nagy mazlim van. Elkezd6dott
2000-ben egy sziilinapi parti, amely
még most is tart. Régen semmi
masrél nem szélt az élet, csak arrol,
hogy felkeltiink, elmentiink zenélni,
csajozni, és igazabol ez mara sem ért
véget, leszamitva a tényt, hogy boldog
hazassagban élek.

A ,vakaciot” megorokité jo par klip

is késziilt, amiket a karibi szigeteken
forgattatok, de a stidiés felvételek is
sokszor ott késziiltek. Merre jartatok?
- Forgattunk Kubdaban, Puerto
Ricéban, Miamiban, de sok dal itthon
késziilt. A masodik lemez utan viszont
a hanganyagok nagyobb részét mar
Puerto Ricéban vettiik fel.

Elég volt csak elovenni a kamerat, és
megnyomni a felvétel gombot, vagy
azért ezek megrendezett jelenetek
voltak?

- Egyszerien korbenéztiink, mi az, ami
j6l nézne ki, és mi az, amit tgy tudnank
lefilmezni, hogy ne legyen beléle baj.

walking on the street and | saw an
old-school, classic barber shop. The
people sitting inside looked like they
were from the ‘50s also. Heat, everyone
is sweating, the ventilator in full swing.

| went inside and asked him to pretend
to have just shaved me. Then, one thing
followed the other. | leave the hotel,
look into the mirror, and realize | need
shaving.

What was the thing that made you fall
in love with these places? In what ways
are the people who live there different?
- | love that the weather is always
sunny, the sight of palm trees, the

sea — | can simply never be tired of it.
When you're at the beach and marvel at
the strength of the sea, its superiority.
These things surely contribute to the
fact that locals are not characterized

. ugyanazt élném meg
wd szimpadon, mint 18 évvel ezelott, &

akkor mar nem ezt csinalnam.

Egyik nap példaul mentiink az utcan,
és meglattam egy régi, klasszikus
barber shopot. A bent (ilék is ugy
néztek ki, mint az '50-es években.
Héség, mindenkirdl folyik az izzadtsag,
forog a ventilator. Bementem és
megbeszéltem a bacsival, hogy
csinaljunk gy, mintha most borotvalt
volna meg. Ezutdn mar jott az egyik

a masik utan. Elindulok a hotelbdl,
belenézek a tiikorbe, rddobbenek, hogy
sziikségem lenne egy borotvalkozasra.

Mi volt az, ami els6sorban magaval
ragadott ezeken a helyeken? Miben
masok az ott él6 emberek?

- Imadom azt, hogy mindig j6 id6 van,
imadom a palmafa latvanyat, imadom
a tengert, egyszerien megunhatatlan.
Amikor ott allsz a tengerparton,

és racsodalkozol az erejére, a
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folényességére. Ezek azok a dolgok,
amelyek biztosan kozrejatszanak
abban, hogy milyenek az ottani
emberek, az irigység és a melankdlia
abszolut nem jellemzi 6ket. Nemrégen
Ujra jartam Kubaban, ahol ismét
megddbbentem azon az életéromon,
amely az ott él6 emberekbdl arad.
Pedig ott aztan tényleg nagyon sok
esetben embertelen korliilmények
kozott élnek a helyiek, de ennek
ellenére folyton mosoly van az
arcukon, nem keseregnek. Amikor a
zenefelvételeket készitettiik, érdekes
volt szamomra az is, hogy soha

sem késtek el, inkabb el6bb jottek.
Hoztak magukkal az egész csaladot,
a gyerekeket, és amig mi dolgoztunk,
6k bandaztak, senki nem szolt rajuk,
hogy ne zajongjanak. Volt olyan
zenész, aki csak ugy kivancsisagbol
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by jealousy or melancholy at all.
Recently, | returned to Cuba, and was
again stunned by the joie-de-vivre
emanating from its habitants. Despite
the - often inhuman - conditions they
live in, there is always a smile on their
face, they do not commiserate.

When we were recording the music, it
was also interesting to me that they
were never late, they would rather have
come in advance. They brought their
entire families with them: the children,
while we worked, played together, and
no one told them to quiet down. There
were musicians who came only out
of curiosity, because they heard that
Europeans had come, and wanted

to hear our music. They kept asking
constantly: “Is it good in this way?”

or “Do you want us to listen to it once
again?” They work at a different pace,
one that suits me much better.

Was the trip to Cuba just for fun, or
were you looking for inspiration?

- Fifty-fifty. My wife had never been
there before, and | absolutely wanted
to take her there. Another reason for

If | would no longer
experience the same
ing on stage that

1did 18 years ago,
would have stopped
doing this.
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my trip was the fact that I'm currently
putting together my first solo album. It
was just really good to be in the middle
of it again.

What can we know about this album,
when will it be released?

— There will be 10 songs on it, and it
will be called Libertad. | think it's really
great (laughs). Obviously, 'm going to
say that, but I'm serious. Seven years
have passed since we have gone our
separate ways with Tomi, and that’s

a long time. | wanted to write new
songs before too, but | simply couldn't
push anything down the throats of
the different media, they only played/
play my old hits if they play anything
of mine. This album will be like Fiesta
never disbanded. There are several
reggaeton songs and two salsa ones.
This is a novelty, by the way, because
we never made salsa music before.
There is bachata too, so dance schools
won't have anything to complain about
either.
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jott el, mert hallotta, hogy ott vannak
az eurdpaiak, és bele akart hallgatni a
mi muzsikankba. Biztos jo igy? Akarod,
hogy még egyszer meghallgassuk?
Folyton ezt kérdezték. Mas tempdban
dolgoznak, és ez nekem sokkal jobb.

A kubai latogatas maganuit volt, vagy
inkabb inspiraciot kerestél?

- Is-is. A feleségem még sosem jart
ott, 6t mindenképpen el akartam vinni.
llletve az is az apropdja volt, hogy

most készitem az elsé széldlemezem.
Egyszer(en jé volt ismét belecsoppenni
ebbe az egészbe.

Mit lehet tudni errél a lemezrél, mikor
jelenik meg?

- 10 dal lesz rajta, Libertad lesz a cime.
Szerintem nagyon szuper (nevet).
Nyilvan ezt mondom, de tényleg. Eltelt
hét év, midta kiilon zenéliink Tomival,
ez hosszU id6é. Mar el6bb is szerettem
volna Uj dalokat, de egyszertien nem
lehetett attolni semmit a médiumok
torkan, ha valamit jatszottak/jatszanak
t6lem, azok csak a régi slagerek. Ez

a lemez viszont olyan, mintha még

The main theme of Fiesta songs was
love, which is self-explanatory given
the genre. What is the main focus of
your new lyrics?

- Love, of course. | must add, though,
that | wanted to create more serious
songs for each album, but these
attempts mostly had already failed

in the practice room. People around
me simply tried to talk me out of
discussing serious topics.

Therefore, there are few thought-
provoking lyrics, and the songs are
mostly about relationships, love or
breakups. But, there is a song — | won't
tell its title — discussing all that has
happened to me in the past seven
years after Fiesta disbanded.

Luis Fonsi’'s “Despacito” boasts huge
international success. You must have
experienced this when you played
before him at his concert in Budapest.
How much did you manage to uplift the
audience?

— Reggaeton, a branch of Latin music,
has taken over the entire world by now.
The music itself is about dancing and
feeling good. Hungarians like this,

they can identify themselves with its
message, but | think that can be said
about the whole world. The concert
was a huge success for me, because
while they only sang “Despacito”
together with Fonsi, they sang all of my
songs with me, “chanting” them loudly.

Which achievement of yours are you
the most proud of?

- I'm the most proud of realizing my
childhood dream. The success we
achieved, which | have managed to
maintain, or at least a part of it, even
to this day. They still invite me to a lot
of places. | have been to every part of
the world where there are Hungarians
- from America to England as well as
in Switzerland, Slovakia, Ukraine and
Transylvania. This fall, for example,
we'll go on a vacation to the Canary
Islands, but in the meantime, they have
asked me to do a show there, too. But
be there an audience with 50 or 200
members, they simply love it. : If | no
longer experienced the same thing on
stage that | did 18 years ago, | would
have stopped doing this.

most is lenne Fiesta zenekar. Van
rajta tobb reggaeton és két salsa. Ez
egyébként ujdonsag, mert el6tte soha
nem csindltunk salsat. Van bachata
is, ugyhogy a tanciskolaknak sem kell
majd panaszkodniuk.

A Fiesta-dalok f6 témaja a szerelem
volt, nyilvan a latin zene miatt

is adja magat a téma. Mi koré
osszpontosulnak most a dalszovegek?
- Természetesen a szerelem koré.
Hozzateszem, minden lemezen
megprobalkoztam tébb komolyabb
szoveggel, de volt, ami mar a
prébateremben megdélt. Egyszerien

a korilottem [évék megprobaltak
lebeszélni arrdl, hogy komoly dolgokrol
beszéljek. igy kevés elgondolkodtatd
szOveg van, inkabb a parkapcsolat,

a szerelem vagy éppen a szakitas a
téma. Lesz egy dal — azt nem mondom
meg, hogy mi a cime —, amelyik azt
meséli el, hogy mi tortént velem a
Fiesta utani hét évben.

Oriasi nemzetkozi sikernek drvend
a Despacito, Luis Fonsi slagere.

Ezt te magad is tapasztalhattad,
amikor el6zenekaraként léptetek fel
a budapesti koncertjén. Mennyire
sikeriilt feltiizelned a kozonséget?
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- Most az egész vildgon a reggaeton
megy, ami a latin zenének egy valfaja.
Maga a zene a tancrdl és arrél szd,
hogy érezd j6l magad. Ez fekszik a
magyaroknak, ezzel tudnak azonosulni,
de azt hiszem, az egész vilag igy van
ezzel. A koncert abszolut sikeres volt
szamomra, hiszen mig Fonsival csak a
Despacito cim( dalt énekelték egyiitt,
addig velem az 6sszeset, mindegyiket
hangosan ,kantdlta” a tomeg.

Mire vagy a legbiiszkébb azok koziil,
amiket a karriered alatt elértél?

— Arra, hogy a gyerekkori aimomat
valdra valtottam. Arra a sikerre, amit
elértlink, és amit sikeriilt a mai napig
is fenntartanom, legaldbbis egy részét.
Még mindig rengeteg helyre hivnak.

A vildgon mindenhol jartam mar, ahol
vannak magyarok, Amerikatél Anglian
at Svdjcban, Szlovakiaban, Ukrajnaban,
Erdélyben. Idén 6sszel példaul a
Kandri-szigetekre megyiink nyaralni,
de kdzben arra is megkértek, hogy
vallaljak el egy fellépést ott is. Legyen
sz6 50 vagy 200 f6és tarsasagokrol,
imadjak. Ha nem ugyanazt éiném meg
a szinpadon, mint 18 évvel ezel6tt,
akkor mar nem ezt csinalnam.
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Exclus! Sive
to Stay S ()llt

The giant continent of South America is
an attractive tourist destination thanks

to its diverse natural formations, exotic
flora and original plant or animal species.
Often, however, it is not easy to overcome
the inconveniences when one wants to
discover the wilderness. But, there are
several accommodations that - if one
uses them as headquarters — enables
them to marvel at the wonders of the
wilderness in luxurious circumstances.

by lldiké KARAKAL, Journalist Specialized in Foreign Politics
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Dél-Amerika drias kontinense a

legvaltozatosabb természeti képz6édményeivel,

egzotikus novényeivel és a csak itt 6shonos
allataival vonzo célpont az idelatogatok
szamara. Sokszor azonban nem konnyi
megkiizdeni a kényelmetlenségekkel, ha az
érintetlen természetet akarjuk megismerni.
De a kontinensen akad néhany olyan
szallashely, amelyet bazisként hasznalva a
vadon szépségeit luxuskoriilmények kozott
csodalhatjuk meg.

Szerz6: KARAKAI lIdiko, kiilpolitikai Gjsagiré
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Ecuador's territory is greater than
that of the United Kingdom, but it
seems small on the map, compared
to other South American states.
While Ecuador is also the country
where the oft-repeated cliché of the
diversity of nature truly applies. This
state — situated at the Equator — is
worth visiting primarily because of
its landscapes, as well as of its flora
and fauna. If we also possess a non-
negligible amount of money, we can
enjoy the Ecuadorian biodiversity in
suchlike luxurious conditions that the
Mashpi Lodge provides.

DELUXE

Dél-Amerika
exkluziv szallasai

Ecuador nagyobb teriileten fekszik,
mint az Egyesiilt Kiralysag, Dél-
Amerika 6riasi dllamaihoz képest
mégis apronak tiinik az orszag a
térképen. De Ecuador az az orszag is,
ahol a sokszini természet gyakran
hangoztatott kdzhelye valéban
értelmet nyer. Az egyenlit6i allamot
elsésorban valoban tajai, névény- és
allatvildga miatt érdemes felkeresni.
Ha pedig nem elhanyagolhaté
mennyiségu pénzosszeggel
rendelkeziink, az ecuadori
biodiverzitast olyan luxuskorilmények
kozott élvezhetjik, mint amilyet a

www.tropicalmagazin.hu

természetvédelmi teriileten megbuvéd
Mashpi Lodge tud nydjtani. Az
andokbeli févarostdl, Quitotél mintegy
40-50 kilométerre 1évé 1200 hektéros
teriilet megdlmoddja, Roque Sevilla
korabban quitéi polgarmester volt. §
az orszag leghiresebb természetvédéje
is. A Mashpi természetvédelmi

teriilet csak az itteni vendégek
szamdara megkozelithetd, éppen ezért
a természetet is Ugy ismerhetjik

meg a legjobban, ha részt vesziink
vezetett turdikon, vagy a lodge-t6l

par perc sétaval elérhet6 Life Space
kényelmes kilatéjahoz vandorolunk.
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This 1200-hectare territory — with
which Roque Sevilla, the former Mayor
of Quito, has come up - is located
40-50 kilometers away from Quito,
the Andean capital. Besides this, he
is the country’s most well-known
environmentalist. But the Mashpi
Nature Reserve is only accessible to
the guests staying there; therefore, the
easiest way to discover it is to partake
in one of the guided tours or to go to
the comfortable viewing point of Life
Space situated only a few minutes’
walk away. Furthermore, it is also
possible that Nature itself will come
knocking on our door, which is enabled
by the lodge’s spy-terraces and its
glass walls that reach from the floor to
the ceiling.

Finally, if we were tired of the sight
of the special orchids, the 400 types
of birds, the reptilians, the monkeys or
the stray pumas, we can summarize
the day'’s events in the wellness area.
But, of course, one must prepare for all
this financially as well: one night in the

lodge costs, on average, 700-800 Euros.

Given that we are in Ecuador, it is
also recommended to follow Charles
Darwin’s footsteps and make our way
to the Galapagos Islands. Researches
and examinations of the English
scientist undertook here contributed
greatly to the theory of human
evolution in the second half of the
19th century. The volcanic formation,
comprising 21 islands, has an eco-
lodge on the Santa Cruz Island that
surprises with its simplicity. While the
Pikaia Lodge amazes with its views,
first and foremost. But if we jump into
the infinity pool, the aforementioned
landscape will display an even more
magical aspect of it.

The 31-hectare lodge has its own
turtle reserve, but if that was not
enough, we can encounter with the
island’s seals, large reptilians, and
- if we dive underwater - its rich
marine animal kingdom through the
innumerable excursions. Since Pikaia
Lodge is situated in the middle of the
Galapagos Islands, it makes easy to
access the rest of the archipelago.
For example, the volcano tours are
also a huge success as they provide
exceptional sceneries. Those wanting
to rest, will also undoubtedly visit one
of the island's white sand beaches.
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However, Pikaia is not famous for its
cheapness, either, and the experience
has a price: a night costs around 1000
Euros.

It might seem counter-intuitive that
there is an accommodation, even in the
world's driest desert, that takes one’s
breath away. The Atacama Desert,
in the Eastern part of Chile, boasts
a famous oasis called San Pedro de
Atacama, situated at 2000 meters. This
is where one can find the Hotel Alto
Atacama Desert Lodge & Spa, which —
with its terracotta colors and traditional
forms — nearly blends into the similarly
colored mountain area. The interiors
of the semi-circle shaped lodges evoke
the Andean Indian culture’s forms in a
strongly rustic way, while the gardens
have been created to resemble the
area’s oasis character.

The lodges’ terraces emanate a
special atmosphere, that serve as

www.tropicalmagazin.hu

Persze az is megeshet, hogy maga a
természet kopogtat be szallasunkra,
ezt el6segitik a lodge kémleléteraszai,
illetve a szobdk padlétdl plafonig éré
livegfalai. Végdl, ha megfaradtunk
volna a kiilénleges orchidedk, a
400-féle madarfaj, a hiillék, majmok
és kobor pumak latvanyatdl, a
wellnessrészlegben nyugodtan
0sszegezhetjiik napi élményeinket.
Minderre persze fel kell késziilniink
anyagilag is: egy éjszaka ara a
Mashpiban atlagosan 700-800 eurdnyi
kiadast jelent.

Amennyiben Ecuadorban vagyunk,
érdemes Charles Darwin nyomaba
szegddni, és a Galapagos-szigetek felé
venni az iranyt. Az angol tudos itteni
kutatasai és megfigyelései nagyban
hozzajarultak az emberi evolucié
elméletéhez a 19. szazad masodik
felében. A 21 szigetet szamlalé
vulkani képz6dmény Santa Cruz

an ideal venue for brunch as well as
nighttime wining. Since we are talking
about wine, we cannot leave out the
world-famous Chilean nectars, on
which we can sip on after consuming
all the goods offered at the hotel's
elegant restaurant or the grill terrace.
Starting from Alto Atacama — either
on two or four wheels, or even by
foot — we can discover the treasures
of the volcanic highlands and the
desert, followed by gazing herds of
lama and alpaca. For those seeking a
trip into bygone times, the Inca Ruins
will be of great interest, not to mention
stars, which we can observe on the
permanently clear night sky.

We can discover a totally different
side of Chile if we head to the south
and reach Patagonia, filled to the brim
with natural wonders. The Torres del
Paine National Park stands out from
the rest: it was named after its main
attraction, the enormous group of
rocks that stretch steeply up to the sky
(torres means “towers”). Paine is an
indigenous Indian word meaning “blue,”
which dominates the landscape thanks
to its transparent lakes and clear sky.
The shore of Lake Pehoé, the most
beautiful lake in the park, is home to
one of the lodges of Explora Hotels.
Thus, Explora Patagonia astounds, first
and foremost, with its view — steep
rocks stretch beyond the lake - as well
as its multitude of programs.

We can choose from over 40 trips,
and it only depends on our bravery
whether we choose to take part in the
trips — leading through azure blue lakes
and rivers, steppes and beech-groves,
glaciers and cracks — on horseback or
by foot. While the unique specialty of

nevl szigetén egyszer(iségében is
felvillanyozé 6kolodge-ot talalunk. A
Pikaia elsésorban kilatasaval nyligoz
le. De ha belecsobbanunk a feszitett
viztikrd medencébe, az emlitett tajkép
még varazslatosabb arcat mutatja.
A 31 hektarnyi teriilet( lodge sajat
tekndsrezervatummal rendelkezik, ha
ez pedig kevés lenne, szamtalan tdra
soran ismerkedhetiink a sziget fokaival,
nagytestU hilléivel, és a viz alda meriilve
a Galdpagos-szigetek egyik kozépponti
tagjan kapott helyet, igy innen
konnyen bebarangolhaté a szigetvilag
tobbi része. Nagy népszerliségnek
orvendenek a vulkanturak, amelyek
nem mindennapi latvannyal szolgalnak.
A pihenni vagydk minden bizonnyal
felkeresik majd a szigetek egyik fehér
homokos strandjat. A Pikaia sem
olcsdsagardl hires, az élményt itt is
meg kell fizetni, egy éjszaka 1000 eurd
kordl van.

Kevesen gondolndk, hogy a vilag
legszarazabb sivatagaban is megbuvik
egy olyan szallas, amelytdl elall a

www.tropicalmagazin.hu
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lélegzetiink. A Chile északi részén
elteriil6 Atacama-sivatag hires odzisa
a 2000 méter magassdagban fekvd San
Pedro de Atacama. Itt talalhatjuk az
Alto Atacama Hotelt, amely terrakotta
szinével és a helyi hagyomanyokat
kovet6 formaival szinte beleolvad a
hasonl6 szin( hegyi kornyezetbe. A
félkor alakban kialakitott lodge-ok
belsé terei a hagyomanyos andokbeli
indian kultdra formakincsét idézik

fel er6sen rusztikusan, mig a kert a
vidék oazisjellegéhez igazoddan lett
kialakitva. Kiilonleges atmoszférat
arasztanak a lodge-okhoz tartozé
teraszok, amelyek a villasreggeli
elfogyasztasara és esti borozgatasra is
idedlis helyként szolgélnak. Es ha mar
bor, nem maradhatnak ki a vilaghird
chilei nedtik, amelyeket a hotel el6kelé
éttermében vagy a grillteraszon
felszolgalt finomsagok utan
szopogathatunk el. Az Alto Atacamabdl
indulva négy vagy két keréken, esetleg
gyalogturazva fedezhetjiik fel a vulkani
hegyvidék és a sivatag szépségeit,
lama- és alpakanyajak tekintetétdl
kisérve. Aki pedig a régmultba révedne,
annak sok érdekességet tartogatnak az
inka romok, de még inkabb az éjszaka
csillagai, amelyeket az 6rokkeé tiszta
égbolton kémlelhetiink.

Teljesen mas arcat mutatja Chile, ha
dél felé vessziik az iranyt, és elérjiik
Patagonia stir(in egymast kovetd
természeti csodait. Kiemelkedik a
sorbdl a Torres del Paine Nemzeti
Park, amely fé latvanyossdagardl, a
meredeken az égbe nyulé hatalmas
sziklacsoportrdl kapta a nevét
(torres, azaz tornyok). A paine
kifejezés a helyi 6slakos indianok
nyelvén a kék szinre utal, amely az
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Explora Patagonia is that it boasts its
own horse farm and stables, ready to
fulfill the needs of horse riding visitors.
And those who become tired of horse
riding, can relax in the outdoor pool and
jacuzzi of the lodge, in its inner bath or,
naturally, at the high-class restaurant
as well.

And no South American trip can
forgo without visiting the world’s
longest waterfall, the Iguacgu Falls,
which is situated on the border of
Argentina and Brazil. For those seeking
luxury and a lush natural environment,
we recommend the newly opened
eco-lodge, locating on the Argentinian
side, called Awasi Iguazu. Visitors
can choose from 14 villas of varying
sizes, which comprise - in addition
to living rooms and bedrooms -
indoor and outdoor showers, as well
as a shallow pool. In the making of
the above mentioned lodgings, they
strived to use the greatest amount of
natural substances: thanks to this, the
interior design is dominated by wooden
ceilings and walls.

Just like in the dining area that can
accommodate up to 30 people, where
we can taste the fruits and vegetables
of nearby farms, as well as fish from
the area. The primary attraction,
besides marveling at the Iguagu
Falls, is the numerous unforgettable
programs provided by the Awasi
Staff: we can discover the various bird
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species and jaguars of the Atlantic
Rainforest, go whitewater rafting on the
Jatunyacu River (“Jatun Yacu”), visit
the Indians of the Guarani tribe, or do

a pilgrimage to the Baroque ruins of
the San Ignacio Jesuit Mission, which
were founded in the 17th century, and
today, are parts of the UNESCO World
Heritage Sites.

www.tropicalmagazin.hu

atlatszo vizli tavak és a tiszta ég
szine miatt valéban uralja a tajat. A
nemzeti park legszebb tava, a Pehoé
partjan szallhatunk meg az Explora
hotelhalézat lodge-aban. Az Explora
Patagonia elsésorban kilataséval

— at6 vize mogott meredek sziklak
magasodnak — és programjainak
gazdagsagaval nyligoz le. Mintegy
40 tarautvonal kozil valaszthatunk,

és csak a batorsagunkon muilik,

hogy az azirkék tavak és folydk,
sztyeppék és biikkdsok, gleccserek

és hasadékok mentén vezet6 utunkat
gyalog vagy l6haton tessziik-e meg.
Az Explora Patagonia egyediilallé
sajatossaga, hogy sajat tenyésztési
ménessel és istalléval rendelkezik,
készen dllva a I6hatra szall6 vendégek
igényeinek kielégitésére. Aki megfdradt
a lovaglasban, az a lodge kdltéri
medencéjében és jakuzzijaban,

beltéri fird6jében és természetesen a
luxuséttermében is lazithat.

Egy dél-amerikai tura programjabol
sem maradhat ki a vilag
leghosszabban elnyulo vizesésének,
az argentin—brazil hataron talalhaté
Iguazunak a megtekintése. A luxusra
és buja természeti kornyezetre
egyarant vagyok szamara az
argentin oldalon talalhatd, ujonnan
megnyitott 6kolodge-ot, az Awasi
Iguazat ajanihatjuk. Itt valaszthatjuk
a 14 kiilonbdz6 méretdi villa egyikét,
amelyhez a nappalik és halészobak
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mellett kiilsé és bels6 zuhanyzo,
illetve martézomedence tartozik. A
kialakitott lakhelyek mindegyikéhez
probaltak minél tobb természetes
anyagot felhasznalni, igy a belsé
terekben a fabol késziilt falak és
plafonok dominalnak. Csakugy, mint a
30 féréhelyes vendéglérészben, ahol
a kozeli farmok sajat termesztési
gyimolcseit és zoldségeit, illetve a
kornyezé vizek halait kdstolhatjuk. Az
elsédleges latvanyossag, az Iguazu
vizesésrendszerének megcsodalasa
mellett az Awasi csapata tobb
maradandé élményt nyu;jto
programmal all rendelkezésiinkre:
megcsodalhatjuk az atlanti

esberd6 madarfajait és jaguarjait,
kajakozhatunk a vadvizi Jatun Yacu-n,
meglatogathatjuk a guarani torzs
indianjait, vagy elzarandokolhatunk

a 17. szazad koézepén alapitott

Szent Igndac jezsuita misszié barokk
romjaihoz, amelyek ma az UNESCO
Vilagorokség részét képezik.
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FOOD AND DRINKS

Guinea Pig, Maize and

Raw Fish - This is the
New Favorite, the
Peruvian Kitchen

by lldiké KARAKAI, Journalist Specialized in Foreign Politics

Tengerimalac,
kukorica és
nyers hal-

lyen az aj kedvenc,

a Derul konynha
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The American
Restaurant Association
Is doing a trend research
annually, regarding the
gastronomical guidelines
of the period ahead.
According to specialists,
the most important
trends of 2018 will include
not only African flavors,
ancient cereals, but
Peruvian cuisine as well.

Az Amerikai
Etteremszovetseég minden
evben trendkutatast
végez, hogy melyek
lesznek az eldttunk allo
Id6szak gasztronomial
iranyvonalai. A
szakemberek szerint a
2018-as év legfontosabb
trendjei kozott helyet
fognak kapni nem
csupan az afrikai izek,

a hagyomanyos, &si
gabonak, de a perui
konyha is.

Peru’s capital, Lima, is often covered
by dense fog — and in such weather,
those who walk in the parks of the high
cliffs of Miraflores District might see
the steel-blue Atlantic Ocean in the
color of gray. In this metropolis, there
are more than eight million residents.
The Central Restaurant is located
here, in the exclusive residential and
shopping district, which is the empire
of Chef Virgilio Martinez Véliz. In 2017,
this restaurant was ranked fifth in the
prestigious list of San Pellegrino, which
counts the Top 50 restaurants in the
world. In addition, Martinez won the
Chef’'s Choice Award, which means that
he was the best chef in the world last
year according to his colleagues. The
chef in his thirties carries the genuine
Peruvian cuisine, but we look for the
traditional dishes that moms usually
put on the table for Sunday lunch in
vain. Martinez wanted to create dishes
inspired by the country’s diverse
ecosystem.

Peru is a truly diverse country. The
easternmost region is dominated by
the Amazon rainforest, and the bare
peaks of the Andes rise 6000-meters
high in the west. The dry plains of the
Atacama Desert lie on the Atlantic
Coast. And during a dinner, Martinez’s
goal is to escort his guests through
the highlands of the vast country.
According to the chef’s concept,
the ecosystems created in certain
landscapes naturally offer ingredients
with harmonizing flavors, thus unusual
compositions are formed by dishes
from distinctive regions. For instance,
the Desert Plants dish includes the
fruit of the huarango tree, sweet
potato leaves and the loche which is
an indigenous Peruvian pumpkin. In
the Central, a total of 180 ingredients
are used, almost half of which were
previously unknown, while the other

Peru févarosat, Limat gyakran
boritja be s(r( kod, ilyenkor az, aki
a Miraflores negyed magas, parti
sziklainak parkjaiban sétal, sziirkének
latja az amugy acélkék Atlanti-6ceant.
Itt, a tobb mint 8 milliés metropolisz
exkluziv lako- és bevasarlénegyedében
talalhat6 a Central nev( étterem,
Virgilio Martinez Véliz séf birodalma.
Ez a vendéglatohely az 6todik lett 2017-
ben a San Pellegrino magas presztizs(
listajan, amely a vilag legjobb &tven
éttermét veszi szamba. Martinezt

raadasul 2017-ben a vilag legjobb
séfjének valasztottak, palyatarsai
ugyanis neki itélték a fontos Chef’s
Choice Awardot. A harmincas éveiben
jar6 séf hamisitatlan perui konyhat
visz, mégis hidba keressiik itt azokat
a hagyomanyos fogasokat, amelyeket
errefelé az anyukak az asztalra
tesznek a vasarnapi ebéd alkalmaval.
Martinez arra vallalkozott, hogy az
orszag valtozatos okoszisztémaja altal
inspiraléddva alkosson ételeket.

Peru igazan sokszind orszdag. Keleti
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vidékét az Amazonas eséerdeje

uralja, majd nyugat felé haladva az
Andok hatezer méteres, kopar cslcsai
magasodnak, az Atlanti-6cedn partjan
pedig az Atacama-sivatag szaraz
siksaga teril el. Martinez azt t(izte ki
célul, hogy egy-egy vacsora alkalmaval
a vendégeit végigkiséri a hatalmas
orszag kiilonbozd tengerszint feletti
magassagokon fekvd vidékein. A séf
koncepcidja szerint az egyes tdjakon
kialakult 6koszisztémak természetesen
harmonizal¢ iz( alapanyagokat
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kinalnak, igy az egyes fogdsok egy-
egy teriletrél szarmazdé finomsagokat
komponalnak szokatlanul 6sszeillé
egésszé. A Sivatagi novények névre
hallgaté fogas példaul a huaranagofa
termését, édeskrumplilevelet és egy
loche nev, Peruban éshonos tokfajtat
tartalmaz. A Centralban 6sszesen
180-féle alapanyagot hasznalnak,
amelyeknek majdnem a fele korabban
ismeretlen volt, és a mar ismertek
koziil is tobb csupdan egyes kis
kozosségeken beliil keriilhetett fel a
vacsoraasztalra.

Mar utaltunk ra, hogy Martinez
f6ztjét nemhogy mi, de a legtobb
honfitarsa sem taldlna ismerésnek,
ha megtehetné, hogy befizet egy
vacsorara az elegans Centralban.
Példaul hidba kedvelt 6sszetevd
Martinez konyhajaban is az itt
6shonos, és rengeteg fajtaban
hozzaférhetd burgonya, a perui
mindennapokban mashogy nyulnak
ehhez az alapanyaghoz.
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half of the ingredients were only used
by a small community before.

As we mentioned before, Martinez’s
cook would not be familiar for most
of his fellow countrymen, even if they
could afford a dinner in the Central.
For example, the indigenous potato
is a beloved ingredient in Martinez's
kitchen. Yet, this ingredient is rarely
used in the everyday life of Peruvian
people.

The Lomo Saltado is a classic
Peruvian dish. The fries and the
marinated sirloin are mixed with red
sauce and soy sauce, enriched with
chopped parsley. Finally, it is served
with rice. But how does the soy
sauce get into a South
American dish? Many
Chinese workers
arrived in Peru
in the 19th
century, then
in the 1920s
the first Chifas
- the Chinese-
Peruvian
restaurants in
Lima — were opened.
Wok fried potato with
meat has grown out of the
Chinese-Peruvian culinary culture and
became the favorite dish of the whole
country. However, the Peruvian cuisine
was not only influenced by Chinese
traditions: the Germans, the West
Africans, the Italians and the Spanish
also brought their own dishes. In 1999,
Eric Asimov, an American restaurant
critic, called the Peruvian cuisine as
one of the world’s most important
kitchens because of its fusional,
multicultural nature.

104 TROPICAL

#a
'IJ."

In spite of the many external effects
of the country’s culinary culture, there
are also dishes that have been made
almost unchanged by Andean people
for centuries. Making pachamanca
is a real celebration in the high-lying
settlements. The melodious name of
this dish means “ground pot” in the
language of the Quechan Indians. In
fact, the pachamanca is nothing more
than lots of meat and vegetables that
they bake smooth in a ground pit with
hot stones. They prepare soused pig,
chicken and the unusual guinea pigs
on this way too.

Besides the heavier, meet and potato
dishes, there is also a light favorite.
The whole world loves the
ceviche which is made
of fresh white fish.
The raw, chopped
fish is marinated in

lemon or lime juice
and it is served
with fresh onions,
chili and coriander.
The side dish is
made of cooked
sweet potatoes, salad,
avocado and cooked
maize. However, ceviche is
served with huge and white choclo
most often, because this is the real
favorite. It is consumed as a snack,
just like salted peanuts.

Chicha morada is an unusual way
to prepare maize. This refreshing,
non-alcoholic beverage is made of
purple maize, pineapple, cinnamon and
cloves. Unlike the chicha, the Pisco
Sour is a very alcoholic beverage.

It contains freshly squeezed lime
juice, sugar syrup, ice, egg white and
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A lomo saltado egy klasszikus
perui fogas, amelyhez az olajban siilt
krumplit wokban piritott, marinalt
hatszinnel, paradicsomos szdésszal
keverik 6ssze, szdjaszosszal
locsoljak meg, majd apréra vagott
petrezselyemmel dusitjak, és rizzsel
talaljak. De hogyan keriil a sz6jaszész
egy dél-amerikai fogasba? Peruba
sok kinai munkas érkezett a 19.
szdazadban, és az 1920-as években
megnyiltak az elsé chifék, vagyis
a kinai—perui éttermek Limaban. A
wokban siilt krumplis hus a kinai—perui
kulinaris kulturat kinéve az egész
orszag kedvence lett. A perui konyhara
azonban nem csupan a kinai tradiciok
hatottak: a németek, a nyugat-afrikaiak,
az olaszok és a spanyolok is magukkal
hozték a sajat fogasaikat. Eric Asimov
amerikai étteremkritikus 1999-ben a
vilag egyik legfontosabb konyhajanak
nevezte a peruit, éppen fuzios,
multikulturalis jellege miatt.

Hiaba érte sok kiilsé hatas az

Angostura bitter. If it is homemade,

the ingredients are processed in a
mixer that is a standard equipment

in all Peruvian kitchens — of course,

a shaker is used by professionals in
elegant bars also. The final result will
be an aromatic cocktail hidden beneath
a soft foam layer.

Potato is a gift for the world from
the Andes, and here, it is grown

in incredible variety even today.
3800 different types of potatoes
have been created by the locals

over the centuries. Furthermore,
specialists believe that this
plant was first grown on the
southwestern highlands of the
country. It is proven by artifacts
dating back to 3400 BC.

orszag kulinariajat, akadnak itt olyan
fogdsok is, amelyeket feltehetéen
évszazadok 6ta kozel valtozatlan
formaban készitenek az Andok

lakoi. A pachamanca készitése

igazi népilinnepély a magasan fekvé
falvakban. Ennek az ételnek a dallamos
hangzasu neve kecsuaul, vagyis

a hegyekben éI6 indianok nyelvén
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annyit tesz: ,féldedény”. Valéban, a
pachamanca tulajdonképpen nem
mas, mint rengeteg hus és zoldség,
amit egy foldbe asott gédorben,
forré kovek segitségével siitnek
puhdra. Pacolt disznét, csirkét és egy
szamunkra szokatlan 6sszetevét,
tengerimalacot is készitenek igy.

A nehezebb, hisos, burgonyas
fogasok mellett akad egy kdnnyed
kedvenc is. A friss, fehér hisu halbol
késziilt cevichéért az egész vilag
oddig van. A nyers, apréra kockazott
halat citrom vagy lime levében
marinaljak, és friss hagymaval, csilivel,
korianderrel talaljak. Adnak mellé fétt
édesburgonyat, salatat, avokadoét és
természetesen f6tt kukoricat is. A
ceviche koreteként a hatalmas, vildgos
szem( chocldval taldlkozhatunk
leggyakrabban, ez a fajta igazi favorit.
Piritva, ropogtatnivaldként ugyanugy
fogyasztjak, mint mi a sés mogyorot.

A kukorica egészen szokatlan
felhasznalasi mddja a chicha morada.
Ez a frissit6, alkoholmentes ital lila
kukorica, ananasz, fahéj és szegfliszeg
Osszeforraldsdval késziil. A chichaval
szemben egy masik innivald, a
pisco sour nagyon is alkoholos
finomsag, amelynek frissen facsart
lime-1é, cukorszirup, jég, tojasfehérje
és Angostura gyomorkeser( az
0sszetevdi. Ha odahaza készitik,
az alapanyagokat a minden perui
konyhaban alapfelszerelésnek szamitd
turmixgépben dolgozzak 6ssze -
természetesen az elegans barokban
shakert haszndlnak a szakemberek.
A végeredmény egy lagy habréteg ald
rejtett, aromas koktél lesz.
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Tricks Tor Making

the Perfect

by Petra SAROSSY, Journalist

Apropo -
Demeter
Wine Bar

The Apropo — Demeter Wine Bar
on Kiraly Street welcomes visitors
in a cozy and friendly environment.
Spacious interior, comfy sofas

and chairs provide the comfort of
guests. However, looking at the
food and drink menu, it is difficult
to choose from the delicacies. So,
if we are clueless, polite waiters
will help us, and we can trust their
recommendations absolutely. There
is a wide range of wines also, as
well as the food service, which is
adjusted to the wine bar. But, of
course, this place is not only for
wine enthusiasts. It is worth visiting
the bar for a coffee with special
aroma or fresh fruit lemonade, too.
The chef of the restaurant, Daniel
Kardos, gave us an interview, in
which steaks were given special
attention and some tips were
shared with us about cooking.

Argentinean

As a first step, we put the beef into the
oven heated to 70 °C for 7-8 minutes.
Yet, this also depends on the thickness

R
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és baratsagos kornyezettel Steak-
u

fogadja az idelatogatokat. Tagas

beltér, kényelmes kanapék és Elsé lépésként betessziik a marhahust
székek biztositjak a vendégek a 70 fokos stitébe 7-8 percre. Ez a
kényelmét. Az étel- és itallap marhaszelet vastagsagatol is fligg.
lattan nehéz valasztanunk Egyes husoknal az érlelési id6 lehet

a sok inyencség koziil. Ha akar 70-180 nap is. Dani a steak mellé
tanacstalanok vagyunk, az egy kavés barbecue-szdszt is készit,

udvarias pincérek a segitségiinkre
sietnek, és ajanlasaikban
nyugodt szivvel bizhatunk.
Széles a borkinalat,
valamint a borbarhoz
igazitott ételsor.
Természetesen

nem csak a
borimadoknak
kedvez ez a

hely, hiszen a
kiilonleges aromaju
kavéért és a friss
gyiimolcsokbol késziilt
limonadékeért is érdemes
ide betérni. Az étterem
szakacsa, Kardos Daniel adott
nekiink interjut, melyben kiilonos

figyelmet kaptak a steakek, illetve illetve egy burgonyakrémet, mely
néhany tippet is megosztott veliink rengeteg vajjal, magas zsirtartalmui
a siitéssel kapcsolatban. tejjel, valamint egy nagyon pici

A tokeletes

fortélyai
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of the beef. For some meats, the aging
time may be up to 70-180 days. Then,
Dani made some barbecue sauce with
coffee and a potato cream — made with
lots of butter, high fat milk and a very
small amount of cocoa powder - for
the steak. At serving, mustard seeds

- made with alcoholic fermentation —
along with salad and horseradish leafs
got added to the plate for the sake of
freshness.

After it, the meat gets fried in purified
butter and a little oil. The purified butter
has a slight peanut taste, and it is a

bit like brown butter. Thus, this gives

a different flavor to the meat, as if we
were using just ordinary oil. While
frying, we add salt and flip the meat
over in every 40 seconds. But after

the steak is done, it is very important
to leave it to stand for a few minutes.
Then, the serving comes, and the only
limit is our imagination.

When did you come up with the idea of
becoming a cook?

— After finishing primary school, |
heard about the Gundel School from a
friend. So, | applied there. By the end

of the first year, | started to feel that
this was my thing. But it is interesting
because | had never thought this as my
main profile. | always imagined that |
was going to be a lawyer, and then, that
was how it was.

What is the basis for making up the
menu?

- The most important thing for me
is seasonality, and what kind of
inspiration comes to my face from
life. | like to make it varied, so | try to
update the menu in every one and a
half month.

What is the most popular dish from the
current menu?

- Pork with ratatouille cream, and Rib-
eye steak are the all-time favorites of
foreigners and Hungarians as well.

Do you have any favorites you like to
prepare or consume?

— I really like each dish from the
current menu. However, if | had to
choose one, | would pick the Rib-eye
steak.
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Do you offer particularly Hungarian
dishes?

— Currently, the ratatouille (“lecsd”) is
the one that connects to the Hungarian
cuisine. And the pork with ratatouille
cream is in perfect harmony with

the wine menu. While foreign and
domestic guests really like the smoked
trout with sour cream foam and Rosti.

Now let’s talk about steaks! What's

the difference between the steaks in
each country? How is a Scottish steak
different from an Argentinean steak?
- Essentially, what is the most
important is the cattle’s origin, what
kind of life it lived and what was fed

to it. In our country, the angus beef is
fed only with cereal, and it can be seen
on its fat and the meat structure. It is
much more marbled than a grass-fed
cattle, which has a lot less fat in its
meat. But steak roasting has very deep
traditions. For instance, cattles from
Ireland are very good, and | believe that
they are competing with the American
ones.
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kakaoporral késziil. Talalaskor a
tanyérra kerlil még az alkoholos
fermentacidval késziilt mustarmag,
valamint a frissesség kedvéért

TEL
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Many Hungarians are concerned about
consuming pink-roasted meat, since
we eat all meat well-done. While in
the Anglo-Saxon countries people
tend to look strangely to those who
order a well-done steak. What is your
experience? Which one do you prefer?
- | especially love the bloody

meat. However, it is a common
misconception that these steaks are
bloody, since there is absolutely no
blood in them. The more heat and

air the meat gets, the more quickly
hemoglobin disappears. Therefore, the
remaining liquid in it is the gravy of the
meat.

Many people do not dare to start
making a steak at home because they
are afraid of doing it the wrong way

or not keeping the right roasting time.
Do you have any advice for beginners?
What is the most important step or rule
that you need to pay attention to?

- In my opinion, the most important
thing is that you should never start
roasting fridge-cold meet. Take it out
from the fridge at least half an hour
before roasting in order to warm it up
to room temperature. In the restaurant,
| prepare the meat preheated to

70 °C for 7 to 8 minutes. Then, | put it
into the hot pan. | roast it in purified
brown butter, and flip it over in every
30 seconds, depending on the guest’s
request.

s

madarsalata és tormalevél.

A hust ezutdn tisztitott vajban és egy
kevés olajban siitjiik ki. A tisztitott
vajnak egy kicsit mogyoréize van, mar-
mar hajlik a barna vaj ize felé. Ez a
hdsnak mas izt ad, mintha csak siman
olajban siitnénk. Siités kézben s6zzuk,
és 40 masodpercenként forgatjuk.
Miutdan elkészil a steak, nagyon fontos,
hogy pihentessiik néhany percig.

Majd johet a talalds, melynek csak a
képzeletiink szab hatart.

Mikor fordult meg a fejedben, hogy
szakacs szeretnél lenni?

- Az dltalanos iskola befejezése utan
ismerdsoktdl hallottam a Gundel
iskolarol, ahové beiratkoztam. Az elsé
év utan kezdtem el azon gondolkodni,
hogy talén ez a nekem valé. Erdekes,
mert soha nem gondoltam volna, hogy
ez lesz a f6 profilom. Mindig azt hittem,
hogy jogasz leszek, aztan igy alakult.

Mi alapjan allitod ossze az étlapot?
- A legfontosabb szdmomra a
szezonalitas, illetve hogy milyen
inspiracié jon épp velem szembe az
életbdl. Szeretem valtozatossa tenni,
ezért masfél havonta igyekszem
frissiteni.

Melyik a legnépszeriibb étel a jelenlegi
étlaprol?

- Jelenleg a sertéssz(iz lecsékrémmel,
valamint Rib-eye steak az, amit nagyon
szeretnek mind a kiilfoldiek, mind a
magyarok.

Vannak kedvenceid, amiket szeretsz
elkésziteni, illetve fogyasztani is?

— A mostani étlaprél mindegyiket
nagyon szeretem, de ha egyet ki
kellene valasztanom, mindenképpen a
Rib-eye steaket mondanam.

Kinaltok kifejezetten magyaros
ételeket?

— Alecs6 az, ami jelenleg kapcsolddik
a magyar konyhéhoz, és a lecsé-
krémes szliz nagyon passzol

a borkindlatunkhoz. Amit még

nagyon szeretnek a kiilfoldi és hazai
vendégeink is, az a fiistolt pisztrang
tejfélhabbal, illetve rosztiburgonyaval.

Most térjiink at kicsit a steakekre! Mi a

kiilonbség az egyes orszagok steakjei
kozott? Mennyivel masabb egy skét
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steak, mint egy argentin steak?

— Ami a legfontosabb, az a marha
szarmazasa, hogy milyen életet él,
illetve hogy mivel etetik. Nalunk angus
marha van, kizarélag gabonaval
etetve, és ez meg is latszik a zsirjan,
illetve a hus szerkezetén. Sokkal
marvanyosabb, mint mondjuk

egy flvel etetett marhaé, melynek
sokkal zsirszegényebb a husa.

A steaksUtésnek nagyon nagy
hagyomanyai vannak. Az frorszagbdl
szarmazé marhak nagyon kivaloak,
szerintem felveszik a versenyt az
amerikaival.

Nagyon sok magyar tart a rézsaszinre
siitott his fogyasztasatol, hiszen mi,
magyarok minden husfélét jél atsiitve
fogyasztunk, mig az angolszasz
orszagokban furcsan néznek arra,

aki atsiiti a marhahust. Neked mi a
tapasztalatod? Melyiket preferalod
jobban?

- En kifejezetten véresen szeretem,
de az egy altalanos tévhit, hogy ezek

a steakek véresek, hiszen ez mar
abszolut nem vér. Minél tobbet van
levegén, illetve minél tobb héhatast
kap, egyre jobban t(inik el beléle a
hemoglobin. Tehat ami benne van
ilyenkor és folyik, az magdnak a
husnak a szaftja, illetve a leve.

Sokan nem mernek otthon nekiallni
a steaksiitésnek, mert tartanak

attél, hogy nem sikeriil megfelel6en
elkésziteniiik, illetve nem tudjak
eltalalni a siitési id6t. Van valami
tanacsod a kezdok szamara? Miaz a
legfontosabb szabdly, Iépés, amelyre
oda kell figyelni?

- Szerintem az a legfontosabb, hogy
soha nem szabad nekiallni h(téhideg
hust sitni. Siités el6tt minimum

fél éraval vegyiik ki, és hagyjuk

allni szobahémérsékleten! En itt az
étteremben ugy készitem, hogy 70
fokra van elémelegitve maga a hds
7-8 percen keresztiil. Ezutan kerdil
bele a forré serpenyébe. Tisztitott
barna vajban siitom, és félpercenként
forgatom, attél fliggéen, hogy milyenre
kéri a vendég.

Cim: 1077, Kiraly utca 39.
Tel.: +36 30 193 3000
(f] facebook.com/apropobudapest/



EVENTS

110 TROPICAL

Ancient Traditions

That Make
Jaws Drop

Our

Journey to the

and

the Caribbeq&}h '
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Szerzo GYORGY Gabrlella Ujsagiré

Enthralling music, colorful costumes,
processions, tango and samba. These are the
first things that come to mind concerning
South America and the Caribbean, in addition
to dancing, music and these combination, the
festivals. For instance, who has not heard of
the greatest party in the world, the Carnival in
Rio? The competition of the salsa schools is,
of course, but one out of many cultural and
religious festivals worth attending. Take a little
break, and - even if only mentally — travel with
us to these aforementioned places!

Inti Raymi, or the Festival of the Sun -
June 24 - Cusco, Peru

In the golden days of the Inca
Empire, its territory expanded from
Ecuador to Chile, and its most
important city was called Cusco. This
is the place where the celebration of
the Sun God (Inti) — one of the most
important deities of the Inca religion
- is held. Inti was the one to fructify
Mother Nature by his light, thus helping
the existence of each living being.

Cusco is home to Qorikancha, the most
important Incan church. Here is where
the Inti Raymi’s celebration begins at
the crack of dawn, then the crowd will
march over to Plaza de Armas, where
the Sun God and Moon Goddess will be
carried around. Afterwards, at another
venue, a small play will follow, where
the envoys of the four provinces of the
country give a report. This is where the
ceremonial sacrifice of a lama takes
place (today, it is more of an imitation

Inti Raymi, azaz Napfesztival - junius
24. - Cusco, Peru

Az Inka Birodalom teriilete
fénykoraban a mai Ecuadortdl Chiléig
terjedt, legfébb varosat Cuscénak
hivtak. Itt tartjak az inkak vallasaban
az egyik legfontosabb isten, a
Napisten (Inti) Ginnepét. Inti volt az,
aki fényével megtermékenyitette az
anyafoldet, ezzel elésegitve minden
élélény létezését. Cuscoban talalhato
az inkak legjelentésebb temploma, a

Qorikancha. A nap els6 sugarainak
megjelenésekor itt kezd6dik az Inti
Raymi Ginnepsége, ezutan a tomeg

a Plaza de Armasra vonul, ahol
korbehordozzak a Napistent és a
Holdistennét. Kulénb6z6 szines
ruhdkba 6lt6z6tt csapatok tancolnak,
a tomeg pedig csak amulja és bamulja
Oket. Kés6bb egy Ujabb helyszinen
egy kisebb szindarabot is bemutatnak,
majd az orszag négy tartomanyanak
kiildottje beszamolét tart. Itt keriil sor
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Magaval ragado zene, szines kosztiimok,
felvonulas, tango és szamba. Ha Dél-
Amerikara és a Karib-térségre gondolunk,
akkor mindenkinek elsoként jut eszébe a tanc,
a zene és mindennek egyvelege, a fesztival.
Ki ne hallott volna mar a vilag legnagyobb
bulijarol, a riéi karnevalrol? A szambaiskolak
versenye persze csak egy a sok kulturalis

és vallasi vonatkozasu fesztival koziil,
ahova érdemes ellatogatni. Tartsanak egy
lélegzetvételnyi sziinetet, és ha gondolatban
is, de utazzanak veliink ezekre a helyekre!

a lamaaldozat bemutatdsara is (ma
mar inkabb csak imitacio), erre azért
van sziikség, hogy elnyerjék a Napisten
tiszteletét. BAmulatos, hogy a spanyol
héditas ellenére Peruban igyekeztek
meg®rizni az 6si civilizacié orokségét,
ezt az is jelzi, hogy a produkcidk az &si
kecsua nyelven folynak.

Halottak napja — november 1-2. = Dél-
Amerika-szerte

Szines cukorkoponydk, foldi
javakban gazdag oltarok és temet6i
virrasztas. Osszefoglalva ezek
jellemzik a hallottak napjat Dél-
Amerikdban. Kezdetben a halotti
Unnepeken — melyekbdél majd
minden hdénapra jutott — kiilon-kiilon
emlékeztek meg a mds-mas médon
elhunyt, igy kiilonb6z6 istenekhez
kotédé halottakrol. A teriilet europai
felfedezése és meghdditasa utan
azonban a keresztény halottak napja
lassan magaba olvasztotta ezeket az
Unnepeket, ami igy november 1-jére
és 2-ara esik. Guetamaldban példaul
szines sarkanyokat eregetnek, és
piknikeznek a sirok kdzott, ahol a
csalad egyiitt fogyasztja el az ételeket.
Mexikdban, ahol a legnagyobb
hagyomanya van az tinnepségnek,
hazi oltart készitenek. A halott kedvenc
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thereof) - this is necessary to gain the
respect of the Sun God. It is marvelous
that despite the Spanish influence,
Peru strives to retain the legacy of

the ancient civilization, which is also
demonstrated by the fact that these
productions are held in the ancient
Quechua language.

All Saints’ Day — November 1-2 - &l
over South America

Colorful candy skulls, altars filled
to the brim with all sorts of earthly
good, and cemetery vigils. In sum,
these are the things that describe

All Saints’ Day in South America. In
the beginning, during various death-
related celebrations — which were

so numerous that there were at least
one in a month — South Americans
paid tribute to those who died in
different ways in equally different
ways: which deity they were connected
to depended on how they had died.
After the territory’s discovery and
subsequent conquest by Europeans,
the Christian celebration of All Saints’
Day fused slowly all of them into a
single one that is held on 1st and

2nd of November. In Guatemala, for
example, they fly colorful kites and
hold picnics in cemeteries, where
families dine together. In Mexico,
where the celebration is of the utmost
importance, they make altars in their
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houses. The deceased - returning in
these days according to their beliefs

- is awaited with his or her favorite
food, drink and fruit, but chocolate is
added to the mix too, among them the
skull candy, which has since become
a symbol of the celebrations. To us it
may seem grotesque, but to Mexicans,
the skull represents not only death
but rebirth as well. In Ecuador, they
make sweets also: a baby-shaped,
colorful cookie, which they consume
surrounded by their families in
cemeteries. In many places, they play
the guitar or some other instruments,

as well as they sing and celebrate
together amidst headstones.

Junkanoo — December 26 - the
Caribbean region

Junkanoo commemorates a terrible
period of history: the time of the
African Holocaust, the heyday of the
slave trade. For the slaves arriving to
the islands of the Caribbean, Christmas
was the only day when they were
relieved of their duties, the only time
they had the possibility to have fun.
Starting from the 18th century, the
streets of Jamaica became flooded
by artists with painted faces and clad
in costumes - they often received
money and food in exchange for the
entertainment they provided. The party,
which starts at four in the morning,
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ételével, italaval és gyimolcsokkel

is varjak a hiedelem szerint ezeken

a napokon visszatéré holtakat,

de édesség is kerlil az oltarhoz,
koztik a szimbdélumma valt szines
cukorkoponya. Nekiink groteszk,

a mexikoiak szdmdra azonban a
koponya nemcsak a haldlt, hanem
az Ujjasziiletést is szimbolizélja.
Ecuadorban is finomsdagot készitenek,
baba formaju szines siiteményt,
amit csaladi korben fogyasztanak el
a temetdben. Sok helyen el6kertiil a
gitar vagy mas hangszer is, és egyiitt
énekelnek, vigadnak a siroknal.

Jonkonnu - december 26. - Karib-
térseg

A Jonkonnu egy szorny( torténelmi
id6szaknak allit emléket, az afrikai
holokauszt, a rabszolga-kereskedelem
id6szakaban jarunk. A karibi szigetekre
érkezd rabszolgaknak a karacsony
volt az év egyetlen olyan idészaka,
amikor felmentették 6ket a munka
terhe aldl, és lehet6ségiik nyilt a
mulatozasra. A XVIII. szdzadtol kezdve
maskaraba 0lt6zott, elmaszkirozott
eléadok 6zonlotték el Jamaica utcait,
akik gyakran ételt és pénzt is kaptak
a szorakoztatasért cserébe. A hajnal
4 érakor kezd6d6, egészen masnap
hajnalig tarté 6riilet hasonloan
zajlik, mint akkoriban. Az afrikai dob
itemére, az afrobahamai ritmusra, a

unfolds much the same way today as
it did back then. The dancers shake it
to the beat of the African or Goombay
drum, and to the Afro-Bahamian
rhythm, while their attires are also
highly appreciated. The festival's name
is related to John Canoe, who was a
real historical figure, though his role

is subject to debate. According to one
version, he was the leader of a West

-

African tribe, while according to another,

he was the non-official governor of
the Afro-American slaves. There is
also a theory stating that John Canoe
embodies one of the many costume-
wearing dancers.

Rio Carnival — February 9-17 — Rio de
Janeiro, Brazil

While during the time period spanning

from January to February, winter is in
full swing in Europe, Brazil experiences
the highest temperatures of the year,
that is why the carnival — considered to
be the celebration of samba - is held
at this time. Samba schools prepare
for months: 12-14 previously selected
schools compete for the approval of
the cheering crowds and the jury for
two nights at the Sambadrome Avenue.
Each school centers its production
around a certain topic, which they
present on a moving stage or car. One

goombayra ropjak a tancosok, akiknek
oriilt jelmezeit dijazzék is. A fesztival
elnevezése John Canoe nevére utal, aki
egy létezd torténelmi alak volt, azonban
szerepér6l mast és mast olvashatunk.
Az egyik verzio szerint egy nyugat-
afrikai torzsi vezet6 volt, mig a masik
szerint az afroamerikai rabszolgak
nem hivatalos kormanyzoéja. Létezik
olyan tedria is, amely arrél szamol be,

www.tropicalmagazin.hu
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hogy a tomegbdl egyet testesit meg
a sok beoltdzott tancold kozil John
Canoe.

Rioi karneval — februar 9-17. - Rio de
Janeiro, Brazilia

Mig nélunk javaban tart a tél,
Brazilidban januar—februdr tajan van
a legmelegebb, ezért rendezik meg
ekkor a szamba innepének szamité
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could think it is nothing but dancing
and a reckless party. However, this
year, a dance school caricaturing
Brazilian everyday life won the
competition: the show featured a
school shooting, government officials
clad in sheep’s clothing and carrying
golden bags, as well as the Petrobas oil
company who became tangled up in a
corruption case.

Naturally, during this time of the year,
everything is about the carnival, in the
shops, on the metro and in the streets.
An amazing ambience is guaranteed
at the street parties (bloco), where not
only dance schools, but music groups

perform, and anyone can join them
to dance. Half a million tourists who
come here yearly cannot be all wrong.
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Fiesta de la Virgen de la Candelaria —
February 2 - all over South America

In Hungary, Catholics organize
processions during a celebration
called the “Presentation of Jesus at
the Temple.” Meanwhile, in South
America, a carnival is held in the honor
of Candelaria — or the Virgin Mary -
who presented her son, Jesus, at the
temple in Jerusalem on this very day
(2nd of February) 40 days after his
birth. Copacabana is a calm, peaceful
small town in Bolivia. During this time
of the year, however, everything turns
upside down: this is when the parade
comprising colorful costumes, music
and lots of drinks hits. A similar one
is held in Peru, on the edge of Lake
Titicaca, during which attendees make
a pilgrimage to the nearby mountain,
where they honor La Morenita -
another appellation of the Virgin Mary
- with songs and fireworks. After
mass at church, a dance competition
takes place, with approximately 7000
competitors partaking in it. During the
festivities, one can enjoy the unique-
sounding music of pan's pipes even
until dawn, which marks the end of the
festival. This celebration is held in high
esteem not only in Bolivia, Peru and
Uruguay, but in Chile and Venezuela
as well, not to mention the colonizing
country of Spain.

www.tropicalmagazin.hu

karnevalt. A szambaiskolak hédnapokon
at készllnek, ilyenkor ugyanis az
elézetesen kivalasztott 12-14 iskola két
éjszakan at versenyez a Sambodromé
sétanyon az ujjongdé kdzonség és a
zsUri kegyeiért. Minden iskola egy
téma koré épiti fel a produkciojat, és
egy feldiszitett mozgéd szinpadon,
azaz kocsin mutatjak be tancukat.
Onfeledt buli és szérakozas az egész,
gondolhatnank. Mégis idén egy, a
brazil hétkdznapokat kikarikirozé
tanciskola nyerte a versenyt,

amely aranytaskas, baranybérbe
bujtatott kormanyhivatalnokokat,

a korrupcids ligybe keveredd
Petrobras olajtarsasagot és egy
iskolai Iovoldozést is megjelenitett
el6éadasaban. Persze ilyenkor a

sarki boltban, a metrén és az utcan

is minden a karnevalrol szél. A
fergeteges hangulat azokon az utcai
bulikon (bloco) is garantalt, ahol

nem tanciskolak, hanem zenekarok
vonulnak fel, és barki becsatlakozhat
hozzajuk tancolni. Az évente ide
latogaté masfél millié turista nem
tévedhet.

Fiesta de la Virgen de la Candelaria -
februar 2. - Dél-Amerika-szerte
Gyertyaszentel6 Boldogasszony
Gnnepén kdrmenetet tartanak a
katolikusok Magyarorszagon. Ekdzben
Dél-Amerikaban karnevallal Ginneplik
Candelariat, azaz Sz(iz Mariat, aki ezen
a napon, (februar 2-an) sziiletése utan
40 nappal mutatta be fiat, Jézust a
jeruzsalemi templomban. Copacabana
egy nyugodt, csendes kisvaros
Boliviaban. llyenkor azonban minden
a feje tetejére 4ll, ekkor kdszont be
a paradé, amely szines jelmezekkel,
zenével és sok itallal jar. Hasonlo
jatszodik le a Titicaca-té mentén
Peruban is. Ekkor zarandokolnak
el a kozeli hegyre, ahol tiizijatékkal
és énekkel rojak le tiszteletiiket La
Morenita (egy masik elnevezése Sz(iz
Madria) el6tt. A templomi mise utan
tancverseny kezddédik, nagyjabdl 7000
f6 részvételével. llyenkor a kiilonleges
hangzasvilagu pansipok hangjat
akar hajnalig, a fesztival végéig is
élvezhetjiik. Nemcsak Bolividban és
Peruban, hanem Uruguayban, Chilében
és Venezuelaban is fontos tinnepnek
szamit csakugy, mint a gyarmatosité
Spanyolorszagban.
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“Did you see that?” | hear my mom
trying to get my attention as we
are cruising on a boat off the coast
of Florida. “No, what happened?” |
respond with excitement, lifting my
head up from staring down at my
phone. “There were two dolphins
playing in the distance and one of them
jumped out of the water, but | can’t see
them anymore,” she explains. “No! |
can't believe, | missed that!” goes my
disappointed reaction.

Dolphins are one of my most adored
animals, and | would have given
anything to rewind time and see what
had occurred just a few moments ago.
But | didn't, because apparently posting
a new picture on social media was
more important for me than embracing
that experience with my family.

A similar situation might sound
familiar, especially that it is hard
to imagine nowadays to goon a
vacation without sharing our trip online
instantly. But our dedication to share
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often costs us more, such as actually
not living in the moment. We miss the
most important things of the holiday,
which is to go offline and switch off
from home.

When you are thinking about filters,
captions and hashtags, your mind
becomes more concerned about what
your friends and followers will think
than the fact that it is your vacation
to enjoy. If you miss a moment, a
movement or too blind to appreciate
what is right in front of you, keep this
one thing in mind: you cannot go back
in time, so make the most out of the
present. When you are on vacation,
enjoy the experience instead of looking
for the perfect Instagram shot.

And now, here are three adventures
including stunning sights, glamorous
glacial lakes and exotic lands in the
Caribbean and South America that are
perfect for unplugging from technology
and leaving your phone in airplane
mode.

www.tropicalmagazin.hu

,Lattad, amit én?” Edesanyam
izgatottan prébadlja felhivni a
figyelmemet valamire, mikdzben a
tengeren hajozunk Florida partjai
mentén. ,Tessék, mi tortént?” —kér-
dezem a telefonombdl feltekintve. ,Két
delfin jatszott a tdvolban, és az egyik
teljesen kiugrott a vizb6l, de mar nem
latom 6ket” — meséli, és én csalddva
hallgatom. ,El sem hiszem, hogy nem
figyeltem!”

A delfin az egyik legkedvesebb
dllatfajtam, és nagy csal6das volt,
hogy kihagytam azt a ritka pillanatot.
Legszivesebben visszaforgattam volna
az id6t, de sajnos jobban el voltam
foglalva egy Uj kép kozosségi oldalra
valo feltoltésével, mint a csaladdal
toltott id6vel.

Az ilyen és hasonlé szituaciok
ismer6sek lehetnek sokak szamara,
hisz nehéz manapsag ugy elutazni,
hogy a legujabb élményeinkrél
késziilt képeket ne osszuk meg minél
hamarabb az online feliileteken. A

Chile- Pata?oma
Torres De
Paine National
Park and the
Atacama Desert

Travel near the southernmost tip of
the Earth, in South America, to explore
Chile and its beautifully versatile
landscape from deserts to glaciers
and snow-capped mountains. Through
different programs of the Cascada
Expediciones travel agency, you can
choose from several adventures, one
of which is to visit the Torres del Paine
National Park in Patagonia and stay
at the EcoCamp luxury resort. It is
the world’s first geodesic dome hotel
which has won several awards for its
sustainable design.

Far away from city lights, the domes
and their window ceilings provide the

digitalis fligg6ségiink miatt azonban
gyakran kihagyjuk a legfontosabb,
esetleg megismételhetetlen
pillanatokat. Elfelejtkeziink az utazas
Iényegérél, aminek a kikapcsolédasrol
kellene szélnia: kikapcsolédas az
otthontdl, a munkatdl, és elszakadas
végre a telefonunktdl és az internettdl.

Amikor filterek és hashtagek
kozott valogatunk, és a képaldirast
fogalmazzuk, gondolataink azzal
vannak elfoglalva, hogy mit szélnak
majd masok az utazasunkhoz, és hany
like-ot kapunk, ahelyett, hogy élveznénk
a vakécié minden percét EIvégre az Ut
és nem arrol, hogy masok kedvében
jarjunk.

Ha valaha is kihagytal mar fontos
pillanatot, egy hirtelen mozdulatot,
vagy vakon indultal utnak anélkill,
hogy értékelted volna a kikapcsolodas
fontossagat, akkor a kdvetkezd
dolgot tartsd szem el6tt: az id6ben
visszamenni lehetetlen, de ha a most
minden pillanataban jelen vagy, akkor
nem is kell. Ahelyett, hogy a tokéletes
Instagram-fotot keresnéd, élvezd az
utazas minden egyes percét!

ime, harom, kapraztaté kilatassal,
gyonyori gleccserekkel és egzotikus
élményekkel teli utazas a Karib-
térségben és Dél-Amerikaban, melyek
tokéletes lehetéséget nyujtanak,
hogy kikapcsolédjunk, félretegyiik a
hétkoznapi szokasainkat, és replil6gép-
tizemmaédban hagyjuk a mobilunkat.
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Chile: Patagonia
Torres Del Paine
‘Nemzeti Park

és az

Foldiink legdélebbi pontja kozelében,
a dél-amerikai Chilében gyonyord,
sokoldalu taj var rank a sivatagtdl a
gleccsereken at a h6fodte hegyekig.

A Cascada Expediciones utazasi
iroda kiilonb6z6 programjain keresztill
szamos kalandban lehet résziink,
amelyek koziil az egyik a Patagoniaban
talalhato Torres del Paine Nemzeti Park
felfedezése. A szallas igen kiilonleges,
ugyanis a luxus EcoCamp a vilag
elsé geodéziai ddomszallodaja, amely
szamos dijat nyert kdrnyezetkimélé
és természetbe ill§ kivitelezésének
koszonhetSen.

Téavol a vérosi fényektdl a kupolas
kialakitas és a mennyezeti ablak
tokéletes lehet6séget nydijt arra,
hogy az agy kényelmébdl csodaljuk
az éjszakai égboltot, és a csillagok
alatt aludjunk el. Wifinek se hire, se
hamva ezen a kornyéken, és ez idealis
lehetdséget nydjt az internetmentes
kikapcsolddasra.

A latni- és tapasztalnivald éimények
listaja oly hosszU, hogy a telefonon
val6 gorgetés az utolso dolog lenne,
amire gondolnank. A kiilonb6zé
kirandulasok kozé tartozik a Francia-
volgy meglatogatdsa, egy fliggéhidon
valo atsétalas, és a volgy kiilonleges
geoldgiai formacidinak megtekintése,
t6bbek kdzott a Hoja (Penge), az
Espada (Kard) és az Aleta de Tiburén
(Capauszony).
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perfect opportunity to explore the night
sky and fall asleep under the stars.

By the way, it is wifi-free, thus
giving you the perfect opportunity to
unplug. There is so much to see and
experience that scrolling on your phone
will be the last in your mind.

These different hikes include visiting
the Valle Frances (“French Valley”),
stepping on a hanging bridge and
marveling at the extensive mass of
the valley’s geological formations,
such as the Hoja (“Blade”), the Espada
(“Sword”) and the Aleta de Tiburén
(“Shark’s Fin").

There are walks to the crystal
clear glacial lakes that reflect the
surrounding mountains, and a boat
trip to the facade of Glacier Grey, a six-
kilometer wide and over 30-meter high
glacier wall.

It might sound like a frosty vacation,
but Chile is not just snow and
mountains. While the south can be
icy at times, the north is rather dry.
What is more, the Atacama Desert is
considered to be the driest place on
Earth since rain is rarely seen during
the whole year. Nevertheless, its terrain
is breathtaking as you embark on a
journey through salt plains, geysers,
volcanoes, and cultural history. One
of the stops is the Laguna Chaxa, a
lagoon in the middle of the Atacama
Salt Flat, which is home to the beautiful
Chilean and Andean flamingos.

Whether you enjoy cooler
temperatures and an icy scenery, or
want to see the driest place on Earth
and the amazing El Tatio Geysers
in action, Chilean landscape offers
adventures that are very rare around
the globe and will leave you with one-
of-a-kind memories to share ... when
you get home.

Jade Mountain
Resort, St. Lucia

If you ever wondered whether there
is paradise on Earth or not, | think we
have just found it. Jade Mountain
Resort was voted to the “Best
Caribbean Resort” by USA Today’s
Readers’ Choice Award in 2017 and will
easily take your breath away.

The scenery of the Caribbean
coastline resembles a view from a
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magical world. The resort lies on a
lush 600-acre estate overlooking to a
UNESCO World Heritage Site: to the
2500-foot-high Gros and Petit Pitons
twin volcanoes.

But do not even bother staying in a
room. Here you will have an entire suite
starting at 1,400 square feet where the
bedroom, living area and the incredible
infinite private pool glide into each
other to form extraordinary platforms.
The design of the sanctuaries reflects
a tropical ambiance with hardwood
flooring and an eclectic choice of
furniture.

You could spend your days in
complete luxury, having meals catered
to your doorstep, but outside there is
a whole new world to explore. Trek in
the rainforest, visit botanical gardens
and a volcano where you can literally
drive right into the crater and walk
between the bubbling sulphur springs.
Have you ever tried a mud bath before?
If not, here is your chance. Plus, there
are deep sea fishing excursions, boat
shopping trips to the capital, and hiking

www.tropicalmagazin.hu

Nem maradhat ki tovabba egy tura
a kristalytiszta gleccsertavakhoz,
melyekben a kérnyez6 hegyek
tlkrozédnek, valamint egy
hajékirandulds a hat kilométer széles
és tobb mint 30 méter magas Glacier
Grey gleccserfalhoz.

Habar ugy hangzik, hogy a chilei
utazas csupan egy fagyos nyaralds,
de nem csak ho és hegyek vannak
ebben a dél-amerikai orszagban.

Mig a déli térség csapadékos, az
északi annal szarazabb. Az Atacama-
sivatagot a fold legszarazabb helyének
tekintik, hisz az egész év folyaman
csapadékot alig latni. Ennek ellenére
egy lélegzeteldllité taj fogad. A szaraz
siksagon tul gejzirek, vulkanok és a
kulturdlis torténelem var felfedezésre.

Az egyik megall6 a Laguna Chaxa,
egy laguina az Atacama-sosivatag
kozepén, amely gyonyor( chilei és
andoki flamingdknak ad otthont.

Fliggetlendil attdl, hogy hiivésebb
élményekre vagyunk-e, vagy a Fold
legszdrazabb helye vonz, ahol
I4tni szeretnénk a csodalatos El

tours up the Gros Piton Mountain. And
these are all within easy reach.

A holiday at Jade Mountain invites
you into a world of wonders and will
prove to be an escape from reality ...
and technology.

Tatio gejzir mikodését, a chilei tdj
olyan kalandokat kinal, amelyek
vilagszerte nagyon ritkak, és nem
mindennapi élményeket tudunk majd
az otthoniakkal megosztani, amikor
hazaériink.

Jade Mountain
Resort, Saint
LucCla

Ha barmikor azon tlinédnél, hogy
|étezik-e valahol foldi paradicsom,
akkor a vélasz igen. Szerintlink mi
megtalaltuk. A Jade Mountain Resort
|élegzeteldllito, amit az is bizonyit, hogy
az USA Today 2017-es olvasdinak dijai
koziil a ,Legjobb karib-térségi hotel”
cimet kapta.

A szdlloddbdl valo kilatast leginkdbb
egy varazslatos vilaghoz lehet
hasonlitani. A hotel egy 600 hektaros
teriileten fekszik, a Gros és a Petit
Pitons 2 500 méteres ikervulkanokra
néz, amelyek az UNESCO Vilagorokség
részei.

A szallas itt nem csupan egy szoba,
hanem egy egész, 1 400 négyzetlabnyi
lakosztaly, ahol a halészoba, a nappali
és a végtelenitett privatmedence
egymasba olvadva rendkiviili képet
alkot. A keményfa padléval, az
eklektikus butorok valasztékaval és
a modern berendezéssel a lakosztaly
kialakitasa trépusi kornyezetet tiikroz.

Konnyd lenne a szabadsag minden
napjat ilyen luxuskoriilmények kdzott

www.tropicalmagazin.hu
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tolteni, arrél nem is beszélve, hogy
areggelit, ebédet és vacsorat a
lakosztalyba lehet rendelni. De vétek
lenne, hisz egy szamunkra teljesen
Uj vilag var felfedezésre. Es6erd6ben
valo kirandulas, botanikus kertek,
valamint egy konnyen megkozelithet6é
vulkan, ahol kénforrasok kozott
barangolhatunk. Ezeken tul, ha még
nem prébdltad a sarfiirdét vagy
buvarkodast, St. Lucian ezekre is van
lehetdség.

A Jade Mountainban toltétt id6 egy
csodas kornyezetbe kinal betekintést
tavol az otthoni megszokott napoktdl,
és tavol a technologiatol.

Ut a Machu
Picchun_
keresztul az

A Dél-Amerika nyugati felén fekvé
Peru két kilonleges téjjal fogad: a
hegyekben egy torténelmi civilizacié
romjai, mig a vélgyben az egzotikus
Amazonas. Az Intrepid Travel utazasi
iroda egyik programja olyan kalandra
hiv, mely bemutatja az Andokban lévé
UNESCO Vilagorokséget, valamint
bolygénk legjelentésebb dzsungelét.

A Machu Picchu a vilag legkivalobb
mivészeti és épitészeti alkotasa,
illetve az inkak legkiilonlegesebb
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From Machu
Picchu through
the Amazon
Jungle, in Peru

Embark on a journey through
altitudes and time in Peru as you
travel from the Historic Sanctuary
of Machu Picchu through the exotic
lowlands of the Amazon. One of the
Intrepid Travel's trips will take you
from a UNESCO World Heritage Site
embedded in a dramatic landscape
between the eastern slopes of the
Andes and the Amazon Basin, to the
world’s most remarkable jungle.

Machu Picchu is among the utmost
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artistic and architectural achievements
of the world, as well as, the most
significant tangible legacy of the Incas.
Walking among the ruins of 15th
century villages, you will encounter
the charm of historic towns, and
discover the heart and soul of the
Inca civilization. And once you begin
your descending journey towards the
Peruvian Amazon, you will find an
exotic flora and fauna in this incredible
jungle. It is one of the most biologically
diverse areas on Earth, providing home
to more than 400 species of mammals
and more than 3,000 species of
butterflies.

From magnificent cities to world-
renowned natural wonders, this trip
shows you all corners of Peru.

www.tropicalmagazin.hu

kézzelfoghaté 6roksége. A 15.
szdazadi falvak romjai kdzott sétélva
talalkozhatunk a torténelmi varosok
varazsaval, és felfedezhetjiik az inka
civilizacio szivét és lelkét.

Majd ahogy utnak indulunk a
perui Amazonas felé, a dzsungelben
az egzotikus novény- és allatvilag
otthonaba cs6ppeniink, egy olyan
térségbe, amely bioldgiailag a
legvaltozatosabbnak szamit a foldon
- t6bb mint 400 emlésfajnak, valamint

t6bb mint 3 000 pillangénak ad otthont.

Ez az utazas Peru sszes részébe
— a kilonleges varosoktol a nevezetes
dzsungeleken &t a vilaghir természeti
csodakig — kinal betekintést.
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Or the time when the
whole editorial board
have a thirst for a
od article
born

There would be no life on Earth
without it. About 65% of our
body is made up of this, and

as we grow older, the amount
decreases in us. Many says
that it might be a source of

conflicts and wars in the future.

If you still have not figured out
what it is, | will help. It may
come out from the tap, it might
have healing effects or high
mineral content. The answer is
water — from which we have to
consume more than average as
the summer approaches. But
which one should we choose?
And how to decide? Let's start
the big water test!

by Gabriella GYORGY, Journalist
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Avagy amikor egy egész

szerkesztoség szomjazik azért,

hogy jo cikk sziilethessen

Szerzé: GYORGY Gabriella, Gjsagiré

he vital drinking water is the
only foodstuff that cannot
be substituted by anything
else. It is strange, but we
would last up to a month
without food. However, we would have
only a week to live without water, even
if we have a strong immune system.
And why is it so important for our
body? Water provides the circulation
and the osmotic pressure of the
blood, while dissolving, absorbing and
transporting the necessary nutrients,
as well as affecting the acid-base
balance of the blood at the same
time. Moreover, it has an important
thermostatic function that ensures our
constant internal temperature.

In the last century, drinking therapy
had a great tradition as well. People did
not just sit in spas, but they were also
sipping thermal waters. Although these
waters might be effective medications
for many diseases, they are not
suitable for everyday consumption.

We are lucky, because in Hungary
tap water is of the utmost quality,
which is prepared by filtration and
cleaning before it gets into the pipes.
However, the bad condition of the
internal network is ruining its taste in
many cases. Substances — releasing
from the aging pipes — may cause
unpleasant taste or odor.

Mineral water might have spent
thousands - or even millions — of
years in the depths of the Earth,
where soil and rock layers protect it
against contamination coming from
the surface. Thus, the inherently pure
mineral water is the most suitable for
everyday consumption. But which one
should we choose from among the
most popular brands on the market?
So, we compared eight kinds of mineral
water in our test. Where the first aspect
was the composition.

Contents

Mineral waters contain trace
elements that can be easily processed
and built into the body. Most of the
dissolved minerals are contained in
Theodora, while the Primavera water
has half of those in comparison.

Of course, the distribution of
mineral content is also different.

On some bottles, the label says: “Can
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Nélkiile nem létezne élet a Foldon. Testiinknek a 65%-a all
ebbél, és ahogy oregsziink, egyre csokken a mennyisége

a szervezetiinkben. Sokak szerint a kozeljovoben haboruk
torhetnek ki miatta. Ha még nem talaltak volna ki, mirdl van szg,
akkor segitek. Létezik csapbal folyd, gyogyhatasu és asvanyi
anyagokban gazdag is. A megfejtés: a viz, amelybdl a nyar
kozeledtével az atlagosnal is tobbet kell fogyasztanunk. Es hogy
melyiket érdemes valasztani? Mi alapjan dontsiink?

Induljon a nagy vizteszt!

z éltetd viz az egyetlen
olyan élelmiszer, amit
semmi massal nem lehet
helyettesiteni. Barmilyen
furcsa, étel nélkiil akar egy
hénapot is kibirnank, viz nélkil viszont,
ha erds is az immunrendszeriink,
akkor is maximum csak egy hetet.
Es hogy miért olyan fontos a
szervezetiink szamara? A viz biztositja
a vérkeringést, a vér ozmozisos
nyomasat, végzi a sziikséges
tapanyagok olddsat, felszivodasat,
szallitasat, és befolydsolja a vér
sav-bazis egyenslulyat. Fontos
hészabalyozé szerepe van,
amely biztositja az allando belsé
hémérsékletiinket.

A miult szazadban az ivokuraknak
nagy hagyomanya volt. Nemcsak
gyogyfirdében iiltek az emberek,
de gyogyvizeket is kortyolgattak.

A gyogyvizek hatékony orvossagai
lehetnek sok betegségnek, de
mindennapos fogyasztasra nem
alkalmasak.

Szerencsések vagyunk, mert
Magyarorszagon kivalé minéségu
a csapviz, amit szlréssel és
tisztitassal készitenek el6, miel6tt
a vezetékekbe kertil. Sok esetben
azonban a bels6 halozat minésége
ront az izén. El6fordul, hogy az
eloregedett vezetékekbdl kioldodd
anyagok kellemetlen iz- és szaghatast
eredményeznek.

Az &svanyviz tobb ezer, s6t akar tobb
milli6 évet is eltdlthet a fold mélyében,
ahol a talaj- és kézetrétegek védik a
felszinrél érkezd szennyez6désektdl.
Az eredendéen tiszta dsvanyviz
a legalkalmasabb a mindennapi
fogyasztésra. Es hogy melyiket
vdlasszuk a temérdek, piacon kaphaté
marka kozil? Tesztiink sorén 8-féle
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asvanyvizet hasonlitottnuk dssze. Az
els6 szempont az 0sszetétel volt.

Osszetétel

Az asvanyvizek olyan nyomelemeket
tartalmaznak, amelyek a szervezet
szamara konnyen feldolgozhatdk és
beépithetdék. A legtobb oldott asvanyi
anyagot a Theodora tartalmazza, az
osszehasonlitasban szereplék kozill
a Primavera vizében szinte feleannyi
van.

Persze az asvanyianyag-tartalom
megoszlasa is eltér6. Némely palackon
megjelenik a felirat: natriumszegény
diétat folytatok is fogyaszthatjak. Hogy
ez miért fontos? Biztosan mindenki
ismeri azt a magyar népmesét,
amelyikben az 6reg kiraly annak
a leanyanak adta a legnagyobbik
orszagat, aki azt mondta neki, tgy
szereti 6t, mint az emberek a sot.
Ebben a torténetben minden benne
van a magyar étkezési szokasokrol,
vagyis arrél, hogy képesek vagyunk a
soskat is megso6zni. A tul sok natrium
nemcsak lassitja a testsulycsokkenést,
de a magas vérnyomast és a keringési
betegségeket is elésegiti. Ebbdl a
szempontbdl a Jana viz ért el el6keld
helyezést a csupan 1,7 mg/l-es
natriumtartalommal. A legmagasabb
értéke a Theodoranak van (32mg/I),
ugy tlnik tehat, hiaba van valamibél
sok, az nem mindig jelent jot. Szintén
alacsony a natriummennyiség a Nestlé
Aquarelben, a Primaveraban, valamint
a Lillafiiredi Asvanyvizben.

A kalcium-foszfat-kristalyok adjak
a csontok és a fogak keménységét.
Dontd fontossaga van az izmok,
az idegrendszer, a véralvadas és
néhény enzim miikédésében. Atlagos
sziikséglet egy feln6tt szdmara
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be consumed during sodium-poor
diet” And why is this important?
Certainly, everybody knows the
Hungarian folk tale in which the old
king gave his largest country to the
daughter who says that she loves him
as much as people love salt. This story
describes everything about Hungarian
eating habits; therefore, nothing is salty
enough for us. However, too much
sodium not only slows down weight
loss, but also increases the risk of high
blood pressure and other circulatory
illnesses. From this point of view,

Jana water has achieved a prominent
position with only 1.7 mg/l sodium
content. Theodora has the highest
sodium content (32 mg/l); therefore, it
seems that high values are not always
good. There is also a low sodium
content in Nestlé Aquarel, Primavera
and Lillafiiredi Mineral Water.

The crystals of calcium-phosphate
provide hardness for bones and teeth.
It has a decisive role in the functioning
of muscles, the nervous system, the
blood coagulation and some enzymes.
The average need for an adult is
between 800 and 1200 milligrams
for a day. There is a particularly high
calcium content in Theodora (144
mg/l), while there is only 23 mg/l in
Primavera, which is very low. Nestlé
Aquarel and NaturAqua stand between
these two; though, Spar Verde and
Lillafiiredi have achieved very good
results as well.

Irritability, insomnia and
concentration difficulties may occur
if we do not get enough magnesium
into our body. Its presence is very
important for energy recovery and
functioning heart muscle. Among
the listed products, Verde (41.4 mg/l)
and NaturAqua (41 mg/l) showed
outstanding results; however, the
magnesium content is surprisingly low
in Primavera (4 mg/I).

The HCO, (hydrogen carbonate
ion) accelerates metabolism. It exerts
an alkalizing effect on the body, and
thus, affects the acid-alkali balance.
Furthermore, it has a good effect
on the diseases caused by gastric
hyperacidity. According to the law of
great numbers, Theodora scored first
place again, followed by Spar Verde,
and then, with Nestlé Aquarel.
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The loser of price competition is
clearly Jana. The price of one and
a half liters is about twice as much
(229 HUF) than in the case of others.
Probably, due to the fact that it is an
imported product, since the water
has to be brought from the well of the
city of Gorica Svetojanska, locating in
Croatia. The second most expensive
is, perhaps, the best-known brand,
Szentkiralyi mineral water (129
HUF), which is produced not far from
Kecskemeét. Private label brands are
usually in the cheap category: our case
is not different, because Verde costs
only 79 HUF. Supermarkets tend to
buy it in large quantities, so it worth for
manufacturers to produce them with
a lower profit margin, which might be
the reason for their cheapness. The
mid-price range includes Primavera (85
HUF) and Nestlé Aquarel (99 HUF).

Taste

Salted seeds, hazelnut, almond,
cashew nut and various crackers were
placed on the table of the editorial
board. At first, | made my colleagues
thirsty, and then, came up with the idea
of the water (taste) test. They drank the
contents of the unmarked glasses in
a glimpse, but they still had one more
task: evaluation them by points. Light,
silky and moisturizing. These marks
were received by Szentkiralyi mineral
water. “Refreshing, as if | was drinking
from a crystal clear mountain stream,”
was said by another colleague of mine.
This is how he put his experiences with
Lillafiiredi into words. The brand is
certainly on the podium — he was right
for sure, because it carries the healing
effects of the ozonic air and minerals
of the Biikk Mountains. Theodora fell
into the “love or hate” category, and it
divided the opinions. It certainly has a
stronger taste due to its high mineral
content; therefore, it might have been
the reason for this result.

Value for money

The first lesson is that even though
the price is high, it does not mean that
there are more minerals in our water. It
is visible at Jana, which has the lowest
content of dissolved minerals. While
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napi 800—1200 mg kdzétt mozog.
Kifejezetten magas kalciumtartalom
(144 mg/l) van a Theodoraban, a
Primaveraban pedig kifejezetten
alacsony, csupan 23 mg/I. A kett6
kozott pedig a Nestlé Aquarel és a
NaturAqua all, de nagyon j6 eredményt
ért el a Spar Verde és a Lillafiiredi is.

Ingerlékenység, almatlansag
is jelentkezhet, de koncentracios
nehézségek is felléphetnek, ha nem
visziink be elég magnéziumot a
szervezetiinkbe. Jelenléte nagyon
fontos az energianyeréshez, illetve
a szivizom mikddéséhez. A listan
szerepld termékek koziil a Verde (41,4
mg/l) és a NaturAqua (41mg/l) hozott
kiemelked6 eredményt, a Primaveraban
(4 mg/I) viszont meglepden alacsony a
magnéziumtartalom.

A HCQ, (hidrogén-karbonat-
ion) felgyorsitja az anyagcserét. A
szervezetben lugosité hatdst fejt ki, és
igy befolyasolja a sav-liig egyensuilyt.
Jo hatassal van a gyomorsavtiltengés
okozta megbetegedésekre. A nagy
szamok torvénye alapjan ismét a
Theodora van az elsé helyen, 6t koveti
a Spar Verde, majd a Nestlé Aquarel.

Az arverseny vesztese egyértelmlen
a Jana. Masfél liternyi ara koriilbeliil
kétszer annyi (229 Ft), mint az 6sszes
t6bbié. Minden bizonnyal azért kertil
ennyibe, mert importtermékrél van szo,
a horvatorszagi Gorica Svetojanska
varosanak kutjabdl kell ideszallitani
a nedit. A masodik legdragabb
a talan legismertebb marka, a
Kecskemétt6l nem messze talalhato
Szentkiralyi asvanyviz (129 Ft). A
sajat markas termékek altalaban az
olcso kategoriaba tartoznak, most
sincs ez masként, esetiinkben a Verde
csupan 79 Ft. Az aruhazlancok sokat
vasarolnak beléle, ezért a gyartéknak
kisebb haszonkulccsal is megéri
gyartani 6ket, ez lehet az olcsdsag oka.
A kozepes arkategdriaban helyezkedik
el a Primavera (85 Ft) és a Nestlé
Aquarel (99 Ft).
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Mineral Water Brand Total dissolved Sodium Calcium
Asvényviz rrlineral content Natrium Kalcium

Osszes oldott

asvanyianyag-

tartalom

LILLAFUREDI 550 mg/I 19.4 mg/I 75 mg/I
SZENTKIRALYI 520 mg/I 21 mg/I 63mg/I
SPAR VERDE 630 mg/I 23.8 mg/I 77.7 mg/I
NESTLE AQUAREL 610 mg/I 6.9 mg/I 83 mg/I
NATURAQUA 627 mg/I 18 mg/I 82 mg/I
PRIMAVERA 472 mg/I 13.8 mg/I 23 mg/I
THEODORA 904 mg/I 32 mg/I 144 mg/I
JANA 487 mg/I 1.7 mg/I 64.2 mg/I

Magnesium Hydrogen Price
Magnézium carbonate 1,51
Hidrogén- Ar

karbonat
17.8 mg/I 348 mg/I 119 Ft
26 mg/| 400 mg/I 129 Ft
41.4 mg/I 466 mg/I 79 Ft
39.9 mg/I 451 mg/I 99 Ft
41 mg/I 327 mg/I 115 Ft
4 mg/I 323 mg/I 85 Ft
34.4 mg/I 487 mg/I 109 Ft
32.1 mg/I 372,3 mg/I 229 Ft

Theodora is the opposite, because

it contains twice as much minerals

for half the price. However, there is
something which worth clarifying: the
theory breaks when we look at the
amount of sodium which, considering
our eating habits, is better if it has a
lower value. In this aspect, Jana scored
ahead of all the other brands.

Somewhat disappointing is the
second most expensive product,
Szentkiralyi mineral water. Although
it is a well-known and acknowledged
brand, it did not achieve outstanding
results considering its contents.
While the sodium content is the third
highest, the calcium and magnesium
content is not exceptional. However,
the taste was clearly favored by the
editorial board. Just like in the case
of Lillafiiredi mineral water, which —
by the way — belongs rather to the
medium price range. In addition, due
to its low sodium content, it has a
beneficial effect on the prevention
of hypertension, just like Primavera,
NaturAqua and Nestlé Aquarel do. In
these waters, all the other minerals
- such as calcium, magnesium or
hydrogen carbonate — are present in
sufficiently high amounts.

It also turned out that even if a
product is cheap, it does not mean
that it has poor quality. This is also
the case for private-branded products
with a high magnesium and hydrogen
carbonate content. Though, the sodium
content is also high.

1z

S6s magvak, mogyoré, mandula,
kesudié és kiilonboz6 krékerek kertiltek
a szerkeszt6ségi asztalra. EI6szor
kitikkasztottam kollégdimat, majd
el6alltam a(z) (v)izteszt otletével.
A jeldletlen poharak tartalmat egy
huzasra megittak, de még vart rajuk
egy feladat: a pontozas. Kénnyed,
selymes és hidratdlé. Ezeket a jelz6ket
kapta a Szentkiralyi asvanyviz.
JFrissit6, mintha csak egy kristalytiszta
hegyi patakbdl innék” — mondta a
masik kollégam, aki mar a szintén
dobog6s, a Lillafiiredi asvanyviz
altal okozott élményeket ontotte
szavakba. Es tényleg, nem tévedett,
utébbi ugyanis a Biikk dsvanyainak és
6zondus leveg6jének jotékony hatasat
hordozza. Nagyon megoszté volt az
a bizonyos ,love or hate” kategoria,
a Theodora. Minden bizonnyal
magas asvanyianyag-tartalma miatt
markansabb izzel rendelkezik, mint a
tobbi, ezért szliletett ez az eredmény.

Ar-értéek arany

Az elsé tanulsag, hogy hiaba
magasabb az ar, abbol nem
kovetkezik az, hogy tobb asvanyi
anyagot tartalmaz a viziink.
Lathatjuk ezt a Jananal, amelynek
szinte a legalacsonyabb az oldott
asvanyianyag-tartalma. Ellentéte a
Theodora, amely fele annyiba kerdil,
mégis kétszer annyi asvanyi anyag
van benne. Erdemes tisztazni, az
elmélet akkor d6l meg, amikor a
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natriummennyiséget nézziik, amelynek,
az étkezési szokasainkat figyelembe
Vvéve, jobb, ha alacsonyabb a szama.
Ebben egyértelmiien a Jana nyert az
0sszes tobbi markat megelézve.

Némileg csalddast kelt a masodik
legdragabb termék, a Szentkiralyi
asvanyviz, amely habar ismert és
elismert marka, mégsem hozott
kiemelked6 eredményt az 6sszetételét
tekintve. Mig a natriumtartalma a
harmadik legmagasabb, a benne
lévé kalcium és magnézium nem
kiemelkedé. [ze miatt azonban
egyértelmdien favorit lett a
szerkesztéségben csakugy, mint a
Lillafiiredi asvanyviz, amely — nem
mellesleg — sokkal inkabb a kdzepes
arkategoriahoz tartozik. Emellett
alacsony natriumtartalmanak
koszonhetben kedvezd hatassal van
a magas vérnyomas kialakuldsanak
megel6zésére csakulgy, mint a
Primavera, a NaturAqua és a Nestlé
Aquarel. Ezekben a vizekben pedig az
0sszes tobbi asvanyi anyag, a kalcium,
a magnézium és a hidrogén-karbonat
is kelléen magas mennyiségben van
jelen.

Az is kideriilt, hogy attél még, hogy
egy termék olcso, nem jelenti azt, hogy
rossz minéségu. igy van ez a sajat
markas termék esetében is, amelyben
kifejezetten magas a magnézium- és
a hidrogan-karbonat-tartalom, igaz
natriumban is gazdag.
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Blue liqueur, colorful
houses, kitchen walls
with dots — although all
of these excite those who
visit the island of Curagao,
their colors are not that
indisputable. For each of
them, there is a twist, or a
little mischief in it.

How is Amsterdam getting to the
Caribbean region at all? The story has
begun in the 16th century. Although
the Spanish were the first who set
foot on the island near Venezuela,
they left, because they had found
nothing valuable there. However, the
Dutch West India Company realized
the opportunity in the location of the
island, and turned it into an important
point of slave trade. For centuries,
the Dutch, the French and the British
competed for Curagao, while in 1815
the island was placed under permanent
Dutch authority. Currently, it is an
associated state within the Kingdom
of the Netherlands; moreover, its
residents have Dutch citizenship. Since
visa is not required of the citizens of
the European Union, and there is a
direct flight from Amsterdam, it is not
difficult to get there.

After about ten hours of flying, the
locally famous Curagao Liqueur feels
good immediately. Although it is known
as a bright blue liqueur, the blue color
is in fact not a required condition of
this luxurious drink. The distillate itself

THE GEMLIME

CURACAO
LIQUEUR J
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is the Laraha, which is made of the

oil of the Curagao orange, thus giving
the original orange color to it. In the
17th century, probably Lucas Bols was
who developed the liqueur from the
Laraha in the famous Dutch distillery.
And the chemical to reach the famous
blue color was from the flower of the
butterfly pea. Although many consider
the blue liqueur as the exclusive
original, it is in fact made in many
colors - the only limit is the variety of
coloring liquids and fantasy.

Sipping the blue liqueur on the
turquoise beaches of the island is an
experience in itself, but Curagao is far
more than just a cool beach paradise.
For instance, its capital, Willemstad
and its historic district along with its
harbor, were added to the UNESCO
World Heritage Sites in 1997.

The old town is mostly famous for its
vibrant buildings, but there is a twist:
the houses of Willemstad were painted
white up until 1918. Their repainting
was ordered by the former governor,
Albert Kickert, as a painkiller. In tropical
sunshine he was terribly tortured by
headaches, and he hoped that his
agony would ease by coloring the
dazzlingly white houses. However, it
is not known whether the method was
successful or not. But the fact is that
many building owners acquired the dye
for coloring from the paint factory of
the governor.

Now, let’s talk about the harbor.

The Bridge of Queen Emma, crossing
St. Anna Bay, is interesting in many
perspectives: the structure is actually a
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A kék likér, a szinpompas
hazak, a pottyos konyhafalak
- bar ezek egyt6l egyig
izgatjak a Curagao szigetére
érkez6t, szineik valéjaban
nem ennyire egyértelmiek.
Mindegyik esetében van
valami csavar, kis turpissag.

Egyaltalan hogy keriil Amszterdam
a karibi térségbe? A torténet a 16.
szazadban kezd6dott. EIszor a
spanyolok vetették meg labukat a
Venezuelahoz kozeli szigeten, de
miutan nem talaltak ott maguknak
semmi értékeset, elmentek. A Holland
Nyugat-indiai Tarsasag meglatta a
fantaziat a sziget elhelyezkedésében,
és a rabszolga-kereskedelem
fontos pontjava tette. A hollandok,

a franciak és a britek évszdzadokon

at versengtek Curagaoért, mignem
1815-ben végleg holland fennhatésag
ala kertilt. Jelenleg tarsult allam a
Holland Kiralysagon beliil, lakéi holland
allampolgarsaggal birnak. Mivel az
Eurépai Unidbdl érkezéktél nem kérnek
vizumot, és Amszterdambal van
kodzvetlen jarat, nem is bonyolult az
odajutas.

A mintegy tizéras repiilés utan
persze azonnal j6lesik a helyi
nevezetesség, a Curagao likdr. Bar a
kdztudatba a fény(iz6 kék likérként
vonult be, a kék szin valéjaban nem
feltétele a luxusitalnak. A parlat maga
a laraha, amely a curacao narancsbél
nyert olajbdl készill, és eredeti szine
igy a narancssdrga. A hires holland
szeszf6zdében feltehetéen Lucas
Bols fejlesztette ki a likért a larahabdl
a 17. szédzadban. A hires kék szin
eléréséhez sziikséges vegyi anyagot
pedig a pillangéborsé virdgabol
nyerte. Bar sokan a kék likért tartjak
a kizarélagos eredetinek, valdjaban
szamtalan szinben készitik, hatart csak
a szinezékanyagok és a fantazia szab
a vélasztéknak.

A kék likért a sziget tiirkiz strandjain
kortyolgatni mar énmagaban élmény,
de Curagao jéval tobb egy mené
strandparadicsomnal. Példaul
févarosa, Willemstad torténelmi
korzete és kikotdje 1997-ben felkerdilt
az UNESCO vilagorokségi helyszinek
kozé.

LUXURY

pontoon bridge, which can be opened
to make way for the ocean liners. The
movement is supported by two diesel
engines and the operation takes no
more than a few minutes. The bridge
was duty-bound at the time of 1888;
however, those who crossed the
bridge barefoot, did not have to pay.
The regulation had resulted an odd
phenomenon. The mean rich people
wanted to avoid even the two-cent-duty,
so they crossed the bridge barefoot.
While, the proud poor people paid two
cents for them to borrow and wear
their shoes in the meantime.

Az 6véros leginkabb az élénk
szinl épiileteirdl hires, a csavar
pedig a kdvetkez6: Willemstad hazai
valéjaban egészen 1918-ig fehérre
voltak meszelve. Atfestésiiket az
akkori kormanyzé, Albert Kickert
rendelte el fajdalomcsillapitoként. A
trépusi napsutésben ugyanis szornyen
kinozta a fejfajas, és azt remélte, ha
a vakitdan fehér hazakat beszinezik,
enyhiil a gyotrelem. Hogy a médszer
bevalt-e, nem tudni. Az viszont
tény, hogy sok éplilettulajdonos a
kormanyzé festékgyarabdl szerezte be
a szinezéshez sziikséges festéket.
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Es ha mar kikoté, a Szent Anna-
0blon ativel6 Emma kirdlynd hidja tobb
szempontbdl is érdekes. A szerkezet
valéjaban egy pontonhid, amelyet
ma is félrevonnak az éceanjarék
utjabdl. A mozgatdst két dizelmotor
segiti, és a mlvelet nem t6bb néhany
percnél. A hid 1888-as elkésziiltekor
vamkaoteles volt, csak azoknak nem
kellett fizetnilik, akik mezitlab keltek
at rajta. A rendelet sajatos jelenséget
eredményezett. A fukar gazdagok,
elkeriilendé a mindossze kétcentes
vamot, mezitlab keltek at a hidon, a
biiszke szegények pedig két centet
fizettek a tehet&seknek, hogy arra a
kis id6re kolcsdnkaphassdk a levetett
cipbket.

A holland befolyas mellett a
szefard zsidok is hatdssal voltak
Curagao életére. Ok a 17. szazad
masodik felétdl telepedtek le a
Kis-Antillak szigetére a spanyol és
portugal tildozések elél. 1703-ban
alapitottak meg a Mikve Israel-
Emanuelt, az amerikai zsidosag
legrégebbi zsinagdgajat. Az éplilet
kiilonlegessége a homokpadldja. A
kezdetekkor a kozosség még titokban
gyakorolta vallasat, és a homok
jétékonyan tompitotta a hangokat,
nehogy a spanyol inkvizitorok gyanut
fogjanak.

Mint mindenhol, Curagao szigetén
is érdemes a helyiek életébe is
bepillantani. Ha mas nem, a konyhajuk
mindenképpen megér egy latogatdst. A
falakat ugyanis pirosra festik, és nagy
fehér pottyokkel diszitik, aminek nem
valami Gjhullamos lakdsdekoracio,
hanem a rovarok az okai. A legyek és
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In addition to Dutch influence,
Sephardic Jews had an impact on
Curagao’s life as well. From the second
half of the 17th century, they settled
down on the island of the Lesser
Antilles, because they were running
away from the Spanish and Portuguese
persecutions. In 1703, they founded
the Mikvé Israel-Emanuel Synagogue,
the oldest one of American Judaism.
But the specialty of the building is
the sand floor. At the beginning, the
community was still secretly practicing

religion, and the sand softened the
sounds, so that the Spanish inquisitors
would not suspect anything.

Like everywhere elsg, it is worth to
peek into the life of the locals in the
island of Curagao. If nothing else,
but their kitchen is definitely worth a
visit. The walls are painted red and
decorated with large white dots, which
is not the cause of a new wave of
home decoration, but insects. They
protect themselves against flies and
mosquitoes with a very clever and, last
but not least, environmental-conscious
approach: the dotted wall has a
dizzying effect on insects, thus they
stay away from the kitchen.

In Curagao’s kitchens, unusual
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things - such as iguanas - are placed
on the plate. For example, an iguana
can be prepared for soup or even a
stew-like main course. According to
various travel reports, it tastes mostly
like chicken. And if we do not want to
wash the dinner down with alcohol, feel
free to chose tap water, which is the
simplest solution. It is directly distilled
drinkable from the sea.

Regarding to mosquitoes, the
question is rightfully given: what
about the Zika virus on the island?

Although one year after the 2016
peak, the presence of the virus in
Curagao has significantly reduced,
additional preventive measures have
been introduced by the director of the
Caribbean Public Health Organization
(CARPHA), dr. C. James Hospedales.
So, it is better to gather information
before departure. However, hurricanes
do not pose a threat to Curagao.
Thus, only the wide variety of sights
can affect our timing. And it is

worth avoiding the peak period of
December—April.

www.tropicalmagazin.hu

szunyogok ellen rendkiviil okos és
nem utolsésorban kornyezettudatos
mddszerrel védekeznek: a pottyos fal
sz6 szerint szédit6leg hat a rovarokra,
és azok tavol maradnak a konyhatdl.
Curagao konyhaiban szokatlan
dolgok, példaul leguanfélék keriilnek
a tanyérra. Az iguanat levesnek vagy
akdr porkoltszerd féételnek is elkészitik.
ize a kiilénbdz6 Uti beszamoldk szerint
leginkabb a csirkéhez hasonlit. Ha pedig
a vacsorat alkoholmentesen szeretnénk
ledbliteni, nyugodtan valasszuk a

K

legegyszerlibb megoldast, a csapvizet.
Azt ugyanis kozvetlendl a tengerbdl
desztillaljak ihatova.

A szunyoggal kapcsolatban joggal
adodik a kérdés: a Zika-virussal mi
a helyzet a szigeten? Bar egy évvel
a 2016-os csucs utan jelentésen
csokkent a virus jelenléte Curagaon,
tovabbi megel6z6 intézkedéseket
rendelt el a Karibi Kézegészségligyi
Szervezet (CARPHA) igazgatoja, dr.
C. James Hospedales. Indulas elétt
mindenképpen érdemes tajékozddni.
A hurrikanok azonban nem jelentenek
veszélyt Curagaon. Igy csak a
zsUfoltsdg szolhat bele az idézitésbe.
Erdemes elkeriilni a december—4aprilisi
csucsidbszakot.
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Chile is the longest country on Earth
with its 4,300-kilometer-long coastline.
It has the Atacama Desert in the north,
and Tierra del Fuego in the south. We
are landing in the middle of the country,
in Santiago de Chile, and start our
journey to the southernmost point of
the continent from here, on land.

The northern and central parts of
Chile used to be a part of the Inca
Empire, and Magellan was the first
European to set foot on the land that
is now Chile, in 1520. The Europeans
arrived between 1536-41, and were
especially drawn to the central valley,
where they established the capital,
in 1541. The city still resembles a
Mediterranean European city: its most
atmospheric place is the market hall,
where we are welcomed by authentic
Latin musicians, seafood specialties,
and a great atmosphere. People are
playing chess in the square next to
the market, the nightlife is buzzing,
and its modern pedestrian streets
offer everything that you would
find in Europe. Santiago is an ideal
starting point for heading west to the
Mediterranean Valparaiso, or Vifia del
Mar - known for its wines —, or north
to the Atacama Desert, or even south to
Patagonia and Tierra del Fuego, via the
Chiloé Islands. And with a 5-hour flight,
we can even reach the most distant
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Chile a leghosszabb orszéag a féldon
a maga 4300 km-es partvonalaval.
Eszakon az Atacama-sivatag, délen
pedig a T(izfold talalhaté. Mi az
orszag kozepén talalhat6 Santiago de
Chilébe érkeziink, hogy innen induljunk
szdrazfoldon egészen a kontinens
legdélibb pontjaig.

Chile északi és kdzéps6 része
az Inka Birodalomhoz tartozott,
Magellan volt az elsé eurdpai, aki
1520-ban Chile teriiletére lépett.
Az eurdpaiak is 1536—41 kozott
érkeztek, kiilondsen a kdzponti volgy
vonzotta 6ket, és itt alapitottak meg
a févarost 1541-ben. A vdros ma
is egy mediterran eurdpai varosra
hasonlit, leghangulatosabb helye a
vasarcsarnok, ahol hamisitatlan latin
zenészek, tengeri ételkiilonlegességek
és nagyon j6é hangulat fogad, a csarnok
melletti téren sakkoznak az emberek,
este nylizsog az élet, és a modern
bevasarléutcain minden megtalalhatd,
ami Europaban is van. Santiago
idedlis kiindulépont ahhoz, hogy akar
nyugatra a mediterran Valparaisdba,
és a borairél ismert Vifia del Marba,
vagy északra az Atacama-sivatagba,
akar délre a Chiloé-szigetek érintésével
Patagéniaba és a Tlzfoldre utazzunk,
illetve egy 5 6ras repiil6uttal elérjiik a
vilag legtdvolabbi és legmisztikusabb
szigetét, a Husvét-szigetet, amely 6ridsi
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k&szobrairdl hires, és Chiléhez tartozik.

Repiilével indulunk tovabb Puerto
Montba, amelynek érdekessége,
hogy itt ér véget az egész amerikai
kontinenst atszelé panamerikai
autoépalya, innen mar csak
mellékutakon, aszfaltutakon vagy
éppen gorongyods patakmedrekben
utazhatunk. Chiloé szigete a
vildgorokségi teriilet része, kiilondsen
érdekesek és értékesek azok a
fatemplomok, melyeket a jezsuitak
kezdtek el épiteni. A 19. szazad
végéig tobb mint szaz templomot
épitettek, az érdekességik, hogy csak
fat hasznaltak hozza (kiilondsen
ciprusfat), és a szogeket is fabol
készitették.

Egy 6riasi tankerhajén utazunk
tovabb az Andok fjordjai kozott,
lathatdak a tobb mint 5000 méter
magas vulkanok és a végtelen
Csendes-6cedn. Az éjszaka kozepén
a Puerto Aysén nevii kis telepiilésén
kotiink ki, hogy a masnapi egész
napos utazas utan elérjiik az
Agentino-tavat, amelynek leny(ig6z6
karsztformai k6zott motorcsénakokkal
kozlekedhetiink. Innen mar csak
valéban egy ,ugras”, hogy elérkezziink
egy fabol takolt kisvarosba, El
Chalténbe, ahol a vilaghiri Fitz Roy
meredek sziklai varnak. A Fitz Roy
- flistolgd hegyet jelent a kdrbevevé
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and mystical island in the world, the
Easter Island, which is famous for its
huge stone statues, and belongs to
Chile.

Then, we travel to Puerto Montt by
plane, the curiosity of which is that the
Pan-American Highway - crossing the
entire American continent — ends here,
and from here we can only travel on
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minor roads, asphalt roads or in bumpy
stream beds. While the Chiloé Island

is a World Heritage Site: the wooden
churches that the Jesuits started to
build here are particularly interesting
and valuable. Over a hundred ones

had been built by the end of the

19th century, and they are unique
because only wood was used for their

www.tropicalmagazin.hu

felh6k miatt — a sziklamdaszék
paradicsoma, van, amikor heteket
kell varni, hogy kitisztuljon az idé, és
meg lehessen maszni a kiilondsen
nehéz falakat egészen a 3375 méter
magassagu csucsig. Ez legel6szor
1952-ben sikerdilt Lionel Terray és

Guido Magnone francia alpinistaknak.

Aznap este, amikor gyonyorkodtiink

construction (especially cypress), and
even the nails were made from wood.
We continue our journey on the
board of an enormous tanker ship,
among the fjords of the Andes, and
volcanos of over 5000 meters and the
endless Pacific Ocean come into sight.
In the middle of the night, we moor in
a small town called Puerto Aysén, and
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a Fitz Roy csucsaiban, egy kis helyi
vendéglében vacsoraztunk, amikor is
beesett az ajtén egy térékeny, alacsony
szlovén kislany végletekig kimeriilve.
Ekkor a tarsai felugrottak, felemelték,
és elkezdték a leveg6be dobalni.

Neki is sikeriilt felmdsznia a csucsig.
Masnap indulunk tovabb Argentinaba,
Calafatbe, hogy egy természeti

www.tropicalmagazin.hu

vilagorokséget nézhessiink és
csodalhassunk meg, a vilag legszebb
gleccserét, a Perito Moren6t.

Calafate sajat repiil6térrel is
rendelkezik. Evekkel ezel6tt, amikor
ott jartunk, semmi sem volt, ma
mar szamos hotel, teljesen kiépitett
varoskozpont, kavézok és kitlind
éttermek fogadnak. A Moreno-
gleccser 5 kilométer széles és 60
méter magas, egyike annak a 48
gleccsernek, amelyek a Los Glacieres
Nemzeti Parkban talalhatéak. Ez a
jégmezd egyébként a vilag harmadik
legnagyobb ivéviztartaléka. A Perito
Moreno azért annyira hires, mert
folyamatosan tolédik elére, és
borjadzik, azaz folyamatosan tornek
le és omlanak a vizbe hatalmas
morajlassal a jégtablak. Ha kedviink
van, kis csénakokkal is mehetiink az
oriasi jégtablak kozott, a fehér jég a
kék minden szinében tiindokal, és
mellettiink is folyamatos a jégzajlas.

A gleccserekt6l megyiink tovabb
délre, és visszatériink Chilébe, hogy
elérjiink egy masik természeti csodat,
a szarvakat, azaz a Torres de Paine
Nemzeti Parkot. Tiirkizkék hegyi tavak,
magas hegyek, gleccserek alkotjak,
és a tornyai valéban olyanok, mintha
oriasi szarvak lennének. Rendkiviil
gazdag élévilaggal rendelkezik — a
vikunyaktdl a flamingokon at a
pumakig élnek itt allatok —, igazi
vadparadicsom. A nemzeti parkot
2013-ban a vilag nyolcadik csoddjanak
valasztottak.

Puerto Natales és Punta Arenas mar
a T(izfold része. A Tlizfold Dél-Amerika
legdélibb teriiletét alkoto szigetvilag.
A Magellan-szoros vélasztja el a dél-
amerikai kontinenstél. Azért nevezték
el Tizfoldnek, mert az itt é16 indidnok
tiizeket raktak mindenhol. Oriési
hétalpakon jartak, ezért a felfedez6k
azt hitték, hogy az itt él6 népcsoport
oriasi talpakkal rendelkezik, ezért
kapta a Patagoénia, azaz a ,nagytalpu”
elnevezést. Itt taldlhatoé — bar mar az
argentin oldalon — Ushuaia, a vilag
legdélebben fekvé varosa. Attol még,
hogy a vilag végén van, elképesztéen
pezsgé, fiatalos varos, tele jobbnal
jobb é16 zenés szdérakozohelyekkel.
Sok argentin fiatal koltozik ide Buenos
Airesbdl. A kikdt6jében talalhato egy
emblematikus tabla: Fin del Mundo
- azaz a vilag vége. Oriasi tankerek

TROPICAL

137



138

BACKPACKING IN SOUTH AMERICA

by travelling all day on the next day,
we reach Lake Argentino to take a trip
among its fascinating karst formations
by motorboat. From here, the wooden
town of El Chaltén, where the world-
famous steep rocks of Fitz Roy await
us, is really just a stone’s throw away.
Monte Fitz Roy — meaning “smoking
mountain” owing to the clouds
surrounding it — is the rock climbers’
paradise: sometimes you have to wait
for weeks for the weather to clear

up, and to be able to climb its highly
difficult walls all the way up to the peak
at 3375 meters. The French alpinists
— Lionel Terray and Guido Magnone -
were the first to succeed it, in 1952. At
that night, while we were marvelling

at the peaks of Fitz Roy, and having
dinner in a small local restaurant,

a short, petite little Slovenian girl
stumbled through the door, exhausted
to the bone. Then her companions
jumped up from their seats, lifted her
up, and started throwing her in the air.
She managed to climb up to the peak,
as well. On the next day, we continue
our journey to El Calafate, Argentina,
to admire a natural World Heritage
Site — the Perito Moreno Glacier which
considered to be the most beautiful
one in the world.

El Calafate even has its own airport.
Years ago, when we last visited, there
was nothing here; but today, we are
welcomed by numerous hotels, a
town center with full infrastructure,
cafes, and excellent restaurants. The
Moreno Glacier is 5-kilometer-wide
and 60-meter-tall, and is one of the 48
glaciers found in the Los Glaciares
National Park. This ice field is, by the
way, the third largest reserve of fresh
water in the world. The Perito Moreno
is famous because it keeps advancing
and rupturing continuously, which
means that large sheets of ice keep
breaking off and collapsing into the
water with a loud rumbling noise. If
you feel like it, you can take a trip in
small boats among these huge sheets
of ice — the white ice glistens in all
shades of blue, meanwhile its activity
is continuous beside us as well.

From the glaciers, we continue
towards south, and get back to Chile
to reach another natural wonder:
the Horns, that is, the Torres del
Paine National Park. It is comprised
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of turquoise mountain lakes, high
mountains and glaciers, while its
towers truly look like enormous horns.
It has an incredibly rich wildlife - its
native animals range from vicufas and
flamingos to pumas -, so it is a true
wildlife paradise. The national park
was elected as the Eighth Wonder of
the World in 2013.

Puerto Natales and Punta Arenas
are parts of Tierra del Fuego, which
is an archipelago that comprises
the southernmost region of South
America. And it is separated from
the South American mainland by the
Strait of Magellan. It received its name,
meaning “Land of Fire,” because the
native Indians used to make bonfires
all across the area. They used to wear
large snowshoes, hence the naming of
Patagonia, which means ,big footed.”
Ushuaia - the southernmost city in the
world - can be found here, although
on the Argentinian side. Even though it
is located at the end of the world, it is
an incredibly vibrant and youthful city,
full of amazing live music bars and
clubs. Many Argentinian young people
move here from Buenos Aires. There

is an emblematic sign in its harbor: Fin
del Mundo meaning “the end of the
world.” Giant tanker ships leave from
here to the Antarctic, as well as tourist
ships, which also start from here to
the continent of ice. Sailing the Beagle
Channel, we see seals and penguins,
and in the evening, we chill out in the
southernmost Hard Rock Cafe in the
world.

On the next day we get on an
airplane: via Buenos Aires, we return to
Madrid, and with a change there — after
the three-week trip at the “end of the
world” with full of incredible sights -
we arrive back in Budapest.

It is a unique trip for those who love
nature, who would like to get as far
from big cities as possible, who like
walking a lot and enjoy natural living
spaces, who like to see unique animals
in their habitats, who enjoy having
drinks in small bars and talking to the
locals while Manu Chao's Clandestino
plays in the background, who like
cold but sunny places, and who really
want to go to the end of the world to
experience how good it feels to come
back home.

indulnak Gtra innen az Antarktiszra,
és innen mennek a turistahajok is a
jégkontinensre. A Beagle-csatornan
hajézva latunk fokakat és pingvineket,
este pedig elmegyiink lazulni a vilag
legdélebben talalhatd Hard Rock
Caféjaba.

Masnap repiilére szallunk, hogy
Buenos Aires érintésével visszatérjiink
Madridba, és egy atszallassal
megérkezziink Budapestre egy
haromhetes utrdl a fantasztikus
latnivalokban gazdag ,vilagvégérdl”.

Kilonleges utazas azoknak,
akik szeretik a természetet, és
szeretnének minél messzebb keriilni a
nagyvarosoktdl, akik szeretnek sokat
gyalogolni, és élvezni a természetes
életteret, akik kiilonleges allatokat
szeretnek élében latni, akik szeretnek
beiilni kis barokba, hogy helyiekkel
beszélgessenek, mikozben a
hattérben Manu Chao Clandestinéja
sz0l, akik szeretik a hideg, bar
napsiitéses helyeket, és akik tényleg
el akarnak menni a vilag végére, hogy
megtapasztaljak, milyen jo hazaérkezni
onnan.

ik
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MEN’S CHALLENGE

iSCover

by Zoltan SIPOSHEGY], Journalist Specialized in Foreign Politics
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Colombia, sport, history,
challenge and nature - this
tour is like an adventure
movie.

Who would not have imagined a
walk at the empty Eiffel Tower with
one’s love, or walking alone around
the desert pyramids, or even quietly
observing the sunset at the statue of
Christ the Redeemer. In reality, these
experiences have been permanently
ruined by mass tourism. During the
opening hours, we have to scrape
through thousands of visitors just
to make that one perfect shot. Many
people think that the main attraction
of South America — Machu Picchu -
is different, since a photo was taken
of everybody looking down on the
thousand-year-old ruins all alone.
However, this is only an optical illusion.
The well-known observing point is so
far out of the city that you do not even
see how many people there are. Machu
Picchu is visited by about one and a
half million people every year, and we
have to admit that this is what makes
it less appealing. But there is a place
2000 kilometers northward, where we
can admire the largest ruined city of
the continent away from the noise of
civilization. The Lost City — or Ciudad
Perdida, as the locals call it — has
been discovered only 40 years ago,
and it is hidden by dense jungle from
curious eyes since then. If somebody
wants to discover its secrets, it takes at

Kolumbia, sport, torténelem,
kihivas és természet —
mindez egy kalandfilmbe
ill6 tura soran.

Ki ne képzelte volna el azt, hogy
a parjaval andalog az (res Eiffel-
toronynal, egyediil kérbesétalja a
sivatagban arvalkodé piramisokat,
vagy csendben nézi a naplementét
a Megvalto Krisztus szobranal.
A valésagban azonban ezeket az
élményeket végérvényesen tonkretette
a tomegturizmus. Nyitvatartasi id6ben
latogatok ezrei kozt kell atverekedniink
magunkat, hogy elkészitsiik azt az
egy fotét, amelybe nem 16g bele
senki. Sokan azt gondoljak, hogy Dél-
Amerika legfébb latvanyossaganal,
a Machu Picchunal ez mashogy van,
hiszen mindenkirdl késziilt egy kép,
amelyen maganyosan tekint le az
ezeréves romokra. Ez azonban csak
optikai csalddas. Az ismert kilatépont
olyan messze van a vérostdl, hogy
nem is latszik, mennyi ember van
alattunk. Machu Picchut évente
mintegy masfél millié ember latogatja
meg, ez pedig valljuk be, kevéshé
teszi vonzoéva. Viszont van egy hely
kétezer kilométerrel északabbra, ahol a
kontinens legnagyobb romvarosaban
gyonyorkddhetiink a civilizacié
zajatol tavol. Az elveszett varost, vagy
ahogy a helyiek nevezik, a Ciudad
Perdidat mindossze 40 éve fedezték
fel, és azéta is a slir( dzsungel rejti
el a kivancsi szemek eldl. Ha valaki
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MEN'S CHALLENGE

MOst
megtalalhatja
a7 elveszett

varost

Szerz6: SIPOSHEGY!I Zoltan,
kiilpolitikai Gjsagiré

meg akarja ismerni a titkait, legaldabb
4 napon at kell turaznia folyékon

és hegyeken at ugy, mint a régi
felfedez6knek. A latvany azonban
minden faradsagért karpétol. Na, ez
egy férfias kihivas.

Az elveszett varost a tayrona
indidnok alapitottak az V. szdzadban
a mai Kolumbia teriiletén. Ezer évvel
késébb mar tobb mint 100 telepiilés
vette koriil a Sierra Nevada hegység
lejtéin, nem messze a Karib-tengertél.
Az 6slakosok egy rendkiviil fejlett
kultdrat hoztak létre. Hatalmas
kéteraszokon gazdalkodtak, amelyeket
j6 minéségl utakkal és lépcsékkel
kotottek 0ssze. Ezeket még ma is latni
lehet. Az 1000 méteres magassagban
fekvé varosallam kiterjedése 2
négyzetkilométer volt, és korilbelil
4000-en laktak. Egészen addig, mig
a spanyol héditék ki nem raboltak,
és el nem Uildozték a lakossagot az
arany miatt. Ezutan mintegy 500 évre
a biiszke tyrona civilizacio teljesen
eltint a térképrdl. EI6szor 1972-ben
kincsvaddszok taldltak Iépcséket az
esBerdd kellés kdzepén. Majd miutan
a feketepiacot ismeretlen eredet(
aranyrelikviak ontotték el, kiderdilt, hogy
a zold pokolként emlegetett hely maga
az elveszett varos. Ekkor érkeztek az
elsé régészek is a teriiletre, és ekkor
dontotte el a bogotai kormany, hogy
megdvja felbecsiilhetetlen kulturalis
hagyatékat.

A kiilfoldiek azonban még
évtizedekig elkertilték a romokat,
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least four days of walk through rivers
and mountains, just like it did for the
explorers long ago. However, the sight
compensates for all the efforts. So, this
is a masculine challenge.

The lost city was founded by the
Tairona Indians in the 5th century in
today’s Colombia. A thousand years
later, more than 100 settlements
surrounded it in the Sierra Nevada
Mountains, not far from the Caribbean
Sea. And the indigenous people had
created an extremely advanced culture.
They established agriculture on huge
stone terraces that were connected
with high quality roads and stairs,
which can be seen even today. The
city-state was located 1000 meters
above sea level, its area was 2 km?,
and about 4000 residents lived there.
The settlement was inhabited until the
Spanish conquistadors prosecuted
the Indians and robbed the city for
gold. About 500 years later, the proud
civilization of Tairona completely
disappeared from the map. In 1972,
treasure hunters were the first who
found stairs in the middle of the
rainforest. Then, the black market
was flooded with gold artifacts with
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unknown origin. But it turned out that
the place called “Green Hell” was the
Lost City itself. At that time, the first
archeologists appeared in the area as
well, while the Government of Bogota
decided to preserve the invaluable
cultural legacy of it.

However, foreigners have avoided
the ruins for decades. Drug trafficking
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hiszen Kolumbidban beindult a
kabitoszer-kereskedelem, és az
elveszett varos kornyéke kitling
kokaintermd vidéknek bizonyult. A
droghdboriban ezrek haltak meg,
akiknek holttestét a Sierra Nevada
hegyoldalaiban temették el. Csak a
2000-es évekre sikeriilt a latogatdk
szamara is biztonsagossa tenni a
turadtvonalat, bar akkor sem teljesen.
2003. szeptember 15-én az ELN

nevl gerillacsoport tuszul ejtett 8
kilfoldi turistat, de 3 hénappal késébb
mindenkit elengedtek. Szdval azoknak,
akik szeretik az izgalmakat, és nem
rettennek vissza egy kis veszélytél,
Kolumbia tokéletes terepet jelent.

Es hogyan is kezdjiink neki? A
Ciudad Perdidat csak szervezett uttal
lehet felfedezni. Az alloképességlinktdl
fligg6en valaszthatunk 4, 5 és 6
napos turakat is. Ezeknek az ara
nagyjabol hasonlo, és irodatdl fiiggéen
60-90 ezer forint koz6tt mozog. A
szolgdltatas tartalmazza a szallast,
az ellatast és az idegenvezet6t,
de arra fel kell késziilnlink, hogy a
dzsungel kozepén nem varnak rank
luxuskorilmények. Az éjszakak
tobbségét példaul egy szunyoghaldval
beboritott fliggéagyban kell téltenlink
a szabad ég alatt. A kaland és a
latvany viszont kihagyhatatlan. Hiszen
nemcsak a varos, de maga a Sierra
Nevada is kuribzumnak szamit azzal,
hogy 5700 méterrel magasodik a
Karib-tenger f6lé, és ezzel a vilag

has begun in Colombia, and the
surroundings of the lost city proved

to be an excellent cocaine producing
site. In the war on drugs, thousands
died whose corpses were buried in the
hillsides of Sierra Nevada. It was only
in the 2000s when hiking routes got
secured for visitors, but not completely.
On September 15, 2003, the ELN group
of guerrillas took eight foreign tourists
as hostages, but three months later
they were released. Therefore, for
those who are like excitements and not
afraid of a little danger, Colombia is the
perfect place to visit.

And how do we get started? The
Ciudad Perdida can only be explored
with an organized trip. Depending on
our fitness, we may choose four-, five-
or six-day-long tours. Prices are roughly
the same, and range between 60 000-
90 000 HUF depending on the agency.
The service includes accommodation,
catering and guide, but we have to be
prepared and not to expect luxurious
conditions in the middle of the jungle.
For instance, most of the nights must
be spent in the open air in a hammock
covered with a mosquito net. However,
the adventure and the view is amazing.

legnagyobb tengerparti hegylanca. A
tdra szinte mindig El Mamey falubdl
indul, és mar az elsé nap folyékon és
kristalytiszta természetes medencéken
at vezet. Ezekben természetesen
egy-egy pihené alkalmaval meg is
martdzhatunk.
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Az es6erd6 élévilaga is egészen
egyeddilallé. Mig a szlik 6svényeken
sétalunk a néha elviselhetetlen
paratartalomban, a fejiink folott
kapucinus- és mékusmajmok ugralnak,
mindenfelé tenyérméret( pillangdk
repkednek, és néha tobbméteres kigyok
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Not only the city, but Sierra Nevada
itself is a peculiarity with the height of
5700 meters above sea level, making
it the world’s largest seaside mountain
range. The tour starts almost always
from the village of El Mamey and runs
through the rivers and crystal clear
natural pools even on the first day.
During a rest, we might even swim in
these natural waters.

The wildlife of the rainforest is also
completely unique. While walking
on the narrow paths in unbearable
humidity, capuchin and squirrel
monkeys bounce overhead, palm-sized
butterflies fly all over the place, and
sometimes several-meter-long snakes
hang out of the trees. The underbrush
and the dense forest hide thousands of
additional species as well.

On the second day, we reach the
town of Mutanshi, which is, perhaps,
even more exciting. It is built by tiny
straw huts, and here we can meet
the Kogi Indians. They claim to be
descendants of the Tairona, and
therefore claim all the treasures found
in the area. They believe that every
artifact belongs to the spirit of one of
their dead ancestors.

After saying goodbye to the
indigenous people who are quite
short and always dressed in white,
as well as after a few hours of hard
journey, we finally reach the Lost City
often covered with mystical fog. At
this point, our only task is to climb
the 1200 stepping stones built by
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the ancients, and listen our guide
while wandering the endless-looking
system of terraces. One of the most
attractive features of Ciudad Perdida
is that it has not yet been completely
discovered. Diving into the jungle, we
may notice ruins that are completely
overgrown with dense vegetation, or,
perhaps, find invaluable gold artifacts
as well. Who knows... However, there
might be a disappointment for some
people, because we can return to the
civilization only on the same path as
we came along. So, in the remaining
few days, we can merely enjoy the rich
diversity of nature.

Although Ciudad Perdida cannot
compete with Machu Picchy, this
adventure through the Sierra Nevada
is certainly the most beautiful one in
South America. Therefore, it is not
worth to choose the other option -
which was not mentioned on purpose
so far — and fly by a helicopter to the
ruin. That would be less masculine.

Of course, we do not have to give
up on relaxation in Colombia either.
After we climbed down from the
mountain, we can relax our tired feet
and sip cocktails on the beach covered
with white sand. The National Park
is likewise named after the Tairona
Indians, while one of the most beautiful
and clearest coasts of the country can
be found here. So, it is time to get the
hiking boots, the insect-repellent, the
bathing suit, and take the first flight to
Bogota.

I6gnak le a fakrol. Az avar és a s(r
erdd pedig még tobb ezer allatfajt rejt.

Ami viszont talan ennél is
izgalmasabb, hogy mar a masodik nap
elérjik az apré szalmakunyhokbdl allé
Mutanshi varosat, ahol talalkozhatunk
kogi indianokkal is. Ok a tayronak
leszarmazottjainak valljak magukat,
és ezért igényt tartanak a kornyéken
fellelt 8sszes kincsre. Ugy hiszik, hogy
minden targy valamelyik halott 6siik
szellemét idézi.

Miutan bucsut intlink a rendkivdil
alacsony és mindig fehérbe 61t6z6
Oslakosoknak, néhany ora er6ltetett
menet utan végre elérjiik a sokszor
misztikus kodbe burkol6dz6 elveszett
varost. Innen mar csak egy feladatunk
marad, megmaszni az 6sok altal
épitett 1200 Iépcsbéfokot, és hallgatni
az idegenvezeténket, mikozben
korbesétaljuk a végtelennek tiiné
teraszrendszert. A Ciudad Perdida
egyik legvonzoébb tulajdonsaga, hogy
még maig sem fedezték fel teljesen.
Belevetve magunkat a dzsungelbe,

mi is talalhatunk a buja névényzet
altal teljesen ben6tt romokat, és ki
tudja, talan felbecsiilhetetlen értékd
aranykincseket is. Ami viszont
sokaknak csal6dast kelté lehet, hogy
ugyanazon az Uton tudunk csak
visszatérni a civilizacidoba, mint amin
jottiink. [gy a fennmaradé néhany
napban legfeljebb a valtozatos
természetben gyonyorkodhetiink.

Bar a Ciudad Perdida nem veheti fel
a versenyt a Machu Picchuval, a Sierra
Nevadan at vezetd kalandtdra minden
bizonnyal a legszebb Dél-Amerikaban.
Ezért igazan nem érdemes az eddig
direkt nem emlitett masik lehet6séget
vdlasztani, és helikopterrel repiilni a
romvarosba. Az mar kevésbé lenne
férfias.

Persze Kolumbiaban sem kell
lemondanunk a pihenésrél. A hegyr6l
leereszkedve mar a fehér homokos
tengerpartokon koktélt sziircsolgetve
pihentetjik faradt labainkat. A szintén
a tyrona indian torzsrél elnevezett
nemzeti parkban talalhaté ugyanis az
orszag egyik legszebb és legtisztabb
partszakasza. Széval itt az id6, hogy
el6keressiik a turabakancsot, a
szunyogriasztot és a fiirdénadragot,
és felszdlljunk az els6 Bogotaba tarté
gépre. Ezt a kalandot ne hagyjuk
elveszni!
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EGYEDULALLO, KULONLEGES,
FRANCIA KOLONIALIS STiLUSU
FEJLESZTESI PROJEKT KOZVETLENUL
A BALATON PARTJAN, SZANTODON!
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FAMILY HOTEL & RESORT
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BalaLand Family Hotel| *****

104 szobés csaléddbarét hotel, 5 csaladi villa,

étterem, bér, feln&tt panorédma wellness,
mélygarazs
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80 nap alatt a Fold korul Willy Foggal utazésa
ihlette, egész éves nyitvatartasu csaladi
élménypark és gyermek wellness

Resort hasznositasi lehetdség

Amennyiben a lakdingatlant befektetési szandékkal vasarolja, vagy évente csak keveset tudja sajét célra
hasznélni, Ugy pénzugyileg vonzd megtérilési konstrukciét ajanlunk, ha idészakosan vagy akar hosszUtavra
hasznositasra dtadja apartmanjat a szomszédos BalaLand Family Hotel részére. Az igy keletkezd évi fix

3% illetve — a sikeres kiadastél fuggs — valtozd hozamon felUl, az egész éves kozdskoltség, takaritas,
szemétszallits és a teljes kdzmifogyasztasi koltségét is atvallaljuk. Az igy megvasarolt ingatlanok
esetében 3 kilonbozs prémium mindségl belsGépitészeti design és felszereltség kozul vélaszthat.

A tijékoztatis nem teljeskory, érdeklédjon a részletekért értékesitd kolléganknal.

BALALAND RESIDENCE

Ertékesitsi iroda:

1053 Budapest, Reéltanoda u. 5., 5. em.
+36 30 752 0000
residence@balaland.com
www.balaland.com
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BalaLand Residence

10 luxus apartman, 16 lakastipus,

50-130 m?-es méretek, balatoni panordmaval,
&tlagos feletti, nagy méretl erkéllyel/tersszal,
sajat stranddal, parkositott kerttel, garazshely
és szabadtéri parkoldval
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Nerm attol Lesz tobb

% hogy az 6ra

Az Uj Audi A6 City Assist csomagja folyamatosan figyeli az autd
kornyezetét. Ez kilonosen forgalmas varoskézpontokban haszno
ahol az autd figyelmeztet a keresztiran 2
éppen kitolat egy parkoldhelyrél. 2 cqyef

liteni az ,,& n‘i’é"ny"

alkalom, amikor egy mondatb et ¢
galmakat.

és a ,varosi ve

Ez az On ideje.
Az Audi tébb. Az Gj Audi A6. .«

Az Uj Audi A6 modell kombinalt dtlagfogyasztdsa: 5,5-7,1 1/100 km,
CO,-kibocsdtdsa: 142-161 g/km. Az izemanyag-fogyasztasi és CO,-kibocsatdsi értékek az eldirt
’ szabvany (715/2007/EK rendelet) jelenleg érvényes valtozata szerint keriiltek meghatarozasra.
Ezek az értékek 6sszehasonlitdsi alapként szolgdlnak mds jarmdtipusokkal szemben,
nem szavatoljak a jarmivek valés izemanyag-fogyasztdsat.



